أآروع كلمات الحكماء 
ورساتلهم ووصابا 
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قَوةَ الحكمة الروحية 


أروع كلمات الحكماء ورسائلهم ووصاياهم وقصصهم 
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من دعاء للامام المهدي المنتظر :3لا 


بسم الله اوحور الرحيم 
«اللّهَُ إنْي أسألك أن تصلّي على محمّد نبي 
رحمتك وكلمة نوركء. وأن تملاً قلبي نور 
اليقين» وصدري نور الإيمان. وفكري نور 
الثبات. وعزمي نور العلم. وقوّتي نور العمل. 


ولسانى نور الصدق. وديني نور البصائر من 


عندك. وبصري نور الضياء.ء وسمعي نور وعي 
الحكمة. ومودّتي نور المولاة لمحمّد وآله نكل. 
حتى ألقاك وقد وفيت بعهدك وميثاقك» فلتسعني 
رحمتك ياولي يا حميد»"''. 
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أويقول عن داود ظَل : «#وءاشلة اللَّهُ امالك وَلفِكمة وَعَلَّمَه ميا 


مك461 [البقرة. .]0١‏ 
والحكمة هي الخير الحيره قال تعالى : وت | ال 1 وَمَنْ 
سي ره رح هم 
١١‏ 


أذ لب 4 البقرَة 7 ]. 
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لت د ا تر إلا أو 

فما هي الحكمة؟ 

ولماذا اقترنت بالكتاب الكريم؟ 

وكيف علّمها النبي محمّد يه لأصحابه؟ 

ثم كيف نتعلم الحكمة في الحياة» والعمل» ومواجهة المشاكل 
اليومية» والعلاقة مع الأسرة والناس ونحو ذلك . 
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تعدّدت آراء العلماء في تعريف الحكمة حتى بلغت نحو الثلاثين 
قولأء بعضها قريب من بعضء» وفيما يلي نشير إلى بعض تلك الأقوال : 

القول الأوّل : الحكمة من مادة «(حكم) هذه الساةة تدل على 
المنع» فيُقال في اللغة: «احكموا سفهاءكم» أي امنعوهم. ويسمّى 
اللجام حكمة لأنَّه يمنع الدابة من الشرود» فالحكمة تدلُ على المنع 
الحاصل من الإحكام والاتقان. 

ولمّا كان في الإنسان صراع بين قوتي العقل والنفسء فلا بد له 
من مانع يمنع النفس من اتباع الشهوات. وذلك المانع هو الحكمة. 

فعن الإمام علي 4 : «للئثفوس طبائع سوءٍء والحكمة تنهى 
7 

وعنه تَ: من ملك عقله كان حكيماً)”''. 

والحكمة في علم الأخلاق هي «القوَّة التي تمنع صاحبها عن 
القبائح والرذائل اعتقاداً وقولاً وعملاً. على نحو تكون مُحكمه في 
القسي ال مها فففو و لة عورا رشي إلى هذا المعى :العددة 


هه المصدر نقفسه : ص7 .١١‏ 
(9) مواهب الرّحمن: ج5؛. ص١/".‏ 


1 ف ا 000000000000 1 1 1 0 


الشريف: «ما من آدمي إِلّا وفي رأسه حكمةٌء إذا هم بسيّئة فإن شاء الله 
أن يقدعه بها قدعه)”', فقوله: «حكمه» إشارة إلى القوّة المانعة. 

وبهذه القرّة تُحكم النفس وتُمنع عن الإفراط والتفريط. وإلى هذا 
الأمر يشير حديث الإمام علي نا : «أعجب ما في الإنسان قلبه. وله 
واف هن :الحكمة و أعود دمن كزللانها الى أن سقو ل 5310 للضي بده 
مق وو كا إفراك الى مين 


موضعه المناسب له. وهي في الخالق من صفات الفعل» لأنه يضع كل 
معرفة الأشياء على حقيقتها ثم معاملتها بما يتناسب مع الواقع. 

القول الثالث: إِنَّها المقدمات العلمية والعملية لبلوغ الإنسان 
الودقه ]لا على لل 

القول الرابع : نا السّنّة النبوية الشريفة» فقد كان الى 6©ك يُعلّم 
الناس القرآن والسّنّة لتكمل بذلك قواهم العقلية والعملية» ويشير إلى 
هذا المعنى قوله ييه : «إِنْ الله آتانى القرآن» وآتانى من الحكمة مثل 
القرآن)”*'. 

القول الخامس: إِنّها الأسرار والعلل والنتائج الموجودة في 
الأحكام التي علهها اميق 9 فهي ‏ بتعبير آخر ‏ فلسفة الأحكام 


)١(‏ المصدر نفسه. 

(؟) مستدرك نهج البلاغة: ج١٠3‏ ص407. 
(5) العلم والحكمة: ص45. 

(5) نور الثقلين: ج١٠‏ ص1588. 


تُقسم الحكمة ثلاثة أقسام هي : الحكمة النظرية»؛ والحكمة 
العمليّة» والحكمة الحقيقيّة. وهذه الأقسام الثلاثة تُمثْل القاعدة الوطيدة 
والمراقي المقويّة المتقنة للعروج إلى مقام الإنسان الكامل والدنوٌ من 
الكيال المظطلق:.. فالاتياء وضعو الفرقاة الآولى +« وغلى الإنان أن 
يصنع المرقاة الثانيّة» وأمّا الثالثة فهي فيض من الله سبحانه وتعالى. 
الحكمة النَّظريّة: 


هي الجقرعة العلىة لبلوغ الهدف الأعلى للونسانيةء ومن 
خصائصى هذه الحكية أنها قابلة للتَعلِيم والتعلية 0 95 
الأساسيّة لبعثة الأنبياء التي اهتمّ بها القرآن الكريم في آيات عديدة هو 
0 بهذه الحكمة»ء قال تعالى : لووقا م يس 
من أشي تلوأ لبهم اينيد وركيم وَيعَلْمَهُمْ الكتتب والحِحكْمَة وإن 
0 مِن قب تل صَكلٍ يي اماد 5]. 
الحكمة التّطريّة التي يلق عليها العقل النُظري أيضاً في .رؤية 
القران تشمل جميع اتبسدا رف الاعتقاديّة.» والأخلاقيّة, لحي التي 
تهدي الإنسان إلى الحياة الطيبة وتقرّبه من غاية خلقه. من هنا قال 
القرآن الكريم. بعد عرض قضايا م في المجالات الاعتقادية 
والأخلاقيّة والعملّة : ©دَلِكَ مِنَآ أَوَحح إِلكَ ريك مِنّ الجكمة؟ك [الإسزاء: ٠م‏ 


١‏ وام ب انا و م لوو ا ا اس لما وو و5 الحكفة الزروحنة 


الحكمة العمليّة: 
هي المقدّمة العمليّة للوصول إلى مقام الإنسان الكامل» من هذا 
املق تكن كاذة | لأعمال التى قن قانداثك ا لمان ود تسيو كار 
خلقه ومن الكمال المطلق: الحكمة العمليّة» وإلى هذا القسم من 
الحكمة تنظر الأحاديث التي تفسّر الحكمة بطاعة الله تعالى» والتّقوى. 
وحفظ الدّين» وملازمة الحقّء والرّفق بالنئّاس ومداراتهم» واجتناب 
الكبائر وا من الخداع”''. 


وقد ذكر عضن المفشرين الآيانة؛ التي 'تشير إلى الحكم العلمة 
والحكم العمليّة. ومن ذلك : 


- قول إبراهيم كلا : رب هب لي خحكمًا» [المُعَرَاء : 45] من 
الحكمة النظريّة» وقوله: «#وَأَلْحِقَنِ بالْصَلِحِينَ» ايُوسّف: 6٠0١‏ من الحكمة 
العملة: 


هو 


- قول عيسى 22 : :اإقِ عبد أو اترنم: 0 من الحكمة النظريّة 
5 #وَأَوْصتى بالصارة والرحكتا و مَا دمت يا امريّم: 1١‏ من الحكمة 
العملية. 


[محَمّد : 14] من الحكمة النظريّة وقوله: ساقي 0 6 من 
الحكية العملة, 


5 قول الله تعالى للنبي موسى تله : « إن أنا أمّهُ لآ إل إلا أنأ» 
[له: ]١4‏ من الحكمة النظريّة. وقوله: فاع بتئ 4# [ظه: 14] من الحكمة 


60 را جع «العلم والحكمة»: ص .8١‏ 


الحكمة الحقيقيّة: 

المدكية النظونة مقدمة [الشكية العواةهة,والحكية الحولاة معقدفة 
للحكمة الحقيقيّة» وما لم يبلغ المرء ء هذه الدّرجة من الحكمة. فليس 
حكيماً بالمفهوم الحقيقيٌ لياه وإن كان اسعاء الكل في الكل . 

الحكمة الحقيقيّة هي جوهر العلم وحقيقته ونوره» ولذا تترنَّبِ 
عليها خواص العلم الحقيقيّ وآثاره. ومن أهمٌ آثار حقيقة العلم الواردة 
في القران الكريم: اخشية الله) : © ِنَم يحتى أله من عِبَادِوِ العلمكوًأ 6 [نَاطِر : 
. ويترئّب هذا الأثر نفسه على الحكمة أيضاً في كلام رسول الله يك 
عحيث: قال الخفية الله.عد وجل رآمن كز" حكفة». 

الحكية العقية نوو امج بها الجعاق هت الأنيان: 
عبيخة العنما +السدكية لظن تود وهدة ارات كلما عاه رفن مير 
الإفاع العاوق نتزة لتحكمة هى هد اليوق» وعفدما سجر 
القليك مف سه السوف: واتضغعف»الشهوة حم :تموة)ة .ويعهيا 
العقل» فلا تبقى أرضيّة في الإنسان لارتكاب الأعمال القبيحة» 
ولذا تقترن الحكمة بالعصمة. وبالجملة تتوفّر للإنسان جميع 
خصائص ل الحقيقيٌ. » فيصبح في ذروة هذه 
الخصائص غاوك حقيف ا بتنسية وير ده ويبلغ اليداف:الاأعلى 
للإنسانيّة» وهو لقاء الله تعالى» وهنا ينقطع القلب من كُل ما هو 
فان» ويلتحق بعالم البقاء» ولهذا قال معدن حكمة الله وسيّد 
الحكماء والعرفاءء فى تفسير الحكمة: «أوَّل الحكمة ترك 
النداكا وآخرها مَقَت القائبات؛ وقال: «حد الحكمة الإعراض 
عن نذاو الناه الت لمر يداو اماه 


وكهذا العرضيم يقيتع :لذ الل فى أن :اله مانن الحكيي الدع 


0 دببب0002020-1 0 ا‎ ١5 


عد متاع الذنيا الا قد سكي النباينا حور كقير اه نال سات 
يوي لْحِكُمَةٌ من هه وَمَن يؤّنَ الْحِكُمة فد أونق حرا كيرا © |البثرة: 


١ 
! 1 


وإلى هذا القسم يشير الحديث عن الإمام الصّادق طلة : «بالحكمة 
ذلك فتح الله تعالى مسامع قلبك فأدركت الحكمة وعرفت العبرة وخلصت 
نيتكثاء» وحضر قلبك. وصمّ قصدك في الخيرات وترقّت :: . 


)١(‏ راد جع «العلم والحكمة»): ص465. 
() السلوك إلى الله تعالى للسيّد عبد الله شبر: ص”١7.‏ 


© ع ل سر + 


قال الله تعالى: «#ومن يِوّتَ الْحِكمة فَقَدْ أوق حرا كيرا 4 [البَقرة: 
تكفينا هذه الآية المباركة في أهمية وآثار الحكمة» فقد ذكرت أن 
من يؤنى الحكمة فقد أوتي الخير الكثير في حياته الدّنيا والآخرة. 


قال بعض المفسرين : «وتأمّل أيّها المسديره فإِنّه تعالى ما أعطى 

من العلم إلا القليل؛ فقال 0 دم يد لجس 
باقر كو تار هذا اي و الكثير» . 

إعلم ‏ أخي العزيز ‏ إِنَّ من يؤتى الحكمة فقد قُتح له أبواب العلم 
والوعي والمعرفة والتسديد والتوفيق والرّزق. 

من يؤتى الحكمة فقد أوتى السعادة والسكينة والرّضاء والقناعة» 

من يؤتى الحكمة فقد أحكم السيطرة على عقله ونفسه وتصرفاته. 

من يؤتى الحكة عرف كيف يتعامل مع الآخرين» فيجعل العدوٌ 
صديقاء والبعيد قريباء ويساهم في حل المشاكل» ومساعدة الناس . 


ل ا لاابنه : اليا د شل الحكية نرت 
إن الحكدة قد كىن الديي وقتر كن اعد . الحرّء وترفع المسكين 


000 0020120111: ١م‎ 


الملوك. وئزيد التييفب كرفا َال دك سؤدداً والغنىٌ 2 وكييف 
الذنناتوا لك غرة ]ل لقو 

وقال له: ايا بُنمَ إن الحكمة تعمل عشرة أشياء: أحدها تحيي 
القلوب الميتة» وتجلس المشكية مجالس الملوكء وتشرّف الوضيم» 
وتحرر العبيدء وتؤوي الغريب» وتغنى الفقيرء ٠‏ وتزيد لأهل الشّرف 
قرناء وللسيك منووذا وهي أفضل من المالء وحور من الخوف.». 
ودرع في الحرب. 'وبضاعة حين يربح وهي شفيعة حين يعتريه 
الهول. ونه ذليله صضين يكت به لين ور كين لذأ ستيه 
ا" 

وعن الإمام علي 9 : «اعلموا أنه ليس من شيء إلا ويكاد 
صاحبه يشبع منه ويملّه إلا الحياة! فإنّه لا يجد في الموت راحةء 
واتمنا ؤلانه مز ل التحكينة التى عى عفيا 8 للقبي المق» بوبصر العية 
العمياء. وسمع للأذن الصماءء 1 للظمان.» وفيها الختى كله 
الي 

وعنه 2 فيما نسب إليه: «قوثٌ الأجسام الغذاء» وقوت العقول 
الحكمة. فمتى فَقَدَ واحد منهما قوته بار والح 

وعنه 2 أي اين الموسر من كان يساره باقياً عنذه كان 
)غ2 كنز الفوائد: ج؟. صضذ١١.‏ 
(0) المواعظ العددية: ص596. 


(©9) نهج البلاغة: الخطبة .١77‏ 


يرا كان ممكن أن «تشتصيية. غمرة ننه ولا فى تعن نهو كه لقي الكو 
اليسار على الحقيقة هو الباقي دائماً عند مالكه ولا يمكن أن يؤخذ منه 


ويبفى له بعل موته .) وذلك هو الو ا 


المعرفة وميراث التقوى وثمرة الصدق. ولو قلت: ما أنعم الله على عبد 
من عباده بنعمة أعظم وأنعم وأرفع وأجزل وأبهى 7 التحكهوة لقليت 


- دي سس ست يا 02 سر ىر 2 


ةق !"قال الله عنَّ وجل : مويو الحكمة من سَنَاءُ ومن نَوّْتَ الجكمة فَقَد 
وق حَير ) كيرا ومَا يَدََكَرَ إلا أؤلوأ لدبب [البَقرة ا ا لا يعلم ما 
أودعت وهيّأت في الحكمة إلا من استخلصته لنفسي وخصصته بهاء 
والحكمة هي النجاةء وصفة الحكيم الثبات عند أوائل الأمور والوقفوف 
عند عواقبها.ء وهو هادي خلق الله إلى الله 0" 

ونظراً لأهميتها فقد حضٌ الإسلام على طلبها واكتسابهاء حتى 
ورد: إن الحكمة ضالة المؤمن» أي : الشيء الذي يفتقده ويبحث عنه 


بشكل دائم ودائب . 


6 شرح نهج البلاغة : ج235 ص 2751١١‏ حا . 
(؟) مصباح الشريعة: ص077. 


63 وم ها عاق واه هاه ام هك هق هر ة قر 6 قا بوره هيه هزه 6ز ه218 /0:86:6]6:840:618818 1916216 14 وهاه 8ه داق 2 6797214 :979 6ه 19ت 2/6 فوة الحكمة الروحية 


و هع 


عفدنا تتحدن العكية فن. الأتسنان شكس اثارها علية :فى كر 
جات تنصير حكيها في أفكاره وأقواله وأفعاله. يك بين 
الناس ب«الحكيم» واتعانا للفائدة أستعرض عذة موارد للحكمة» وهي : 

١‏ الدعوة إلى الله تعالى» قال تعالى: «#آدع إِلّ سَبِلٍ رَبك بالجكمَةٍ 
وَالْموعِظةٍ أحسَنَةَك [التحل: .]1١5‏ 

ومعنى الدعوة بالحكمة أن يلاحظ الداعية أحوال المخاطبين ويبيّن 
لهم الدعوة بكلام يفهمونه ولا يستنكرونه . 

" - التكاليف الشرعية» فقد ذكر الله تعالى جملة من الأحكام 
الشرعية التي نزلت لتهذيب النفس» ثم ذكر أنها من الحكمة» فقال 
تعالى : طِدَلِكَ مَِآ وح إِلّكَ ريك مِنَ الجكمة» [الإسراء: 05 . 

 *‏ النطق بالحكمة» فالحكيم لا ينطق إِلّا بالحكمة والحق 
والصواب» فعن رسول الله #: «إِنَ أولياء الله سكتوا فكان سكوتهم 
ذكراء ونظروا فكان نظرهم عبرة» ونطقوا فكان نطقهم حكمة)"''. 

؛ - الحكمة في العطاء والمنع. فليس من الحكمة أن تعطي الولد 
سكين .وليس.مق الحكمة أن تمدع المال عن «الميععق.. 


6 موسوعة العقائد: اج ص ١ق.‏ 


الحكمة في الحب والبغض. والجدٌ والمزاح» والمعاشرة. 
والمداراة. فعن الإمام على لتاق : [البعن عحكيها من لم يدار من لا يجد 


١ 2‏ 
لحن را 


- الحكمة في معرفة النفس وأحوالها وما يناسبها ويصلحها. فعن 
الإمام على عا : «أفضل الحكمة معرفة الإنسان نفسه ووقوفه عند قدره)”'" . 


- الحكمة في التعامل مع الآخرين. فعن الإمام علي نَل : «من 
الحكمة أن لا تنازع من فوقكء ولا تستذل من دونك» ولا تتعاطى ما 
ليس في قدرتك, ولا يخالف لسانك قلبك ولا قولك فعلك, ولا تتكلم 
فيما لا تعلّمُء ولا تترك الأمر عند الإقبال وتطلْبَُ عند الإدبار»”” 


وعنه ع : «من الحكمة طاعتك لمن فوقك. وإجلالك من فى 
طبقتك» وإنصافك لمن دونك)7*'. 


0-4 
5 1 


ورُوي إن خضراً وعليّاً ع قد اجتمعاء فقال له على 8 : «قل 
كلمة حكمة» فقال: ما أحسن تواضع الأغنياء للفقراء قربة إلى الله 
تعالى. فقال أمير المؤمنين 822 : لح ل لد ساي 
الأغنياء ثقةَ بالله. فقال الخضر: ليُكتب هذا بالذهب)”” 


وعن الإمام الباقر لكاو : «قيل للقمان: ما الذي 0010 
مكرك أ قال لا ادكسوهة فك نم ولا افلم كا وله . 


)١(‏ مستدرك نهج البلاغة: ج١2‏ ص594. 
(0) العلم والحكمة: ص45. 

(9) غرر الحكم. 

(5) غرر الحكم. 

(6) المناقب لابن شهراشوب: ج37 ص17 1. 
(5) قرب الإسناد: جلا ص7775. 


0 ا‎ 0000 ٠ 


وفيل للقمان: «ما حكمتك؟ قال: لا" أسأل عا كفيت» ولا 
أتكلف ما عا 


يجد من معاشرته 00 قن 


وعن الإمام علي #6 : «ليس بحكيم من ابتذل بانبساطه إلى غير 


| 0 


وعنه كا : اليس بحكيم من شكا ضره إلى عيره) . 
وعنه 286: اليس الحكيم من قصد بحاجته إلى غير كريه)”*! 
خِ 97 5 

غلية أن يضعة فى موضيعة المتاسته بلا إميراف ولا كدير فهيو 

فا لوكتية فى التصرك بالظاقات الناظتية» قمن يلك دراك 
باطنية كالحدس وقراءة الأفكار. ومعرفة الضمير» وعلم الحروف ولحو 
ذلك تن له أن ركون كرا فى إظيارهاة. كلذ رظي ما عتده للشهرة 
والرياء وحب الظهور. ولا اذا جه عليه ليا : 

ولذا نحد أن كيار الأولياء كانوا يمتلكون الاسم الأعظم) 1 
أنْهم لا يستخدمونه لمأربهم الشخصية» وممًا يحكى في هذا السياق أن 
واد حاء للومام الصََادقَ لا يطلب منه أن يُعلّمه الاسم الأعظم 


.7978/١9٠ قصص الأنبياء:‎ )١( 
.4٠١5ح (6؟) شعب الإيمان: ج25 ص2.27555‎ 


() غرر الحكم: 7498. 
2 غرر الحكمة: اج ص 2١١60‏ ح48. 


الإمام عند فقال له الإمام ا : اذهب غدا إلى جسر كذا وانظر ماذا 
ترى ثم عد إليّ؛ فذهب الرجل فرأى عجوزا يريد العبور على الجسر. 
وفي منتصف الطريق أوقفه الجلاوزة وضربوه» فما كان من العجوز إلا 
أن جمع أغراضه ورجعء فاغتاظ الرجل وهو ينظر إليه وعاد إلى الإمام 
الصّادق من وأخبره بما رأى» فسأله الإمام 82ذ: لو كان عندك الاسم 
الأعظم ماذا تفعل بالجلاوزة؟ فقال الرجل: افعل كذا وكذا و... 
فقال: ولكن العجوز يملك الاسم الأعظم إلا أنه لم يفعل لهم شيء. 

فهذا يعني أنَّ امتلاك الاسم الأعظم لا يعني التصرّف به كيفما 
كان . 

وبعد أن عرفنا أهمية الحكمة وآثارها نأتي إلى تعريفها وبيان 
أقسامها وينابعها . 


؟ م عه وو ا امهالك املاطف لامع ناه نه اناه واه لام جاه 5 عام ون لان اه معاء اود ااه قر هاه 26 قوة الحكمة الروحية 


الحكمة التي يؤتيها الله تعالى والتي هي الفخير الكثيرة والتي 
يعلمها الأنبياء ني هي ما تصيب الواقع مما له صبغة ربّانيَّة لا أفكار 


تم الحكم الإلهيّة ب: 
أوّلةٌ : القرآن الكريمء فعن رسول الله ووه في الآية المباركة: 


مر ل سر دسااس» 


#ؤومن د 55 تَ الحكمة فَنَّدَ أونى حيرا كيرا 4 [البقر: : 54 قال : «القرآن)”'' . 


فالقرآن كتاب الله 00 الذي أودع فيه الحكمة البالغة. قال 


اميق جز ادر 2 


تعالى : # ححكمة بيلغة فما تعن لتدُرُ6 [القَمر: 0 . 


وعن رسول الله كه أنه قال فى القرآن: لاا حصي طحا فيه ولا 
9 غرائيه. مصابيح الهدى. ومنار نه 

ثانياً : السّنّة النبوية الشريفة. فعنه ويك أنّه قال: (إِنَ الله تعالى آتاني 
القران. وآتاني من الحكمة مثل القرآن. وما من بيت ليس فيه شيء من 
الحكمة إلا كان غيرايا + ألا نتهواة واتعلهوا ولا تعوانوا اح ل1 1 


62 الفرقان: اج عا 


ومن هنا لزم لمن أراد الحكمة أن يتفقه في سُنَّهَ رسول الله َك 
فالتفقة تثال الشكمة. 

فعن الإمام الصّادق 2 في قوله تعالى: يوق الْحِكُمَةَ من هه 
21 2 58 0 لس سنه هم قي ٠‏ م«د وعجر 
ومن بوت َ الْحِحْمَة هقَدْ أوق حبرا -كَجْيرا وما يَدَحكَّرَ ِل ِل ولوأ الألبْب4 (البقرة: 
“هرا 2 قال كا : ١ن‏ الحكمة المعرفة والتفقه فين الدّين» فمن فمه منكم 


فهو حكيو)”'' . 


وللوصول إلى الة النبوية لا بد من اتباع آل محمّد ليكلا فهم 
باب الحكمة» فعن رسول الله ينيك : «أنا مدينة الحكمة وعلىٌ م 

ثالث ال ميعين فعن الإمام الصّادق عَكلا فى وه تغالى” 
يوق أ العككن م نك وك نزت العضك ودد 23 ١‏ حكدرا ونا أحكة 
3 د لوأ ألمب 46 [البقَرة : 78] قال : امعرفة الإمام» ". 


ونان ذلك إن اميه نكل هم المطهرون الذين أودعهم الله 
تعالى الكتاب والحكم والإمامة ا والإلهامء فعن الإمام علي 
الرّضا 22 : إن العبد إذا اختاره الله عر وجل ار عباده شرح صدرء 
للقيو ارق ردنت كاي الحكمة ور الهم العلم لهام : فل بع بعده 
بجواب» ولا يحيد فيه عن الصواب» وهو معصوم مُوْيّد» مُوفق مسدد. 
قد أمن من الخطايا والزلل والعثارء يخصّه الله تعالى بذلك ليكون حجّة 
على كاوه و كناهة على لقم بوذلاك. تفن الله براقي ميرد يكنا من 


عباده» والله ذو الفضل العظيم)”*'. 


() العلم والحكمة: ص8". 

(؟) مقدمة البرهان: ص7١7.‏ 

(9) المصدر نفسه: ص8/. 

(5) الحقائق والدقائق: ج77 ص777. 


5 #111111210اا اا اا 010 فوة الحكمة الروحية 


وعن الإمام موسى الكاظم لكر : «نحن حكماء الله 5 ا" 


ويقول آية الله الشيخ الوحيد الخراساني حفظ الله في شرح 
الخيق: إن بونة القطو :فى فقه القر ان المحديف يجين أن تحاف 
اعتبارها أن بعثة جميع الأنبياء من آدم إلى الخاتم ك8 تبدأ عكر 
الآيانق«وتتفيهى بالشكمة:..: إن تلك الحكمة القن لها ميذا ومتهى: 
تمدن مناغ اذ عنَّ وجل ومنتهاها معرفة الإمام لفقا 


رابعاً: الذات الإنسانية» فقد أودع الله تعالى في الإنسان الأسرار 
أتحسب أنك جرمٌ صغير وفيك انطوى العالم الأكبر 

ومحل العشحكهه فى الذات الإنسانية هو «القل» فعن الإمام 
علي م : «القلب ينبوع الحكمة والأذن مغيضها). وعنه نَل : 
«اعلموا أن الله سبحانه لم يمدح من القلوب إِلَّا أوعاها للحكمة»"ا 


فعن الإمام علي 42 : «إِنَ قلوب المؤمنين لمطوية بالإيمان طيا 
فإذا أراد الله تعالى إنارة ما فيها فتحها بالوحي فزرع فيها الحكمة)”*'. 


تفجّرت ينابيع الحكمة من قلبه على لسانه)”'. 


.5١7ص مقدّمة البرهان:‎ )١( 

() الحق المبين: ص”677. 

(*) ميزان الحكمة مادة «القلب». 
(5) العلم والحكمة: ص660. 

(5) السلوك إلى الله تعالى: ص57١.‏ 


قيل: «تأتي المعرفة من الآخرين» والحكمة من أعمق مركز في 
كياتف؟ لجكبداك تشع دن اعماقك>» :والمعرفة لبست كنا صيبك 0 
الاظلاق» لكنيا :رقيصة» وسيلة المتال. الحكية شافة» فعليك أن 
تحفر عميقاً في كيانكء إِنّها تشبه حفر بئر في الأرض» حيث لا بُدَّ من 
اله الكت من السطور» ونه جاع إلى. مها ببالدجا فيه نبا 
شاقة» لكن إن تابعت بالحفر بهمة كبيرة» وبشدة» وبمثابرة» وصبرء 
فإنّه سيأتي يوم تنبع فيه المياه. 

مرّة أخذ جلال الدّين الرومي» وهو واحد من أعظم المتصوفة. 
كل مريديه إلى حقل حيث رأوا هناك شيئا مهماء كان المزارع يحفر 
حفرة في الأرض فطلب جلال الدين من مريديه أن يدوروا حول الحقل 
بيدثائرا الظر. #رجهو يال المرارج قد سر خزينة من اتعفر #قريا. 
فقال: «لقد حفرت بحثا عن الماء ولمًا لم أجده في مكان واحد عندها 
بدأت أحفر في مكان آخر». 

فقال جلال الدّين لمريديه: «انظروا إلى هذا الرجل» هو يمثل 
الإنسانية» فلو داوم على الحفر في مكان واحد لكان وجد الماء منذ 
فتزة يغندة + لكنه: اسعمن فى تغيير الأمكنة > تصيرة فق جذّاء: :ولهذا ققد 
خرب الحقل كله»). 1 

على المرء أن يحفر في مكان واحد بكلّ طاقته» وبرضا تام» للعثور 
على مصدر المعرفة في الداخلء» مهما كلف الأمر ومهما طال الزمن. 

المقار نش هنا هك ٠١‏ الديقادوها تكوررة حورا اسقدوءها يكوق محلاونها 
سريعاً ؛ 2-0-0 فاقداً للصبرء بقدر ما يطول اللأمر». إنتهى . 

وأمّا كيفية استخراج الحكم من النفس فهو ما سنذكره في 
الموضوع التالى : 


8 ؟ امه شاط جلاعم مومه لو داعا ف طق ملع العامة عه طنط و واو لال وف و امه وا قورة الحكمة الروحية 


اف عدن لحك لى الامان زه نين امور 

أوّلاً: معرفة الحكمة. فقد وضع الله تعالى الحكمة في كتابه 
وأوليائه» فمن يرتبط بهم معر فة واتباعا فسيحمّق الحكمة في نفسه. 

قال تعالى: ربا وَابْصَتْ ضِهِمَ رَسولا مَنْهُمْ يلوأ عَكهِمْ َايَيِكَ وَيُعَلَمُهُمُ 
الكنتة اكه يم إِنَّكَ نت لْعَررٌ لفكيع» [البَقَرَة: 4 ففى هذه الآية 
كن ان تعاتي أن السكبة عند رميوله الله لالز امن أرادهنا لالتعا 
أقواله ويتبعه. 


:0 9 : 1 ونا لد لاومو عرس او مه ييز تر 
وقال تعالى : هيوق الححكمة من نِشَاءُ ومن يَوَّتَ الححكمة فقد أونى حيرا 
: دم #4 


0 3 22,0 
أللّه ومعرفة الإمام» : 
وعنه ظَلِدْ فى قوله تعالى: ##وَلْفَد ءائينا لقَمن الجكمة4 [لقمّان: ؟1] 
قال 8 : «أوتى معرفة إمام ل 
)١(‏ موسوعة العقائد الإسلامية: ج7» ص19. 


(0) مقدّمة البرهان: ص6١١.‏ 


الطريق إلى الحكمة 1110[ 1[ 1 1[ 
فإذن الطريق إلى الحكمة هو اتباع الثقلين وهما القرآن والعترة. 
ثانياً: إحكام العقل. فكما أنَّ العقل يمنع الإنسان عن الجهل 

والرذائل» كذلك الحكمة. ولذا ورد في تفسير قوله تعالى: «وَلِمَد اننا 

فَمنَ كم القمان: ؟1]. عن الإمام الكاظم نَل أنّه قال: «الفهم 

والعقل)”''. 
ثالثاً: التفقه في الدّين» فالفقه ‏ بقسميه الأكبر والأصغر م 

الإنسان عن الوقوع في المحرّمات» فعن الإمام الصّادق 2 في تفسير 

قوله تعالى: ##وم يِؤَّتَ لْحِحْمةَ مَقَدَ وق حرا كيرا 6 [البَئر: 1د أنه 

قال :8 : «إِنَّ الحكمة المعرفة والتفقّه في الدّينء فمن فقه منكم فهو 
ف ١‏ 

حكيما ز 
وضنرن سوال الله كل سه قال إن الله آناني من الحكمة مثل 

القران. ودا عر يت سس نيه حي ف مر ٠‏ الحكمة إل كان 2 ألا 

٠ 2 . 000‏ فقوله ##وُِ : «آتاني من الحكمة 

مثل القرآن» إشارة اس سد الشريفة المعروفة بالمقه الشوعو:: 
زافعا : الإخلاص. فعن رسول الله ون أنه قال: «من أخلص لله 

تعالى أربعين صباحاً جرت ينابيع الحكمة من قلبه على لسانه»”*. 


قال الال عبد الأعلى السبزواري 000 : ا(وعن جمع من أكابر 
علماء النفس دعوى التجربة فى ليا 


() المصدر نفسه: ص .7١‏ 

(0) المصدر نفسه. 

(9) مواهب الرّحمن: ج4؛: ص؟777. 
(5) مواهب الرّحمن: ج5. ص”/ا". 
(5) المصدر نفسه 


١ 01‏ خو اف أ ف لعلو ل فج زع نه قا كوه اوه لأ لوطه فا مج 4ه ج1418 ها ماق كان عه عافاة 1ه ل وز عه ل د انزع مله اه لو جا وزه 14و 218 فوة الحكمة الروحية 


خامساً: الصمت. فعن رسول الله #ك: «إذا رأيتم المؤمن صموتاً 
فادنوا ونا القن ل 
«أوّل ما يمس الماء يتباعد عنه الشيطانء» فإذا تمضمض نوّر الله قلبه 
ولضائة دنا لك 

سابعاً: الزهد. فعن الإمام علي 4ذ: «زين الحكمة الزهد في 
الدّنيا»0” . 

وعنه تكله : «أوّل المسكدفية درك اللذاتء واخرها مقت 
الفانيات)7؟ 

وعن الإمام الصَّادق 82 : «من زهد في الدّنيا أثبت الله الحكمة 
في قلبه وأنطق بها لسانه)»””' . 

ثامنا : الجوع. اففي حديث المعراج: «(يا ايد إن العبد إذا وه 
بطنه وحفظ لسانه علمته الحكمة وإن كان كافراء ا 
رورجم ا بببصر ما لم يكن يبصرء 11 مأ 
ابوه شيو ان محشى رقة | سن ري ونا 0 

تاسعاً : الإحسان. وهو ما أشارت إليه الآية المباركة: «وَلْمًا بلع 


١ 


.٠١١ص موسوعة العقائد: ج”؟»‎ )١( 


() المصدر نفسه 
.مدر شحة: 
(5) ميزان الحكمة. 
(68 'المعصزون ننية 


(5) المصدرنفسه. 


الطريق إلى الحكمة 0 


و 3 م 


احية العمل أتاه الله ص ا" 00 العمل 0 
)١( .‏ 


عاشراً: مجالسة الأولياء والعلماء الذين يُذكّرون بالله تعالى» فعن 
الإمام علي ا أنه قال : «لمَاء أهل المعرفة عمارة القلوب 0 
الحكمة)”" . 


الحادي عشر: التفكرهء فإنه يثير دفائن العقول» فعن الإمام 
علي يذ : «عليكم بالفكر فإنه حياة قلب البصير ومفاتيح أبواب 
ال 

الثانى عشر: الابتعاد عن المحرمات والخطايا القلبية والقولية 
والعملية» فعن السيد المسيح #: «القلوب إذا لم تخرقها الشهوات 
أو يدنّسها الطمع أو يقسّيها النعيم» فسوف تكون أوعية للحكمة»!* 


)١(‏ السلوك إلى الله تعالى: للأحسائىء» ص59. 
(؟) ميزان الحكمة. مادة «القلب». ١‏ 

(*) المصدر نفسه 

(5) المصدر نفسه. 


ال 000 ااا 0 


الحكيم هو ذلك الشخص الذي ملك زمام نفسه وعقلها عن فعل 
المحرّمات. فعن الإمام علي 82 : «من ملك عقله كان حكيماً"'' . 

وهو الذي يتأنى ذ في الحكم على لمرو فعن الإمام الصّادق 22لا : 
١اصفة‏ الحكيم الثبات عند أوائل الأمور» والوقوف عند عواقبها»9' . 


وفي العرف العام يقال للرجل الذي بلغ درجة عالية من الوعي 


والفهم والمكين ةا ه حكيمء فعن رسول الله و: «لا حكيم الأبذن 


وعن لقمان :8 أنّه قال: «إنَّ أخلاق الحكيم عشرة خصال: 
ال والعدل». والفقهء. والعفو. والإاحسان» اط والقيد له 
والتدكييع بوالعار» .وبين : الخاقه. ولعي 

وللحكيم مرتبة عالية» فعن رسول الله يك أنه قال: «كاد الحكيم 
أن يكون ا 


(10) موسوعة العقائد: جح7) ص”7١٠.‏ 
(؟) المصدر نفسه. 

(9) ميزان الحكمة. 

(54) موسوعة العقائد. 

(6) موسوعة العقائد: اج ص8 /. 


وعن الإمام الباقر م : «بينما رسول الله يَيّكِ ذات يوم في بعض 
أسفاره إذ لقيه ركب فقالوا: السلام عليك يا رسول الله. فالتفت إليهم 
وقال: من أنتم؟ فقالوا: مؤمنون. قال: فما حقيقة إيمانكم؟ قالوا : الرّضا 
بقضاء الله والتسليم لأمر الله» والتفويض إلى الله؛ فقال رسول الله 56 : 
علماء حكماء كادوا أن يكونوا من الحكمة أنبياء» فإن كنتم صادقين فلا تبنوا 
ما لا تسكنون ولا تجمعوا مالا تجمعونء واتقوا الله الذي إليه 
ترجعون»'*. 
الحكمة بعد سن الأريعين: 

الحكية تو نين القانها لى لكر انعان ولق ونا سوام كان صخرا 
1 كبيراً. فكم ذكر التاريخ صغاراً وشباباً وصلوا إلى مرتبة الحكماء. 
إلا أن الغالب في إيتاء الحكمة أن يبلغ الفرع عهر الا زيعين» قال 


0 ان 


تعالى : وما بم أ ار وَكُنلِكَ ك نحرى المخيون 16[ إرنف: 7 17]. 


وشكل أبو عدر الشواض الكوفي :عم حناة فى التخير أنه مين 
أحسن عبادة الله في شبيبته لقى الحكمة عند شيبته»؟ فقال ل 
تعالى :رلا بل دق اينئة حك رعلا وُكدكَ قر لْمحَسينَ4 [يُوشف: 50]» 
ثم قال تعالى: «إوَكَدَلِكَ جَرِى لْمُحَسِنينَ4 [الأنعام: 44] وعداً عليه حقاء ألا 
ر ا عا آمن صغيراً فلم يلبث أن صار ناطقاً حكيماً» فقال: 
الوكر الله أمرءً سبع كا فوعى. وأخدل .نيحي : هاد فنجاء قدّم 
خالضا. وقد اله ١:‏ واككديب مدضور ا تحني مد ور 01 


كيف تستفيد من الحكم؟ 
كي تستفيد ‏ أيها القارىء الكريم ‏ من هذا الكتاب وما يحوي من 


60 الفرقان: ج20 ص .١97‏ 
62 مسكدر كه لهج البلاغة : جاع ص .١187‏ 


حكم وقصصء لا بُدَ من أن تفتح قلبك لتعي» فعن الإمام علي 822 : 
“رحم الله عبداً سمع كا و ا 

ففي المرحلة الأولى استماع ثم وعي» وبعد ذلك استنتاج 
الدزوهن. و العين. 

وعنه ظَل : «من تبضَّر في الفطنة تبيّنت له الحكمة» فهنا فطنة ثم 
تبصر ثم استنتاج» فتدبّرء والله ولي التوفيق. 


67 تبك كد لهج البلاغة : ا ص 86 .١‏ 


تجليات الحكمة 2 السيرة النيوية اوسسسحو ف سبحو ب عو ة استجار جو ساوقا اواو وان لم اا 


تجليات الحكمة 2 السيرة النبوية"' 


ذك اران الكريع أن معنن أفدات :البحفة اللعيورية دركية لفاس 
وتعليمهم الكتاب والحكمة. فقال تعالى: «#هْو الى بَعَتَ فى الْأمْنعنَ رسولا 
م نهم يلوا عَلَهِم ينيو 0 ونم وتعلمهم ' الْكنب وَلكِحَةَ وإن كنوأ من كَبْلُ لنى صَلَلٍ 
و4 الغنن 1] واي بين المفسرين ا حول الك 
اه 508 أهمية» جني عليه بقارن للقرآن الكريم» 
ولذلك حاولت في هذه المقالة المختصرة أن سلطا الضوء ء على تعليم 
النبي و للحكمة بقسميها النظري والعملي. 
الحكمة النظرية: 

وهي العلوم والمعارف التي تتعلق بالأمور العقائدية والعقلية 
والأخلاقية والسياسية والاجتماعية والطبية والاقتصادية» وهي ما يعبّر 
غنه ىالا حاديف الشبونة الشريفة) .وود يعت الاأحادية تحيقف عنوان 
١احكم‏ النبي الأعظم يذ . 
الحكمة العملية: 


)١(‏ مقال كتبته في مجلة «التبليغ الديني». 


وم اا و ا لعا لاد م نقوة ا لتحكمة الروحية 


كافة» وهي ما يجعل الإنسان في درجة الحكماء الذين هم أكمل الناس 
الحكمة العملية فى السيرة النبوية الشريفة : 


١‏ الحكمة في حسم النزاع بين قبائل قريش في عهد الجاهلية. 
وذلك أنه لما أعادوا بناء الكعبة الشريفة» اختلفوا فيمن يكون له الشرف 
في وضع الحجر الأسودء فاقترح النبي 5 عليهم أن يحضروا ثوبا 
يوضع فيه الحجر الأسودء ومن ثم يقوم من كُل قبيلة رجل ويرفع 
الثوب فبذلك يشارك الجميع في حمل الحجر الأسود. وبعد ذلك أخذ 
النبي وَل الحجر بيده ووضعه في مكانه. 


؟ ‏ الحكمة في الدعوة إلى الله تعالى. قال تعالى: ##أدع إِلْ سَبيلٍ 
صَلَّ عن سو وْوَأَعْلمْبالْمهْمَيَ (التحل: 01١١‏ فقد كانت دعوته يلك مبنية 
على الرفق واللين والحوار والإقناع. والتبشير والإنذار مع مراعاة 
أحوال الناس من حيث الوعي أو المكانة العقلية والعلمية والاجتماعية. 


 "“‏ الحكمة في العطاء والمنع. فقد عرف عنه يليه الجود 
والسمحاه الأ اه كان تحكييا فى انهه .فقن عفن العالانث كانتت 
حكاهه لكل نيقي الت يعطين بن ,بشيجم على العدل» "كما ءلى القضة 
التي حصلت مع رجل جاء إليه 8# ويريد أن يطلب المال» فسمع 
النبى و يقول: «من سألنا أعطيناه ومن استغنى أغناه الله» فعاد إلى 
507 يسأل» فأشارت عليه زوجته أن يعود ثانية وقالت: لعل الرسول 
لا يقصدكء. وهكذا عاد ثانية» فسمع النبي يقول: «من سألنا أعطيناه 
ومن استغنى أغناه الله» فرجع إلى بيته وهكذا فعل مرّة ثالثة» فعند ذلك 
رجع واستعار فأسأ واحتطب ثم حمله إلى السوق فباعه وأكل وعائلته 


تجليات الحكمة #ش السيرة النيوية ممم ممم ممه ممم مهمو ممم ممم ممم فه مف ممم مل مم 6ل ل 6 لهاع 


ثم صار يداوم على هذا العمل حتى استغنى» ورجع إلى رسول الله 6 
وأخبره بالأمر فمَال له : [المون. كد لف لثمن سألنا أعطيناه ومن 
استغنى أغناه اللّه») . 


وتنا دعن عتما فكو العمل د هن الأنيان أيكرة سكي 
في إعطاء المال لولده»ء فقد تقتضي الحكمة عدم العطاء لأنَّ كثرة 
العطاة قن تيمت الولو :فيفقا اتكالنا > يوقن تقتفيى الحكية أن لا خطى 
ا ا لل 0 
فائدة له ولعائلته» فالحكيم من يعرف من يعطى ومقدار العطاء. 

5 - الحكمة فى التوجيه الأخلاقى. فقد كان ,َي يعظ الناس بما 
كاسم اجر الي المط ران العا من يطني نه اقصيها و الدرعدة 
يقول لأحدهم: ١لا‏ تغضب)ويقول لآخر: ١لا‏ تكذب» ويقول لثالث : 
فإذا هممت بأمر فتديّر عاقبته؛ فهكذا كان يك حكيماً في وضع التصيحة 
بمكانها . 

ه ‏ الحكمة فى العبادات. فنجده أنّه وه كان إذا صلَّى منفرداً 
يطيل الصلاةء 00 كان مع جماعة فإنّه وه كان يُحْمْف الصلا 
رفقا بالمرضى والضعفاء» بل روى أنه يو كان إذا قرأ القراث لبلا 
زمزم في قراءتهء فقيل له: يا رسول الله لم لا ترفع صوتك؟ فقال: 
«أكره أن اود رفيقي وأهل ا 


2 0: 


وفي هذا درس لنا كي لا نقوم بأيّ عمل يزعج الآخرين حتى ولو 
كان من العبادات . 


5ه الشكنة فى الاعفبارء ققد كان الساقة أن يخكعار الوالك زوجا 


. 26 منتخب حكم النبي الأعظم‎ )١( 


م4 او د العام بم حا اسطج اشاح اساقبوو ا سطس وح ووو اماج انيه قؤاء الحكمة الروحية 


لابنته بدون استشارتهاء فأعلن وله أنَّ الخيار للفتاة مع بيانه لصفات 
الرجل اع د يكون زوجا يه دروي أن فتأة حاءت 
احبييقة و انا" لد كا وهاه اققال انو ادقن فاك ل 

وفق هنذا" الأمو مكف ان على الكتسياة 3ل يتوق را بعلن 
أولاده في اختيارهم للعمل أو الزواج بل ليترك لهم الخيارء فالحكمة 
تقتضى أن يتعلّم الولد الاختيار وأن لا يعتمد على غيره؛ فما دور اللأب 
إلا توجيه وإرشادء نعم قد تقتضي الحكجة أخبانا الندع. .والأجبار 
نيابة عن الولدء وهذا الأمر موكول لوعى الأب. 

الحكمة في العفو والتسامح. فقد عرف عنه وَيِوْةِ العفو 
والمستهزئين به. 

الحكمة فى حل المشاكل الاجتماعية» فعندما تحصل مشكلة 
بين شخصين أو مجموعتين أو قبيلتين كان وي يُعمل الحكمة العملية 
لإصلاح ذات البين من خلال الوعظ أو دفع المال أو توعية المعتدي 
ونصيحته. وقد تقتضى الحكمة التدخل المباشر كما فى قصة «لا ضرر 
ولا ضرار في الإسلام». 

الحكمة فى اتخاذ المواقف من الآخرين. ففى بعض 
الحالات كان وَيكُهُ يظهر البراءة من الكافرين» وفى بعض الحالات كان 
يتغافل عنهم . 

- الحكمة في التصرف مع الأزواج والأصحاب والإخوان 


6 فشك العروة الوثقى : ج5١ء‏ ص 457. 


تجليات الحكمة #ك السيرة النيوية ل ا ا 08 


والأعداء. ومن أراد التوسع ل هذا الموضوع فليراجع كتب (السيرة 
النبوية» . 

هذا وليُعلم أن النبي يِه كان في بعض الحالات يعلم كليّات 
الأمور الحكمية تاركاً التفاصيل لأصحابه وللأجيال من عدم وفي 

بعض الحالاات الأخرق تعلو عرياتك الامو الحكمية» در 

وأخخيرا نقول: ينبغي للإنسان أن سكون كيدا في أفكاره وأقواله 
وأفعاله... ففى كل موقف أو فعل أو ترك. عليه أن يسأل نفسه: ما 
الحكمة فى ذلك؟ 


4٠‏ م بد اعفن الروعية 


يعتبر الإمام علي ظَِدْ الحكيم الثاني بعد رسول الله ويه ويكفينا 
قوله يتك : «أنا مدينة الحكمة وعلينٌ بابها». 


مصدراً لأهل العلم وطلّاب الحكمة. وقد جمعت في عدّة كتب تحت 


عنوان «حكم الإمام علي 2» وأمّا أفعاله فكُلّها موافقة للحكمة» إِلّا 
أننا نستعرض بعض الموارد» ومنها : 


١‏ الحكمة في مواجهة ة الخصم. فقد تقتضي الحكمة المواجهة 
بالشتفهة وقد تقتضى المصالحة والسكوت عن الحق». كما حصل 


١‏ الحكمة في التعامل مع المعتدين على حقوق الناس 
غرف عنه نَدْ العفو والصفح نيما برتداق بالانور الشخصية إل 
يهادن في حقوق الناس» سواء منها الحقوق المالية أو المعنوية» كما 
فى قصة ذاك الرجل الذي دفع الإمام فى محل الوضوء فضربه َكل 
وقال له: «ليس هذا لما صنعت بي» ولكن يجيء من هو أضعف مني 


فتمعل به مثل هذا). 
- الحكمة في منع أصحابه عن سبٍّ أصحاب معاوية. 


؛ - الحكمة في العطاء المالي. فقد كان يساوي بين الناس على 
اختلاف طبقاتهم الاجتماعية. 

ه ‏ الحكمة في نشر العلم» فلم يكن يعطي العلم إِلّا لمن يراه 
أغلذ لذللقى بوبالوقدار 'اليناسب له :فكان له الخواص من الاأضكنات 
وهم «أصحاب السّر» وكان له العموم من الأصحاب. 

وللتوسع في هذا الأمر يُراجع كتب أخلاق الإمام علي له فكل 
أخلاقه عين الحكمة. 


1 قو الهكها الرفسضة 


الحكمة * من . كناب ع الب 


فال آبة ان العاوف» السند عي الأغلى الستروارق: قدمن سرهة: 
«والحكمة هي التي تمنع صاحبها عن القبائح والوداتئل اعتقاداً 00 
وعملاً على نحو تكون محكمة في النفس لا يصيبها ضعف ولا فتور 
غالبة على قوى النفس والإرادة توجهها نحو الخير والسعادة وفي 
الحديث: ما من اذم إل وفي زاهية كه اذا هم سكة فإن شاء الله 
أن يقدعه بها قدعه» أي تمنع من هي في رأسه من السيّئة بنحو الاقتضاء 
كما تمنع الحكمة الدابة». 

ويوصف بها الله تعالى. ٠‏ فإِنّ من أسمائه الحسنى (الحكم) 
و(الحكيم) وقد ورد في أكثر من تسعين مورداً في القرآن الكريم مقروناً 
ما بالعزيز والعليم أو الخبير أو العليّ. ولعل لملازمة حقيقتها فيه 
تعالى لتلك الصّفات فجيء بها تبيينا وإيضاحاء كما يوصف بها الإنسان 
قال تعالى : وقد اليا لقَمنَّ الجَكمة4 انقمان: "١‏ 

وإذا تتبعنا الموارد التي ذكر فيها الحكمة في القرآن الكريم نرى 
أنها تذكر تارة مقرونة مع الكتاب». قال تعالى: «إوَيعَلْمَهُمٌ الكنبّ 
وَلَلحَكمة4 [البَرّة: 5114. وأخرى بعد ورود جملة من الأحكام الشرعية التي 
نزلت لتهذيب الإنسان وسوقه إلى الكمال والسعادة كما في سورة 
الأميرا دقان تال يعدت نيه محوالة كقير: وا والأحكام 
الفطرية : لِك هنآ أوحح إِلبِكَ د ريك من الجكمة)© [الإسراء: وم 
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ويستفاد من ذلك : أن الحكمة هي تلك المطالب الحقة التي ترة 

فى النفس وتوجب التوفيق بين الاعتقاد والعمل والسوق إلى الكمال 
المنشود للإنسان» فتشمل جميع الحقائق ى الفطرية والأحكام الشرعية 
والمعارف الحقة التي تتعلّق بالمبدأ والمعاد» وتشرح الحقائق المتعلقة 
بالنظام الأحسن من حيث ارتباطه بسعادة الإنسان والتي لا تقبل الكذب 
والبطلان. فتكون للحكمة مظاهر كثيرة متفاوتة. فتارة تتجلى في القران 
الكريم الذي هو مصدر كل ما يكون في العالم من أنواع الحكمة المتعالية 
وهي من أشعة هذا النور العظيم وشوارق ذلك النيّر المعظم» تأخر زمان 
وجودها أو 0 لأن القرآن من اللوح المحفوظء وهو محيط بهذا 
العالم» كما أنْ الكتب الإلهية من مظاهر هذا التجلي الأعظم . 

وم نتظاهرها ايها الذمة وضع تعةبوالنكته افده فإن الدين خو 
القانون المتكفل لجميع مطالب الإنسان من حين نشأته إلى ما بعد 
مماتهء وعن نبينا الأعظم وَنيِ: «إن الله أتاني من الحكمة مثل القرآن. 
ومانمن ديف الميى انعد ىن اين الحكية إلا كان كرابا أل متعلهوا 
وتفقهوا ولا تموتوا جهًا لا . 

ومن أجل أفراد الحكمة وأعظمها شأناً معرفة الله الواحد الأحد 
المنة ه المحات. كين يبحبيه الهبذا :هو الهين, الا كيد فى التصدى 
ريا 11 لحي و ريحيي ‏ لق ا لله وريجاب ناف نالفي 
العليم» ويلزم الإحاطة بحقائق الأشياء على قدر طاقة الإنسان» ولأجل 
ذا تطلق السشكية عن تلك" المغعلومات: الحقة الضياذقة» وومسدين 
العارف بها حكيماً إلهيّا أو متألها . 

وبالجملة: هي الخير الكثير كما وصفها به عر وجل» وفي 
الحديث: (إِنْ في الجنة دارأ - ووصفها ثم قال لا ينزلها إِلَّا نبي أو 
صذيق أو شهيد أو محكم في نفسه». 
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ومن الحكمة ما تكون فطرية إفاضية من عالم الغيب» ومنها: ما 
تكون اكتسابية تكتسب بالمجاهدات والرياضات الشرعية» ومنها ما هو 


مركب منهما. 
ومن الحكماء با سو ال 0 وهم رجال 
صدقوا ما عاهدوا الله عليه بكل معنى الصدق والوفاء. فشرح الله 


صدورهم بكل معنى الانشراح» تشتاق إليهم الجنان العاليات» وهذه 
هي إحدى مراتب الحكمة وقس عليها سواها. 

ولكن للحكمة مرتبة خاصة محجوبة عن البصائر والأفكار لا تليق 
اه ان يقد شيلى تم الاأسر اج يشوك ليا تاكاه قرو عنعن الع 
والاناو وال خراي» كما انا ليست منحصرة بالبحث والنظر والفكر فقد 
تحصل للنفوس المستعدة من إفاضات الباري» فعن نبينا الأعظم 1 : 
(إذا رأيتم المؤمن سكوتاً فادنوا منه فإِنّه يلقي الحكمة)» وعنه 86 : 
«اتقوا فراسة المؤمن فإنه ينظر بنور الله» . 

ولكنّ الأصل في إفاضة جميع أفراد الحكمة والعرفان ومراتبها هو 
الإخلاص لله جل جلاله. فعن نبينا الأعظم 4#: «مَن أخلص لله 
أربعين صباحاً جرت ينابيع الحكمة من قلبه على لسانه وأنطق بها 
لسانه»» فتكون حقيقة الحكمة ارتباطاً خاصاً مع عالم الغيب» وأما 
غيرها فهو فنَّ وصناعة» وهما شيء والحكمة الواقعية شيء آخر. 

نعم. الحكمة تارة تكون علمية وأخرى عملية» ولا نهاية لمراتبهماء 
ما الثانية فغايتها الرضوان ولقاء الله تعالى» ولا نهاية لكل واحد منهماء 
وأما الأولى فإِنَ غايتها الاستلهاء من الغيب وهو غير محدودء والتحديد 
انها بيكوزامع الممكه المسييضن» الى اميد الوفيفين» 

وقال بعض الأعاظم من الحكماء المتألهين: إن غاية ما للإنسان 
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من الكمال هو الاتصال بالعقل الفعّال المسيطر على الملك والملكوت 
تسيطر الروح على الجسد». وهذا صحيح إذا كان الهراد بذلك 6 
القران والشريعة الأعنودية اليقة فو الحتيفة المطلفة الا حدر لان 
الإحاطة بالواقعيات صعبة جدَأ إن لم تكن ممتنعة مهما بلغت فطنة 
العقول في الحدة والذكاء والدقة لاسيّما بالنسبة إلى المعارف وأسرار 
القضاء والقدر التي لا يمكن أن يحيط بها غير علام الغيوب» وقد ورد 
النهى عن الخوض في جملة منها وأنه لا يزيد الخوض فيها إلا تحيّراء 
فلا مناص للحكيم إلا الوقوف على ظواهر الكتاب والسّنّة المقدّسة 
وهي تحتوي على معادن العلم والحكمة والمعارف وما يكفي لتكميل 
النفوس الناقصة وإيصالها إلى أوج الكمال والمعرفة وهي الحكمة الحقة 
التي تفيد لجميع النشآت قال تعالى : «أإِلّا في كتنب مين 1الأننام: .10 وهو 
مصدر كل علم ومعرفة» هذا بالنسبة إلى الحكمة العلمية. 


وأما الحكمة العملية فلا بذ وآن تكون مطابقة للشريعة المقدسة 
الحتمية» ولا كانت وا + 


تم اله غلب البقعيدال"اللحكية على الفلسيقة المعواوثة عن اليونان 
وقد اصطلح على قدماء الفلاسفة بالحكماءء وقسّموهم إلى الإشراقيين 
والمناتيية والرواقيوج كه أَنْهِم قسموا الحكمة الاصطلاحية (الفلسفة) 
إلى علمية وعملية» والثانية عبارة عن علم الفقه والأخلاق» وقسّموا 
الفقه إلى العبادات والمعاملات (أي العقود والإيقاعات) والأحكام 
والسياسات» وأن بمعرفتها والعمل بها يصل الإنسان إلى مقام الإنسانية 
والخروج عن حدود الحيوانية البهيمية وبذلك تتم المدينة الفاضلة التي 
حلق. الانسنان: لأخل ورودها والاسكهال فها: 


رييتك الحكمة العلمية الي هيوسن : الالهييات والطبيعيات» 
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ولكل واحد منهما فصول وأبواب» وقد جعل كل فصل من فصول 
كما أنَّ من فصول الفلسفة الإلهيّة البحث عن كلام الله تعالى من 
حيث قدمه وحدوثه» وكثر النقض والإبرام فيه حتى جعل ذلك علما 
مستقلاً له أبواب كثيرة وفصول طويلة . 
ولكن كل من نظر في الحكمة الاصطلاحية يرى أنها كغبار على 
اللجين ولو فرض فيها شيء صحيح فهو مستلهم من الوحي المبين أو 
السَنّة المقدّسة» وغيره ليس إلا من الأوهام والتخيلات والمغالطات 
كل واحد منها حجاب عن الوصول إلى الواقع» ولذلك كثر الخلاف 
وقلّ الوصول إلى المراد."" 
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مفهوم ١‏ الحكمة واياده ‏ 


جاء فى محاضرة للدكتور «ج ‏ م2: الحكمة. . . تلك الكلمة 
العميقة المدلول» المترامية الأبعاد» التي يتوق إليها الفيلسوف» ويبحث 
عنها العالمء ويحنٌ إليها الشاعر والفنّانء ويتمنّى الجميع لو ينعمون 
ببركتها ! 

الحكمة ميزة الشيوخ الأجلّاء وكبار القومء ترتقي بهم عن إدراك 
عامة الشعب. وتضفي عليهم تلك المسحة المباركة» وتمنحهم حق 
الحكم وإسداء النصح والإرشاد. . . فحديثهم متزن. ونصيحتهم صائبة» 
ورأيهم سديد. ونظرتهم ثاقبة! 

إذا ما ألمت بأحدهم تصيية قراه لها إلى ستقدم فى السين 
مسترشداً بنصحه وحكمته... وإذا ما اعترضت بعضهم مشكلة. قصد 
كبير القوم أو العائلة» طلباً للحل الحكيم! 

وللحكمة قصص وأساطير تغوص فى جذور الماضي الغارق في 
القدمء وتتدت حيو ١‏ صواك السبؤلك بو تعد قد افمنة |ككر ]را فاصيض 
الشعبية والأساطير التي لم توضع أو تُختلق إِلّا لإظهار حكمةٍ ماء 
تقدّمها أمثولة يقتدي بها بني البشر! 


ورد على لسان أحد الحكماء الأقدمين : 
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الو أن كل تتعبيسيظ اق الأقوالك اللشكيية يوا لا مثو لاق القن اترة قن 
أساطيره وأقاصيصه الشعبيةء لأصبح ده الأرض تلك الإنسانية 
المثاليّة» التي تحلم شعوب العالم بتحقيقها!». 


كيف بدأت الحكمة؟! 


6 


من المعلوم أنه حين تُذكر كلمة حكمة» أو معلّم حكيمء يتبادر 
إلى ذهن عدد كبيرمن المتعمقين في دراسة تاريخ الشعوب القديمة» 
صورة الشرق الأقصى . . . فَلِمَ اقتران الحكمة بالشرق الأقصى؟! وهل 
كانت حكراً على تلك المنطقة من العالم؟! 


يجبينا الابروتيريك بالالي « اونا أن الشرق الأقصى عو مقر 
الخليقة الأولى على الأرض - حسبما تفيدنا علوم باطن الإنسان ‏ وبما 
أن أوائل الحكماءء العارفين ببواطن الإنسانيّة والخلقء كانوا يقطنون 
تلك الأقطار من الكرة الأرضيّة» اقترنت الحكمة بالشرق الأقصى!). 


وشيك الالو تيريقه» ا(أدا من تمعيرون الاةنقيار الانسياة 
الحكماءة عا زالوا يقيمون فى الشرق الاأقضّى بك يومنا هذا يقيمون 
في «المنطقة المقدّسة» كما 6 في المفهوم الباطني! فمهمّتهم تقضي 
ابتخريج» حكماء في المعرفة... بهدف إيصال كل بشري إلى مرتبة 
الحكمة. فتلك غاية الخلق أصلاً. لأنْ الحكمة هي الكمال في 
الوعي. .. وبها تنتهي مهمة الإنسان على الأرض!2. 


يخبرنا الإيزوتيريك أن غاية الإنسان على الأرض هي اكتساب 
الحكية وتطيقه ا سيا ناه 'إذ أن غناي اللحقيمة عن أعييا لنت ,وت ناته 
وأفكاره» هو الذي أوصله إلى حضيض اللاوعي والتخبّط في الظلام 
الذي يحيا فيه. أمّا إن اكتسب الإنسان الحكمة». وطبّقها فى حياته. 
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نَعِمّ بالمعرفة المتنامية ذاتيا. وتحصّن بالمقدرة» وارتقى بالإرادة. 
فاكتمل :فى إتسانتهةب.. 

وإذانما لالع على لقوكن او الوا كد الصكرير 2 تدينة » ةا أن 
فثّاني تلك الأزمان كانوا يرسمون القديسينء والفلاسفة الكبارء 
والحكماء العارفين» يرسمونهم تحيط برؤوسهم هالة نورانيّة... مما 
يعني أنْ أولئك الأشخاص قد بلغوا مرتبة الحكمة. . . 

والواقع أن مفهوم الحكمة لا يختلف كثيراً بين شخص وآخرء 
لأنها حقيقة أزليّة» انبئقت من بداية ظهور الإنسان» وتستمرٌ حتى 
النهاية. 

مفهوم الإيزوتيريك للحكمة هو أنّها اجتماع ثلاثة عناصر معاً: 
وعى ‏ محبة ‏ تطبيق عملىي! ببساطة وإيجاز. هى أن يتصرف المرء 
بالطريقة الأسلم في الوقت الا مت تجاه مسألة معيّنة أو شخص ما. 


لنفرض أن اده تعرضن المشكلة معنة, الع الأنسب ليذه 
المشكلة هو فى اختيار التسوية التى تؤدّي إلى النتيجة الأفضل للشخص 
ردّات فعل سلبيّة ممكنة . 

هذه هى الحكمة فى التصدّف! 


الوعي هو الذي يجعل المرء يختار الحل الأفضل من بين سائر 
المعطيات . . . 


فيما المحة هن التى لجعله يفقن الخيار الد لا ةيا ادق 
للطرف الآخر. 


فيأتي التطبيق العملي ليجمع الوعي والمحبة معاء فتظهر الحكمة! 

مفهوم الحكمة شاسع الأبعاد. شامل المغاني. .. فالحكمة تعتمد 
البساطة أصلاً. لأنَ البساطةء اق عدم تعني لمرو هي الحكمة. ٠‏ كل 
الحكمة!!! 

مراعاة شعور الآخرين, دون الإساءة إلى المبادىء والمفاهيم 
العامة هي الحكمة بذاتها! 

يناع ةا الخير وعى وسكي قن الحكهة فيدهاة: شترط أذ تكون 
المساعدة واعية» أي و عن الخوالب فحسبء بل على العقّل 
والجكن ين 

أن ترشد شخصاً ما إلى طريقة لحل مشكلته ‏ دون أن تقدّم له 
الحلّ ‏ هى الحكمة بنفسها. لأنك إن قدمت له الحل. تكون قد حذفت 
عافى الا كال علي التته بوالوعى تتفي اللذيق يو تبانة إلى 
التطوّر الذاتي! بينما إرشاده إلى طريقة الحل. هو توعيته بمحبة» إلى 
ا تلك هي الحكمة! 

تعد الأشارة: إلى جنا لمعيه روما عن اص امف رقا« كي 
وعشرين عاماً من عمرهء وهو يتمرّن يومياً ليتقن السير على سطح 
الماء: :. وكات تغليق احد. الحكماء بالقول: #وآأية الحكمة فى ذلك 
العو 10 ال ساس فرعي لوس وفعي ا نان من ليك 
الفملن. :تماتقى الإناقة الى قدمها أن حضل يغليها ذلك الشخض)؟ 

وقرأت أيضاً عن أحدهم أنه تمرن: خلذل سنوات 00 
التخاطر الفكري. . فما كان من معلم حكيم إِلَّا أن علّقَ على ذلك 
قائلا: «لقد تكبّد الععل الكثير من المجهود والوقت ليقدّم لنا أكثر من 
وسيلة للاتصال عبر المسافات» ومع كل بقاع العالم خلال دقائق 
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معدودة. .. فَلِمّ تبديد طاقاتنا الباطنيّة» وإضاعة الوقت في أمور تستطيع 
استبدالها بوسائل الاتصال العمليّة لتحقيق ذلك؟!2. 


هذا لا يعني أنَّ الإيزوتيريك يتجاهل ضرورة تفتيح المقدرات 
الباطكة فى الأنمان» فهذننا النهة الذاتى فى الكيان اللشرى على كر 
ل يصبح الكيان الداخلي كاماد واعا طاقاضي. .هنا 
يُسهّل أمامه المسيرة الحياتيّة التي تطرق كُلَّ مجال. وتنفذ إلى كُل بعد. 
علماً أن مفهوم الحكمة يقتضي بأن يكون هذا التفتّح متزامناً مع التطوّر 
الحياتي للشخصء. وذلك كي لا يتسبّب تفتحه الباطني بابتعاده عن 
الواقع التعيشى والتطوٌر العلسية فتنشأ هوَّة بين الاثنين! ْ 

أن يُحكم الوالد عقله» ويلجم مشاعره تجاه ابنه الوحيد الذي ما 
زال قاصراً ليؤنبه على خطإه. أو ليعاقبه على سوء تصرّفه» وليوعيه إلى 
السلوك الصحيح»ء هي الحكمة المنشودة! 

قد يظنٌ البعض أن افتقار الوالد إلى الرأفة فى هذا الحال» تتنافى 
وواقع المحبة والتسامح اللذين يكنهما لوحيده! 5-8 الإيزوتيريك بأن 
ذلك الظنّ خاطىء. لأن المحبة تقضى بإرشاد الآخرين إلى الطريق 
الصحيح. مهما كان ذلك الطريق شائكاً ووغير اه كما أن الكالمي» أو 
حتى العقاب المخفف (وهو على أنواع) الذي يأتي في صالح الشخص 
بهدف توعيته إلى خطإه. ليس تعبيراً عن كره بهء أو انتقام من 
تصرّفه. . . بل هو الحكمة والمحبة» كل المحبة! 

إذنء الحكمة هي اجتماع العاطفة والعمّل معاً. أي المحبة 
والوعي في تطبيق عملي . 

الحكمة, لا أن تلفت انتباه الآخرين إلى أخطائهم... بل أن 
ترشدهم إلى كيفيّة تفادي الخطأ في المستقبل ! 


الحكمة؛ء لا أن تطلب من أحدهم ترك الظلمة والانتقال إلى 
الووه م ول أذ تمدع له اقبراض الذاى«سينين طرريقه 

الحكمة. لا أن تُقدّم المعرفة إلى السائل. . . بل أن تعرّفه إلى 
الطريق التي توصل إلى المعرفة! 

الحكمة أن نعطي إلى الغيرء أن نعطيهم ما يحتاجونه بوعي 
ومحبة! 


أن نساعد من لم يطلب المساعدة» ليس عملاً حكيماً دائماً . 


أذ ولف الراى الا تان ليها لبا الرا ىه عمل .قير سكن ! 

دالبدكورة تيع وها قبل المجنة! 

قبل التسايى إلى الأو قريلق» كشي المو ين للقول الها نور 
أن الحكمة هي السعادة! 

كن لانو تبراك فكزنه الى أن االجكية عي الكنهيا نه بد نوافى 
الكمال تجد كُلّ شيء!! 

ويتوسّع الإيزوتيريك في شرح أبعاد الحكمة» فيوضح أنها ليست 
المرحلة الأخيرة» أو الخطوة النهائيّة على مسيرة الوعي الذاتي. . ٠.‏ بل 
هي مسار طويل يبدا على الارض» وينتهى في ما وراء الارضص... 
ينتهى بعودة الروح إلى خالقها. . . 

يقد ا دعقي طالبع المغرفة" السبير على نزوي الباظطو» قيطا 
اللحكمة فى ذامد:. لا يعن على التمزة ‏ المهراه وا لوو دفن سيق بو كلما 
تقدّم في تنمية المحبة والوعي., ازدادت الحكمة تفتّحاً وفعلاً» عبر 
التطبيق العملى . 

يستطيع المرء تفتيح المحبة أو الوعي في نفسه كل على حدة. 


مفهوم الحكمة وأبعادها 0 0 اا 00 


فون أن يكسيقك شما دن حكن 1 لأن الحكوة الو تع إلا دمج عدين 
العنصرين من خلال التطبيق العملى. فالحكمة هي التصرّف الواعي! 


وا لكي عمق رظي كليا' سكا و ل ا قرع تططلنقها اق ١‏ للجياة: البووفيةة 
والبحث عنها في كل قول أو عمل يقوم به... إذ أن الحكمة هي 
خبرات الإنسان فى نطاق المدارك والمشاعر»ء أي فى الوعى والمحبة! 


يشولوق 2151 إتسان: حكييء» م :ا البدره الكغير مين 'الخبيرات! 
فالخيرات» واستخلااص العبر منها. ومن المصاعب والتجارب»ء هو ما 
اعد على اكتسا ب عر المدكفة الجقه ىن 


ولتطرر >0 إلى وعي عه الخياتة: 
المع 3 أكثر شمولية ايقس الوعي أكثر إدراكا 0 


وتعضيه ان التقون ا غها له الطالبي ‏ الناطنى .يا لشكية .دن نقتا به الى 
الدرب الباطنيّة - الإيزوتيريك. .. وأن تقطور تلك الحكمة بارتقائه 
عب شسون عو ا هدوءاً في نفسهء بريقامحبّباً في عينيه. 
وصفاءً دافتاً على محيّاه! 1 | 


ويخبرنا الإيزوتيريك أن الحكمة ميزة كامنة في الذات الإنسانيّة 
ون النات الاساء: تتوثب وتتحرّق لتتصرف بحكمة» رامل كينا 
قوفا: على :يرلو لثرنا لانننا نا وتكفن الانسان فترات من التأمُل العميق فى 
أغوار ذاته»ء حتى يستلهم ما في التصرّف الأفضل !والمكل 
الشعبى الذي يطلب من المرء أن يعد للعشرة» قبل إظهار ردّة الفعل أو 
فل اضر كلية واج إلى مقافي ين إلا رقارة توعد إلى 


6+4 ااا ببب000212 م 0 


وجود الحكمة عميقاً في الذات» تنطلق بعد تأمّل أو ترؤٌ... لتمنع 
المرء من التسرع الذي قد يؤدْي إلى أخطاء وإلى عواقب يمكن تفاديها ! 
اكتساب الحكمة في أي غم + يتطلي قدوء! وزوئة أولا دن ثليه 
نظرة عميقة وانفتاح. توفكر.ومطرق المبطات المتواجدة» والخيرا 
تمييز دقيق ورؤية ايده للإحاطة بالموضوع من جوانبه كافة... في 
صوء الاعتدال 5 والتوازن بين العاطفة والعمّل . هذا الاعتدال 
والتوازن هما ما يسمحان باقتران الوعى والمحبة. فيولد البوائ 
الحكيم. الرأي الصائب السديد وتتجلى الحكمة في صاحبها! 
كان فيان الحكمة يوما تيز ان لكو الاديبان الكائق الى عن لفان 
نفسهء وكشف مكنونات ذاتهء لا يتوانى عن انتهاج مسار الحكمة. لأنّ 
هذا المسار المقدّس يحوي كل ما يصبوإليه الإنسان! 
والعناية الإلهيّة تبارك» وتنير طريق كُلَّ من يتوق إلى الحكمة غذاء 


ُ 0م 


الروح 


.٠١ص‎ :.١ج محاضرات في الإيزوتيريك:‎ )١( 
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تطحو 


عن رسول الله ي#ة : «كان فى الدّنيا حكيمان يلتقيان فى السنة 
مرّة فيعظ أحدهما صاحبهء فالتقيا فقال أحدهما لصاحبه: عظني واجمع 
وأوجزء لا أقدر أن أقف عليك من العبادة» فقال: يا أخى انظر أن لا 
يراك الله حيث نهاكء. ولا يفقدك حيث 7" 

وعنه : «يا علي تريد ستمائة ألف شاأة أو ستائة ألف دينار أ 
يخفانه التي كلمة؟ قال : نا وسو ل آله سعهنائة النب كلمة» فقال: اجمع 
ستمائة القه كلية فى يف كلمات:” 

يا على إذا واي الحاسن يشتغلون بالفضائل فاشتغل انث بإتمام 
الفرائض . 

ل ل ) 
الآخرة. 

واذاكرا نه اناس وعداو وستريين الديا تاتمم أنكم بعرييو 
الآخرة. 


2١‏ الفدوس : اح ص 271/6 ح5856. 


7 الال مض ع ان أن م ادته ب تمزه ف و وان 2 4ل بخ اع كمه ناح اق و العاف مقع 4ق ف ايه 6خ عض لاد م اجن ل لاك قوة الحكمة الروحية 


وإدا رامت الحافن يشتغلون بكثرة العمل فاشتغل أنت بصموة 
5 


يا علي يأتي على النّاس زمان المقرّ بالحقٌّ فيه ناج» قالوا: يا 
رسول الله فأين العمل؟ قال: لا عمل يومئظٍ). 

* عن الإمام علي 4ذ: «كانت الفقهاء والحكماء إذا كاتب 
بعضهم بعضاً كتبوا بثلاث ليس معهنَّ رابعة: من كانت الآخرة همّه كفاه 
انع ون دنا ومن أصلح سريرته أصلح الله علانيته» ومن أصلح 
فيما بينه وبين الله أصلح الله فيما بينه وبين الناس)”'' . 


* وعنه عَذْ: «كانت الحكماء فيما مضى من الدهر تقول: ينبغى 

أن يكون الاختلاف إلى الأبواب لعشرة أوجه: أوَّلها بيت الله عدَّ ل 
لقضاء نسكه والقيام بحقه وأداء فرضهء والثاني أبواب الملوك الذين 
طاعتهم متّصلة بطاعة الله عر وجل وحقّهم واجب ونفعهم عظيم 
وضرهم 20 والغا ليك وات العلماء الذين يستفاد منهم علم الذين 
ود شاه والرابع أبواب أهل الجود والبذل الذين ينفقون أموالهم 
التماس الحمد ورجاء الآخرة» والخامس أبواب السفهاء الذين يحتاج 
اليهم في الحوادث ويفزع إليهم في الحوائج. والسادس أبواب من 
يتقرّب إليه من الأشراف لالتماس الهبة والمروءة والحاجة» والعايم 
أبواب من يرتجى عندهم النفع في الرأي والمشورة وتقوية الحزم وأخذ 
الأهبة لما يحتاج إليه» والثامن أبواب الإخوان لما يجب من مواصلتهم 
ويلزم من حقوقهم. والتاسع أبواب الأعداء التي تسكن بالمداراة 


600 الفقيه : ج25 ص 5 201 ح0846. 


غوائلهم» ويدفع بالحيل والرفق واللطف والزيارة عداوتهم» والعاشر 
أموانية من يسعفع يعشياتهم ورسعناة متهنى سيق الاذسه :ويو فسن 
بمحادثتهم»”'' . 

وه اشير الية قو عه 9 أنه فال (اخترت هين القوراة انتى 
عشر أية فنقلتها إلى العربية وأنا أنظر إليها في كل يوم ثلاث مرّات: 

الأولى: يابن ادم لا تخافن سلطانا ما دام سلطاني عليك باق 

الثانية: يابن آدم لا تأنس بأحدٍ ما وجدتني» فمتى أردتني وجدت 
خوائى مسلوءة: وخراتق مملوءة أيذا : 

الثالثة : يابن أدم لا ل بأحد ما وجدتنى » فمتى اوسن وجدنلى 
بارا قريبا . 

الرابعة : يابن آدم إِنْي أحبّك فأنت أيضاً أحببني. 

الخامسة: يابن آدم لا تأمن من قهري حتى تجوز على الصّراط . 

السادسة: يابن آدم خلقت الأشياء كلها لأجلك وخلقتك لأجلي 
أع بخلقك أيعييني رغيف أسوقه إليك . 
لفسنك: لا حلي : 


1 217 2١ص الخصال:‎ )١( 


و ااا 000 فوة الحكمة الروحية 


الحايعة مار يداد كانت كن 


50 تاو آدم كن يريدا» لأحله يوان أريدك لاحك قله دن 
الحادية عشرة: يابن آدم لآ تطالق .ير زف عه كما لز أطالبك بعمل 


الثانية عشر: يابن أدم إن رضيت بما قسمت لك أرحت قلبك 
تركض فيها كركض الوحش في البرية ولا تنال إلا ما قدّرت لك وأنت 
مذموم) . 
ارتجلهنَ ارتجالاء فقأن عيون البلاغة وأيتمنَ جواهر الحكمة. وقطعنّ 
جميع الأنام عن اللحاف بواحلة ميته ثلاث منها 0 المناحاة. 
وثللاث منها فى الحكمة. وثلاث منها فى الأدبس. 
نأنا"اللكتن فى النونا اق نقال: «الس كتى لعزا أكون لك 
عوذا ودحو كن عافترا 1ن الكون الى زناه العاكيا اعت الات كما 
تحت). 
وأمَّا اللاتي في الحكمةء فقال: «قيمة كُلّ امرىءٍ ما يحسنهء وما 
امرؤٌّ عرف قلرهء والمرء مخيوؤٌ تحت لسانه) . 
56 اللاتيى في الأدس» فمّال: «امنئن على من شكك: تكون أميره. 
1 0 
حتج إلى من شئت تكن أسيره» واستغن عمن شكتك؛. تكرن نظيرة) 5 


١ هلك‎ 


60 الخصال : ص 257١‏ ح4١.‏ 


* عن الإمام الصَّادق ظِ : «تبع حكيم حكيماً سبعمائة فرسخ في 
سبع كلمات» فلمًا لحى به قال له: يا هذا ما أرفع من السّماىء وأوسع 
من الأرفة واغت من التحرع رانس هه العجرة واد جرازة هه 
النانة. وا شبد يردا :من الرمهرين) وأثقل من الجبال الرّاسيات؟ فقال له: 
ودام لحر أرفع من السماءء والعدل أوسع فيخ الا رف :عت 
النفس أغنى من البحرء وقلب الكافر أقسى من الحجرء والحريص 
الجشع أشدّ حرارة من النارء واليأس من رَوْح الله أشدّ برداً من 
الفيريرة:.والييقا ن. على البرق ةانقل مو الال الراسياك 7 . 

عن الإمام الصّادق 926 أنّه قال لبعض تلاميذه يوماً: أي شيء 
تعلمت مئي؟ فقال: ثمان مسائل . قال 2ه : قضّها علي لأعرفهاء قال: 

الآولي:زأيت كل موكيومؤ يقارف حببية منه الموض:.تصيرفت 

مميااى ا مارضي بل برستي في وحدتي” وهو فعل الخير وهو 
قوله تعالى : اسن الكل ونال درو حر كرك شد ب ال 
الطييدية واللّه . 

والكانية ذ .رادت قوسا تعرز المصييه يو ارون انها له بو الو نكم 

ا ل يا فرأيت الفخر العظيم في قوله: 26 
حك نر علد اد دك 6 [الخجرّات :+0]ء فاجتهدت أن أكون عند الله 
كرييا قال لتر اسييفف وال 


ساح سا سا 


والثالثة : رأيت لهو النّاس وسمعت قوله تغالى : وما من حَافَ مَقَاء 
ريف و ونهى امسن عن الطرئ]د 3 لله هى أَلْمأُو [التّاذمَات: 11-6]» فاجتهدت 
فى صرف الهوى عن نفسى حتى استقرّت فى مرضة الله؟ قال 26 : 


.5١ح الخصال: ص48”.‎ )١( 


الرابعة: رأيت كل من وجد شيئاً مُكرّما اجتهد في حفظه وسمعت 
قول الله تعالى: «#مّن ١‏ الى بِفَرِضٌ الله وض حَسَنًا فِصَِفه لَه وله جد ريع 
(الفديه 111 فاحبيتث المضاعفة ولم ار احتفظ ونا مكو ن غتدوة: فلها 
وجدت شيئًا مكرما عندي وجهت به إليه ليكون لي ذخرا إلى وقت 
حاجتي ؛ قال 286 : أحسنت والله. 

والخامسة: رأيت حسد النّاس بعضهم لبعض في الرَّزق وسمعت 
قوله تعالى: لحَنُ قَسَمَنا َم مسَمهُمَ في انيز اليا دقعنا بصم هوق بض 
دوجت لمتَّحدَ بَعْصهُم بعصا شخرباً وََخَتُ رَيْكَ حَييمً مو االزعزف: اما 
فاتحيدت الخد ولا ل الى قال د حيتت :والله: 


السادسة: رأيت عداوة النَّاس بعضهم لبعض في دار الدّنيا 
والحزازات التي في صدورهم وسمعت قول الله تعالى: «إإنَّ ألشّيَطْنَ لك 
0 ا عدا 46 [قاطر: :]ء فاشتغلت بعداوة الشيطان عن عذاوة غيره؛ 
قال 6 : أحسنت والله . 

السابعة: رابك كدح السابين واجتهادهم في طلب الررق+و#سمفت 
قوله تعالى: 9إوَمَا حَلَتٌ حَلَفْتُ لْلْنَّ والانى إلا يدون [التارييات: 010 #إمآ أرب 
متهم من رَزقٍ وم ري دُ أن يُطعمُون * إِنَّ أله هو الْرَرَافُ ذو الَْرَّوَ الْمَيِينُ4 [الذاريات: اه- 
4 عنمت أن وعده حق وقوله صدق. فسكنت إلى وعده ورضيت 


بقوله واشتغلت بما له على من ما لي عنده؛ قال 86 : أحسنت والله . 
والثامنة: رأيت قوماً يتُكلون على صحة أبدانهم» وقوما 0 

أبوالفية وقزما على خباق مقلهية وسيضيف كولة تعالن: 440390 كن 

يجَعل لَه عا * ا اا ا 4 

[القلاق: 01-5 فاتكلت على الله وزال اتكالي على غيره؛ فقال 82 له 

والله إن التوراة والإنجيل والزبور والفرقان وسائر الكتب يرجع إلى هذه 

المسائل»). 


*# عن لقمان الحكيم في وصاياه لابنه: «يأ دع تلضفت سد 
آلاف من الحكمة فاحفظ منها أربعة ومرّ معي إلى الجنّة: أحكم 
سفينتك فإنُ بحرك عميق» وخمف حملك فإنَ العقبة كؤود. وأكثر الزاد 
فإن السفر بعيدء» وأخلص العمل فِإنَ الناقل بصير) 0 

وقال له: «يا بُنِىَ. . . اعلم إِنّي خدمت أربعمائة نبي فاخترت من 
كلامهم أربعة كلمات وهي : 

. إن كنت في الصلاة فاحفظ قلبك‎ ١ 

؟ ‏ إن كنت على المائدة فاحفظ حلقك . 

. وإن كنت في بيت الغير فاحفظ عينك‎  " 

: - وإن كنت بين الخلق فاحفظ لسانك» . 

# سكل أحد الحكماء: ما هو أكثر شيء مدهش في الناس؟ 
فمَال : 

١‏ - يملون من الطفولة ويسارعوا ليكبروا ثم يتوقون للرجوع إلى 
لفلفو لك 

مشت سين سور قيار بع ار الوه لين 
الصحة. 

فكرون.في المستقبل يقلق» -وينسون الحاضر» قلا يعينون 
الحاضر ولا الممكقنا . 

فاح نعقنوا كبا انهم أن يموتوا»: ويدوتوا عالق الهم لم يعينيوا: 

قيل له: ما الدروس التي ينبغي أن يتعلموها؟ 

فقال: 


. "8١ص الاختصاص:‎ )١( 
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أ التسامح والغفران. 

ب - أن يظهروا حبهم لمن يحبون. 

ج - قد يُسبّبوا جروحاً في ثوانٍ ولكن يحتاجون لمداواتها إلى 
وقتٍ طويل . 

د إن الأغنى ليس من يملك بل من يحتاج قليلاً . 

* ولمن أراد الازدياد من كلمات الحكماء عليه بمراجعة الكتب 
التالية : 

١‏ المواعظ العددية. 

ع ل 

" - طرق مختصرة إلى المجد. 

2 


من حكم الفلاسفة والأدباء عو نطو المج جا انه اناما ووه ووو و ا 


من حكم الغلاسفة والأدباء 


* لا تحاول تفسير كل شيء حولك. . 

* عش حياتك كاملة وتمسّك بكل ما هو هدية من الله لك. 

فى رحلتنا فى الحياة نجد أنفسنا فى بعض الأوقات مرغمين 

اباد كل رفاك فى اهيا يعي ترك الطوق: الا خرف لآ سعارلة 
تجربة كل الطرق تتركك في النهاية وأنت لا تتبع شيئأ أمامك . 

* لاا تنه شكك وتساؤلاتك لأنهما إذا توقفا فهذا يعني أنَك 
توقفت عن ؛ بحثك في الحياة . 

# في المرسى تصبح كل السفن أمنة ولكن هذا ليس الهدف من 

* أهلم الكلمات في جميع اللغات هي الكلمات الصغيرة: 
نعم. . الله.. الحب.. فهىي كلمات سهلة القول وتملاً أكبر الفراغات. 

* لكل مرحلة عمرية مشاكلها . 


#ة عندما نوجل حصد ثمارنا تفسدء وعنلما نؤجل ل هتنا كذذا 


به 00000 1 ا ل 
* كل ما يفعله المرء بدافع الحب يبلغ به الحكمة. 
* لكل امرىء في الحياة كنز خاص به . 
ذا ناخو ينا لاننان مز كنب العأة تم ميت العدر اوت 
* الحلم الحقيقي يصنع من عذة أشياء معا كضوء الشمس مصنوع 
من ملايين الأشعة. 
2 الحكمة هى أن تختار جنونك بحكمة . 
0 التعسوق هو من يكره أن يذكره الآخرون بوجود السعادة. 
إن الله يحكم على الشجرة من ثمارها ولمقن. هرة. تعدو ورها.: 
تحمل مسؤولية أنه للق سس الو وفع تينيا :غاليا: 
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و طحو يكببير جحو بجخبتدر 
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الفصل الثالف 


من رسائل الحكماء 
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رسالة شرف الدّين الجرجانى م و ا ع ع م ا كت ا ا 


رسالة شرف الدّين الجرجاني 


كتب إلى بعض تلا ميذه : 


«ما لى أراك يا أخى ‏ أيدك الله وإيّاي بتوفيق منه - شديد السكون 
ل ا ا ل ا 
المظلم الكثيف الذي هو أجمح مركب» وأخبث مسكن للنفس» سهل 
الانقياق لقو تك التضسية والشتهوية اللعيت نقتم كك اعراهما إلى السبعةة 
والاخورى السسيتية فض الحادة» عبر الأجانة لتذ دك العافلة الث 
روفن الج نج اوه وزرناف العيجة لون . ْ 


تعللف قن" اتسعيه نل اغعورت: .ما قيرة هذه اللذاضد لعن كلها 
آلام في الحقيقة. وأيُ آلام؟! أما علمت أنَّ لذات الدّنيا كُلَّها أكل 
الطببة» وشرب العذس» لين اللبنء وركوبف الهملج. وفهر العدو. 
والتمتع بالحسناء . 


وهذه كلها حاجات سبعية ) خميوما للعقلاى. وضروريات مزعجة 
للمقسطين من العلماءء لأن الأكل والشرب إنما هو لدفع ألم الجوع 
والعطش. واللبس لدفع الم الحر والفردة والركوب لرفع الم المشي. 
وقهر العدرٌ لطلب التشمي من ألم الغيظ. والنكاح إِنْما هو طلب لذة 
بدنية بمباشرة عضو حقه أن يستر ويستحيى من كشفه. فما أحسن هذه 


٠‏ ا ا كس قوذ الحكيية رودي 


لاد عد لجنا لظ بويا العو العامة بيبا" تبيجيا عتله رونا 
أفضحها لديه!! 

ثم الحاجة غير طيبة ولا لذيذة في ذاتها . 

وهذه الأحوال كما ترئى حاجات» وللحاجات الام ولو كانت 
فيها فضيلة لما استغنت الملائكة المكرمون عنها. وكُل اللذة في أن لا 
يؤلم جوع. ولا يؤذي عطش. ولا يتعب مشيء ولا يؤذي حر ولا 
برد. 

ولقد صحبت من إذا جاع صَبَرَ طويلاء ثم إذا قدم له الطعام 
كيم تم اقل ركان ينول :اللي اذك لقنس » اناذى: ا خرجدى : 
وبالخطاب أكرمتني» فهب لي ما وعدتني». 

وكأنَّ هذا الكلام شكاية من هذا الطريق» من ألم الحاجة. 

نعم» من عرف كنه ألم الشيءء بان تألمه به» ويكون أشد وأكثر 
وأتم وأبلغ . 

وأتلاب إذةى اسععيل هذا الأعام و اقول ا«اللي إلى انا للق خير 
متحكم عليك أن تكفيني مؤنة هذا الجسد الذي هو سبب كل مذلة. 
وأضل كل خاجة» والهاذنيه إلى كل.يلية» والطالب لكل منطينة »يوان 
تيشّر الخلاص لي منه على أسهل وجهء وأفضل حال إلى خير مُعاذ 
ولحي اال يدم وتات يد المنّ والإفضال». 

نان رايع ناوا قققى: الى :يي لسع لبد ان رع ات بو 
ذيلك. وأرح قلبك. وقصّر أملكء وطهّر خلقكء. واتّق في طرفك. 
نشسلم وتد ولا تندم)”27. 


الصلوات والعبادات: 

عنهها” تتعاول اخشنان معتتداتك الر وس : ا أمامك عالم 
جديدء المجهود الذاتي ضروري للتعرف على اللّه» قد : لعي الك متدين 
للغاية ويكون عقلك راضيا بذلك. ولكن ما لم يقتنع كيانك أن 
صلواتك تحصل على استجابة مباشرة فلا يمكن لأيّ مقدار من 
الشكليات الدَينيّة تخليصكء» وبالرغم من صعوبة الحصول على استجابة 
الله» غير أنْ ذلك مستطاعء ولكي تضمن وصولك الفعلي إلى السَّماء 
يجب أن تختبر قوَّة صلواتك حتى تتمكن من تفعيلهاء عندما كنت لا" 
أزال صبياً عقدت العزم على أن صلواتي د عبان ليا ردنت إلى 
الما لعاف ذلك التصميم الراسخ هو الطريق» عندها سيأتي كل 
امتحان لضل عزيمتك وشل إرادتك» لكن قدرة الله فى الاستجابة هى 
غير محدودة. متابعة الجهود والاستخدام المتواصل للإرادة ار 
امتحا نه :لقعا لى.. 


الخلوة: 


)١(‏ هذه الرسائل منقولة من مجلة «الأبعاد الخفيّة». 


ا موسو ل واعوة العم انارق اللا موت ع ا وو صا ات الم لطم وام فوة الحكفة الروحية 


الوقت الكافي للخلوة والتأمّل على انفراد» الاختلاط الدائم بالآخرين 
يعيق النمو الرُوحي» معظم الناس كالإسفنج» يمتصون كُلّ شيء منك 
ونادراً ما تحصل على شيء منهمء * فلبينا من المفيد أن تكون مع 
الآخرين إن ا 0 وأقوياء.» وإن ا 
دراية بقوّة وإخلاص وإرادة الآخر يتم تبادل المزايا الرّوحيّة النبيلة فيما 
استغلال الوقت: 

* يجب عدم صرف لوقت في الأشياء التافهة. كثيرون 1-١‏ 
أنفسهمٍ اموز «عقتمة6-وإذا سالك أحدهم عمًا كان يفعله يجيبك: ' 
0 كل الوقت!» ولكنّه بالكاد يتذكّر شيئاً من ذلك «الشغل»! كذلك 
فإن كفرة الليو.والغسيلية توه القوى النفسية+ إن شاهدت كل يرم 
الأفلام السينمائية فإنها ستفقد جاذبيتها وستشعر بالسأمء فالأفلام هي 
ذاتها بأذواو مختلفة: أحباس». مغامراتء. أبطالء أوغاد. إلخ. قل 
نستمتع بمشاهدة أحداث قصة سينمائية» ولكن الحياة تاقوا ما تكون 
كذلك. من ناحية ار لو كانت واقعية لدرجة كبيرة» فمن الذي 
سيرغب في رؤية المزيد من فصول الحياة كما هي عندما يذهب ليرفه 
عن نفسه؟ 

* الحياة مخادعة للغاية ويجب أن نتعامل معها على هذا 
الأساس» وإن لم نتغلب على خداعها وأوهامها أوَّلاً فلن نتمكن من 
مساعدة أي شخص آخرء في خلوة العقل المركز يكمن مصنع كل 
الإنجازات العظيمة» تذكر ذلك» وفي هذا المصنع العجيب انسج 
أثفاط إزاوتك باسعموار مم اجن التغلبة على كر الضعوياف: المعا كبر : 
درب إرادتك ومرنها على الدوام» لديك الكثير من الفرص للعمل في 
هذا المصنع ليل نهار ما دمت لا تضيّع وقتك وتهدر طاقاتك سدى. 


تحكم بنفسك: 

* إِنَّي أنسحب في اللّيل من مطالب الدّنيا لأكون مع نفسي بعيداً 
كل البعد عن العالم. وحيداً مع إرادتي في خلوتي الروحيّة» حيث أسيّر 
أفكاري فى الاتجاه الذي أرغبهء وأتخذ القرار فى قرارة نفسى» عندها 
استحث إرادتي للقيام بالنشاطات السليمة النافعة التي تخلق لي النجاح. 
بهذه الكيفية استخدمت إرادتى استخذاماً فكّالاً مرّات عديدة» ولكن 
ذلك له يعحدق ما لم يكن استخدام الإرادة متواصلا : أي شعور رائع 
ستحس به عندما تتمكن من القول ومن التأكيد: «إن إرادتي المشحونة 
بالإرادة الكونية 0 لي ما أبتغيه!» إذا تهاونت وأوكلت 0 شيء 
للإرادة الإلهيّة دون استخدام إرادتك الموهوبة لك من الله فلن تحصل 
على النتيجة التي تتوخاها . 


١/4‏ مشا مشو دمجي اط عو ابجع اق اا امو مد ممه عوابا امه دمع وامو رامن اع دأ ع كوه الحكمة الروحية 


الارتباط بالله تعالى 


0 
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القؤة الاليكة روف أن فاع دكامه لقاع ةانيام لساحة لك 
للاستعطاف والتودّد» بل ما ينبغي عليك هو استخدام إرادتك كي تطلب 
وتطالب كمحب روحيء وكي تتصرف كذلك» يجب أن تطرد من ذهنك 
اللتكي نان الك ونه واه الخارقة بعيد عنك ومحتجب في أقاصي 
الشماءء وباك وحبد:وسظ الهموم واليضاعب فى هذه الأرفن»: لا 
نه أن الكزافة الالو كيين خلنه إواوباف التشريةه بوكو غلك القدة 
الجبّارة الشبيهة بالمحيط الزاخر في مدّها ومددها لن تأتيك ما لم يكن 
عقلك متفتحا وقلبك متقبلا . 

#هييا نك الكفي المقدسة الى اتن ولاريكيا" العره» نيعا ركه 
التعبّد الذي يمارسه أو الحجّات التي قام بهاء إذا لم ينجح في 
التخلّص من الشوائب في قلبه ستبقى الحياة بلا قيمة وبلا معنى. . تنقية 
القلب هي جوهر كل التعاليم السَّماويّة والهدف الأساسي للحياة. 


أسبا 


* كما الهواء الذاق اتتقدية معو ان لق الله زر للجميع. 
المؤمنون الحقيقيون (الصادقون) على الطريق الرّوحي يجب أن يتمسّكوا 
بهذه الرسالة. 

#* كل أماكن العبادة وبيوت الله خير وبركة لأنّها وسيلة للتناغم مع 


الارتباط باللّه تعالى ا 00 


الله فى تحقيق هدف البشرية السامي. . تلك الأماكن يجب أن تكون 
كخلايا النحل المليئة بشهد معرفة الله» وفي هذا تكمن أهميتها 
وقيمتها. إِنَّ الله يُحبٌ القلوب المخلصة المتوجهة إليه بكليتهاء وسيزور 
تلك القلوب حتى لو كان أصحابها يتعبّدون فى الهواء الطلق تحت 
الحواء. عفدنا يجتمع الناهن للعبادة يجب أن 56 ذلك محبة في الله 
ورغبة في الشعور بحضوره؛ء ولكن إن تحؤّلت هذه الدور إلى رسائل 
للتعصب. وفرض الاراء»ء ونعت الآخرين بنعوت مشينة» وبدأ روّادها 
بالحديث وكأنهم الموقعون عن الله أو نوّابه في الأرض . . فابتعد عنها 
فقد زاغعت عن المحجة البيضاء . 


أماكن العبادة يجب أن لا تتحول إلى أماكن للفرقة 
والمشاحنات والعصبية وتكفير البعض للآخر. . يجب أن يكون كل ما 
يدور بتلك الدور هو لله وحدهء لا لأطماع شخصية أو أحقاد طائفية. 
أو تأجيجح وين الضعيفة.. دور العبادة يجب ألا تكون إلا لغرض 
واحد فقط هو التواصل مع الله؛ الشعور بالحضور الإلهي في أماكن 
العبادة هو الغاية الأساسية من زيارة تلك المزارات والأماكن المباركة. 

# عندما يحب الإنسان الله من كل كيانه ستكون كل أفعاله 
مؤسسة على الحق ولن يسمح له حبه لله باستغلال الناس أو تضليلهم 
وهنا له ١:‏ ل نانية. 

* مهما كان الظلام دامساً يُبدّده الضوء لدى إشعاله. . وإن أشعلنا 
مصباح الحب الإلهي في نفوسنا ستتبدّد ظلمة الجهلء العلم الروحي 
والذكر يساعد الإنسان على حصر عقله في التفكير بالله وتوجيه محبة 
قلبه إليه . 


# كل واحد ها سيؤخذ من هذه الأرض عاجال أم آجلا . . 


ا و اك )رو 


ولذلك يجب أن نتعرف الآن على غاية الحياة» الغاية الأساسية من 
تجارب الإنسان في هذا العالم هي لحثّه على البحث عن معاني الحياة 
يجب أن لا تنبهر بموكب البشرية هذا الدائم البزوغ والحركة» ومع 
مواصلة قافلة الزمن سيرها ستدرك الجهرا أنْك جزء من هذا العالم الذي 


فة الله تعالى 


* اجعل معرفة الله غايتك واعلم أن البحث الجاد والصادق عن 
ير العياة سب انه كتير من المصاعب وينقذك من مخاوف ل إن 
توجس الموت أو الفشل أو المتاغب والأحزان يوقظ في المرء هلعا 
كع عندما يعجز الإنسان عن مساعدة نفسه ولا تستطيع أسرته 
وأهبدقاؤه تقديم اى كني و لسسع لى عليه القتوط بوتظلدم الدتيا في 
عينيه؛ لكن لا حاجة له في الوصول إلى تلك الحالة. فهو إن فكر في 
آنه أنناء حعيانه تر امعان مع سه قري نوكن لمات الخصب: 
والأناء الحريةة ,وعددها أن سكاع إلى اعد ليبا نه .وكيني يساطدة 
وفعية من بيده فتلكوف: السهوات. والارفويء شن بقدونه كلية كد 
و 


#اإن كل فى الوسوو هر تحرية لاغراء الالسان كى فح عن 
الله»ء لكن تجربة القرب من الله أكثر إغراءً من أيّ تجربة أرضية» لو 
دوت على اميد واس يني لاخر كدق هذه الع تكو انميت امور 
علية بالدغاء,والفيلاة والنا دل الروحى والقصميم القوق». التضعيم فى 
العتوو فى نور الت يهم ان يدكون راستاء عن الصحب ان خرك 
الإنسان الله ما دام فكره ينتقل بصورة متواصلة من شيءٍ إلى آخخر 
كالريشة في مهب الريح . 


ا بم حر ال وه وده وتوا ول ول ا ا ووه نط ار وترص م اء واوا لور و لاد كالما قوة الحكمة الروحية 


* الله تبارك اسمه يريد أن يأتي إلينا #وَإدًا سَأَللك عبتادى عَيْ فَإِقٍْ 
كر لين تلن اذوه سكين نكن الأضاف سسمول وينظ إن اليك 
عن بعض ملذّات حسيّة وصرف الوقت في التسليات والحفلات 
والبجهر اس حذانه ان لياه الا لماو ليو و وى لتر 
57 الأموال والآولاد». 

* عزيزي الحبيب» لا بُدّ أن تعلم أن أي شيء عدا الله في هذه 
الحياة هو مجرّد وعودء وجميع الوعود زائفة» جميع الوعود مبهرجة 
تمنيك بما ليس بمقدورها أن تُقدّمه لك. فلا ترويك ولا تغنيك ولا 
ترضيك . 

العال:بيعدك وسيقيك رانك إن حميلف عليه لسوتت وتعكاالقه مز 
وسط جميع مشاكلك. وها هي الناس تغدو أكثر ثراءً دون أن تعرف 
للسعادة عنواناً. الزوج يعدك أن تكون أكثر استقراراً وثباتاً» ولكن كم 

من الأزواج يعيشون حياة الشقاء والآلم.. المهنة تعدك التطوّر والنموٌ 

والارتقاءء ولكن كم حياة دمّرتها آلة العمل وافتقدت الإنسان 
إنسانيته ع أن وق لك 7 : تُشبه الأفق البعيدة يعلك يعن الأفق البعيد. 
كر الكااقات دن أصحانها بان الجداة ايحت نوردت دادولا 
نع يعد الوم رالوت بعيتن طوناها الى معاةةا وعناك لى الايد 
ولكن هذا لا يحدث. . هذا لا ولن يحدث سوى مع الله وفي الله. 

نذا ضرد رق حمسن الله الهنادى لاه لوقه ردني 
الأرشاةياتنى. فين الله . بدلبيلك لعشفار وربيك: وشميلك فو الله ياتبك»ة 
وهو دائماً يأتي ويهطل عليك كالأمطار. . لكنّك لا تسمع. 


اصغ للصوت الداخلي ففففف موه وميم ممم ممم ممم ت ممم ممم ممم ممم موقم مم م يو م م م من م مم م ا ل ل اب#//ا 


* عليك أن تتعلم فن الاضغاء: إرشقباذه لك هو :ضيورت حخافيت 
رقيق يبزغ من وسط قلبكء, استفتي قلبك» ولأنْ العقل يملؤه ضجيج 
الأفكار.» سوف يصعب عليك الإصغاءء أما إن كان العقل صامتا 
بوضوح شديد برأي سديد لا ترذد ولا شك يُخالجك معه وفيه» صوتٌ 
أنت معه مُجِرّد من الخيارات. 000 لاشقرد أنه قن اها للك 
صوتٌ انح تمل و سام لقره واختياره. لكن الناس لا تسمع هذا 
الفيوفه: عه ور كان فيه خليانتو رحمة سير الأفكاز مدل النشارة 


5 بد أن تعلم أن تهاذباك بورشة 1ك إلى الطويقلنن يكون أحد 
خارجك. هاديك ومرشدك يحيا داخلك» احصر داخل مستويات كيانك 
قليلآً وسوف تجد النفحة المقدّسة من روح الله سوف تجد المرشِد 
الحقيقي. حينما تلتقي مرشدك وهاديك الذي يسكن فيك ستودّع أخطاءك 
إلى الأبد وتهجر ندمّك على ما ارتكبته في الماضي دون عودة» وسوف 
مرك اللني كديع لان غتر انا > متسقى فل ور رونا ف لون لزان 
الفكر فقد تأثيره عليك وبات جزءٌ من ناضيك والحياة 006 فرحة 
وضححة ومحبة حينما يمشي الإنسان ويحيا في نور. 


ولي و ا ل لاوم ا ل امام ما 4 كوه الفحكفة الروحية 


اك 


لحين تهتدي لمرشِدك وهاديك الذي فيك. أنت بحاجة إلى سيد 
ممكدر و نتن بها وعدت هعادرلك: داخلفه نانك ,يب علن نوكه العيه 
خارجك ليس سوى الصوت الذي في قلبك يسعى كي يسمعك ما يريد 
صوت قلبك أن يقوله لك» ولأنّك لست بممصغ لصوت قلبك» يأتيك 
المستنير ليُسمِعُك إِيّاه من خارجكء؛ قد اعتدت سماع الأصوات 
خارجك بدقة أكثر من سماعك للأصوات الهادئة داخلك . 


الي جرين ا عر السو عار راسف قر 
المورين الداخلي والمستنير خارجك بحالتين مختلفتين» كلتاهما تحكي 
ذاك: اللغة» استبلامفك السسكني هو ايكبزلا مك لمتوقةك .وا غلك 
المستنير خارجك هو صدى للصوت الذي بداخلك». هو المراة التي 
تعكسك. هو من يقول بصوتٍ عالٍ ما يخبرك به قلبك بصمت. 


حبيبي العزيز. . إِنَّ قلقك وخوفك واضطرابك» جميعها لا 
ناكد فته وف لي جرت دفن عدر له أن 
يحدث هو الأمر الذي سوف يحدث,. لا سبيل للتغاضى عنه» لا سبيل 
لتحاشيه ولا سبيل للقاء قدر غير المقدر الذي 0 ووتك 
لهذه الحال من شأنها أن تُبقيك تحيا في حالٍ من الاستسلام والقسكف 
التام» لحظة لجان هذه الحقيقة لك. . (إِنْ الله وحده من يحفُظك» 
تمحى بعدها أي قلق ينتابك بشأن أمنك وأمانك وضماناتك ووسائل 
عع اي مدن كو جا ليو د لل ل و غيريك 
1ع تلق قن الله موت فوا له العقن ابعما ا وميا له كدت ركورن 
الأمر خيراً وأنت تعاني كل هذه المعاناة وتحيا كل هذا الألم والقلب 
والاضطراب؟ كيف لهذا الأمر أن يكون جميلاً وخيرا؟ 


# في بعض الأحيان يحتاج الإنسان إلى المعاناة» تكون المعاناة 


خيراً في بعض الأحيان لأنْ الناس تنمو وتنضح من خلال المعاناة. 
واد يكون الألم نعمة لأنّه يزورك ومعه تحدٌ ٠.‏ تحدّ لا يُحضره معه 
لزيارتك سوى الألمء القلب والحيرة أحياناً تُحَفْرَ المُصلَى الذي فيك 
حتى يُصلّي . 

نذا فالركانق. جميعها بركات. واللعنات لس جميعيا لعنات» وخر 
ما يحدث هو الخير في عيون من يتق بأنّ الله حافظه من كُلّ شيءعء إن 
كان ما يحدث له عنة. ل ل ل وإنث كان 
نعمة اثيو سين الأنعان والتقدير قار ليان بهو لذ يدللف لكيان والقران 
فلا يقول.» يجب أن يحدث هذا وأن لا يحدث هذاء هو يسلم للحافظ 
لكسة: | لسقنيا مه هذا لتلقّي أقداره هو بمثابة تحول روحي عظيم يحدث 
له الاستسلام هو الثقة» الاستسلام بداية المسير على الدرب الحقّ. 


ا ده الحكية الروضة 


* هناك ساعاتٌ ينسى خلالها الإنسان العالم. . 


ساعات يقترب فيها من افاق النعيم حيث تستقل النفس بذاتها 
وتكون في حضرة العلي القديرء فيهداً صراخ الرغبات ويصمت ضجيح 
الحواس ويصبح الوجود الأوحد لله تعالى. 

باابوة 4ج ماامية مخرات أقدس فين الفكر التقى .... الفكر الشركة 
على الله . 

أمَا آفاق السلام التي يؤمها الفكر عندما يستغرق العقل كليّاً في 
الله وعندما تصعد الأفكار إلى بارئها الأعظم فتَعْنى عن المسك والبخور 

اللقاعي لفرت السكيةتى السلام بن تلك هق ماكر انس النامن بحبية 
يبزغ الوعي الرّوحي في تلك الساعات الصامتة المقدّسة وتقترب النفس 
من مصدرها المبارك. 

جدول الشخصية يتمدّد ويتسع في تلك الساعات ليصبح نهرأ 
يتما ظما ينطلق نانسا الذات العليا والوغى الالبى الأوجة الذي لا 
ان له. 


فى ساعات التأمّلات تستقطب النفس كل طاقاتها التى تؤهلها 
للإحساس بالحقٌّ والخلود والتحرّر من الهموم والمخاوف. 


فيا أيتها النفس اعتصمى بحبل الله وثقى به وبذاتك وابحثئى عن 
الحقٌّ فى ساعات السكون. 


واغلمى اكه النسن أن :انلك سرض موه الحقيقة وأن آله 
يسكن قلب القلب 00 الروح. 


لا تخشي كل ما هو زائل لأنّه ظلّ لا دوام له المظاهر الوهمية 
دائمة التقلب بينما الحقيقة راسخة لا تخضع للتغيير ولا يتطرق إليها 
اليديا.. 


* أيّها الباحث عن الحق والحقيقة.. اعلم أنَّ شكلك هو حلم 
صغير ضمن الحلم الكوني الكبير»ء وثق أن روحك المتأصّلة لا شكل 
لهاء.ء فهى ليست الفكر أو مادته. والرغبات والأحداث ل تسن 
جوهرها النقي الذي هو نفحة من روح الله الخبير القدير. 

وتلتر | الحاة بيرسة نتن تيقل اذرايقا ون ددن 
وارتباط . : وَأن مادة الحياة الدّنيا هى أحلام بأحلام بيئما جوهر الوح 
الضلال. 


فاكتسسي كلك المحرقة وتصرن مين تتووك الس تس كا ضن هوام 
السير وتشدّك إلى هذا المستوى الأرضى الكثيف . 


في عروقك فيوقظ خلايا دماغك ويفتح بصرك الرّوحي وتعلم أنك 


4خ ا و 18 1 العكية الروسنة 


قريب من الله وهو منك قريب» وأن ل القضال »نالمحي السبيي دنا 
دام التواصل موجودا والوجد متواصلا . 
فعلن دوف » يلمف» عورا كنات ويرة فتك اذى أن ننه هدك 
لدرجة الاحتمال» عندئلٍ د معنى اقرب الحقيقى واستحالة 
الانفصال عن مصدرك الربّاني الذي لا دوام إلا لهء ولا بقاء إلا به 
لقد آن الأوان كي تهجر الأحلام وتبصر شمس اليقظة الروحيّة 
يناطع قوز فى كنا دلكهود إن تتعيا فا وعدا نيو تلك الشممن: المماركة 
القوي يأتي الإحساس بشفاء القلب من الهموم والأوهام والمخاوف 
والالام. 
اعها فلك مسحي يزه ويد بالحضور السعيد وستدرك الل على انقيان 
مع محقّق الأماني والآمال» أجل. ستسمع عندئظذٍ صوت الحقّ هامسا 


- 


مسد اوقا 

هو الله.. ينتظر منك دعوة صادقة كى يزور قلبك ليغمره بغبطته 
وسلا'مهء ويغسله بميأه المعرفة والوعى والرحمة. 

لا تجزع من صروف الدهر ولا تتصدع أمام لكمات الحياة 


وك 'كالبوميلة كفنا هر كنها تشحفه إبرقها فهو :الشمال؛. هكذا 
الس عقلكف دون لخو قلي الهق السترفدى لفن تلبق بعت اذه 


وأنبيائته وأولياته وحبّ البشرية جمعاء» وستخف أثقالك وتثقل موزينك 
في نظر الرحمن . 

ني لتقي زه انه سيت الله وق كرفت يد سقادوك د كلف القن 
الللامعفافة جحي قد برسم نلعي لكوتي قإنا: تتريك منه ذراعا 


واعلم أنَّ الاعتماد الفعلى على الله يحل كُلّ الإشكالات لأنّ الله 
هو الحل الصحيح لكل معضلاات الوجود. 


على امراك للانينا" كي والق الجمالك خليلة بوتاكل يجقداففه حل 
غليك البركات:زمعها المدركاث: 


التمس سلام الرّوح في سكينة التأمّل مثلما تفعل النفوس الكبيرة 
المستنيرة الحاملة لمشاعل الحكمة المقدّسة أمام القلوب الملتهبة شوقا 
للوصول إلى معابد الحضرة وخلوات اليقين حيث الفرح الفائق 
والجمال الربّاني الصاعق . 

واطلب من الله ع يرفع عن بصرك الحجاب لتر الذات الخالدة 


وتشرب حتى الارتواء من ينابيع الغبطة المتفبّرة في واحات الرُوح ذات 
الأنسام العليلة والأشجار الظليلة . 


ومع الاقتراب من مشارف الوعي الأسمى تتأجّج نيران الوجد 
في الأعماق ويبزغ فجر الإشراق فتحسٌ بفرحة الوصول والقرب 
والأقغراب: الذى فيد اليد الخال ذوو الازادات التجازمة والشوايا 
الجازمة. 


وضع في الاعتبار أنّك سائح على دروب الله نحو الغاية القصوى 
القى فى «معرنة الاك ءواة تمي لوقي زاتك [تصبيه بالقددن 


كم 16110000000000000[آأ#ذ11 م ا 0 فوة الحكمة الروحية 
والارتباط مع عالم الثنائية خوفاً من الانجراف إلى قاع اللامبالاة 
والتقاعس الروحي الثقيل على النفوس المجنحة التي تهوى التحليق في 
فضاء الروح السحيق . 
عندما تبدو الحياة را مراوغة. ويبدو سبح الموت ويصرح 
القلب ألماً وتبلغ المصائب البشرية الذروة. . تذكّر أنّك أنت الْرّوح 
الال على 5ك اللتانياكه.و الشبيات:» 
فتوكّل على الله وانتظر الوعد الحق». فكلّ آتِ قريب ووعد الله لا 


٠ بسي‎ 


#.ولدى العحببين ....يماذا يمكن أن:تضفع نفسك أو تتعتها 
ومن هو صانعك الحقيقى؟ 
يما كاج رليياة: عن لماك إجانيا وسناضة ب فإنه ا 


2 


يكت امن: 100 ف فاقق 00 بيك 200 العلية المطلقة 200 ومن 
كان يونا بيده سبحانه وتعالى حري به أن يحوي عالم انميلاك 
والملحكوفة:... وعالم العيسة والشهادة. . فالإنسان فبه عيبس وفيه شهادة. 
فيه من غنال الشهادة العسى: يوني غالع: الخيت القلت والروح:والسر 
والخفي وكل الحقائق. فإدا استطاع الإنسان أن يجاهد ظاهره إل أن 
يصفيهء ستشع في باطنه جوهرة خفيّة تصل ما بينه وبين السّماء . 
عن هذا الوصال قد يغفل الناس وتنام .. أما أنت فقلبك يقظ لا 
يناع أنه انيه في ملي الها21 مات ابي با الرماة 5 
ل الملائكة الكراغ .ولي ل ل الت 1 بل كل 
تبي فبك إن كان الفعن أن الآذن ان الانفه أو الوا رجاه كل 
شيء فيك يسبّح خالقك وباريك. . ولكن فقط من حافظ على الصفاء 


ا/ى/ ووو موا ع وان ا وا عه وام وده عش ماماو وااو وو اع ده وات وااو عاقواة التحكمة ا لدوهيةه 


الرُوحاني الأوّل وحالة الوصال هو الذي يسمع. :! أما من جعل في 
أذنه وفر أي صمم من الحظوظ والأهواء والذنوب ومخالطة أهل الديا 
وأهل الحجاب فمن أين يسمع؟! وذلك لأنّ الأذن غير طاهرة وغير 


واعية . 


لقد خلقك الله بيده فأنت طاهر مطهّر فى الأصل والحقيقة». 
نذتك غتدما يولك أ مولوديائية ختطاب الحن الفترء : انا اين ادم 
خلقتك طاهراً نظيفاً فاجتهد أن تلقانى كما خلقتك طاهراً نظيفاء 
وإتافدين لذن ومن الأهواء رمد والكتيواهه اندر ضقاءك 
ونقاءك وقلبك». وبعد أن يسمع المولود هذا الخطاب السليم 
المستقيم الذي أودعه فيك الكريم يكون ما زال في حالة الجلاء 
البصري وذلك قبل أن يعرف أمّه وأباه وعمه وإخوته فيرى الملائكة 
الصاعدة والهابطة ويسمعهم ويشعر بهم. ولذلك تجد الطفل الصغير 
الذي لم يعرف من حوله بعد عندما تنظر إليه تجد أنه أحيانا يضحك 
وهو بذلك يضحك لمن يراهم» وعندما تنزل ستارة الحسٌ ويبدأ 
المولود في الشعور والإحساس بالمناظر الدنيوية فورا يحجب عن 
المدا نل الالية وض المقاهة الملكوقة وذلكف لكت محا فيل نعود الى 
المشتناهةة مره ا لخر 1 


نذا وى اميا إذا انوت أن يكشف الله لك عن عالم 
الجمال فاجتهد ألا ترى في الحياة غير الخير والحب والجمال لكي 
تخيرق عين القلب: + وعين التلب عي الث اترى هدم التعقائق العا 
وهذه الأنوار الراقية. 0 

رمعا كن فين لم ترس نان دري |" المحيوناتة اد 
اوفت انتوق الفيييات: تعيكه أن تقم عد غين: البضصر .. وكذلك تسمع 


حدئة: الكاكنات وح الكماذاه بو خاطت جميع الحقائق العاليات. 
إن أردتك الك لجسب ان تصعيت: بادك عه |الحديف مع الأنام إل في 
الفيرورات وللضيرووات أحكام»: لكن إذا كان لسانك- لا يتعب من 
الكلام مع هذا وذاك وأنت بذلك تشوش صحفك فمن الذي يكتب فيها 
بعد ذلك؟ ! 


فشرائط التسجيل التي أعطاها لك العلى الكبير لكي تسبل عليهم 
أحاديث البشير النذير وتُسبجل عليهم أحاديث الملا الأعلى وعالم الطهر 
0 فليكة اتسعفلات ا د 0 مانا بابي 
افع :وتانيك 0 التي شغلت نفسك بها في هذه الحياة!! 9 
تجد الصفاء؟ وأين تشعر بالنقاء؟ 


أن “تضميت.. أذ امه أن لا سونن كوك أو ضفل لمياتك» 
ذلك يعت انا توفر مساعة” كبيرة هزد المفكه ان تقبط عليه بركاك 
الرحمة وفيوضات الجمال الوباتئ 


الت أتريك- ان هم + اقرف ب أن اتشعر دن بولكنه بعل 
أمسكت عليك لسانك؟ هل غضضت طرفك وعينك؟ هل غلقت أذنك 
عن الأحاديث اللاغية لكي تفتح الآذان الواعية؟ من الذي سيجاهد 
لك؟ لا بد أن تجاهد بنفسك لكى تشاهد» :وإلا لو وصلت: لهذا الفضل 
دو عات اسه ون اساي 

ولدي. . في حالة الصمت تتولد الحكمة» فإِنَّهِ يُلقَّن الحكمة 

إذن يان الف عند الصمت»: ضعت الغبة.غزة النظنة وصشنة:الآذن 
عن السماع» وصمت اللْسان عن الكلامء وضعت الثلب غنن الشواطر 
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المرذية» بوصعفعة الين خن الأاهواء: الابتليسية» فإذا صمقت هذه 
الجوارح صالت الرُوح صولتها فجاء الفتح من الفتّاح. 

وإذا أقنائق» على سر لكك مر كله ودر ذااء قر لذ كانهو كله يقن الذنيا كلهن 
بمن فيها تصير تحت قدميك» لكنّْك تتعب وتجري وتنهب وتشاكل هذا 
وتحارب هذا وتمكر بهذا وتناور هذا وتذهب للمحامي فلان ومع ذلك 
لا تطول شيئاً ”يا ابن آدم تركض في الذنيا ركض الوحوش في البرية 
ولا ينالك إِلّا كُتب لك فيها وإلّا ما قسمته لك» فلن تأخذ في النهاية 
إلا المكتوبء, لكن إذا أردت من الموهوب فعليك أن تُسلّم نفسك 
وكلك لعلام الغيوب. 


الحضشيقة: 


#العاقييه أعاتور» أوذ أن اصيركي شوو وتعلق بالجغرد 
والعلم والوعي. . فالبعض منا يظنٌ أنه قد وصل إلى الحقيقة والعلم. 
بينما كل ما يملكه مجرّد معلومات وآراء ونظريات نقلها وبرمج بها عقله 
وفكره. . هو يعتقد أنه بهذا قد أصبح عالماًء في حين أن العلم والوعي 
الحقيقي لا يكون إلا بخوض غمار ما تعلم من أفكار وحكمة. 

فالمعرفة والحقيقة والحكمة يتم اكتشافها من خلال الوعي المنتبه 
وليس من خلال تراكم المعلومات أو تلقّي الأفكار.. بل من خلال 
الذهاب على داخل عملية التحول» إلى عمق الأفكارء وإلى قلب 
العلم.. الوعي المنتبه هو تحول داخلي متطرف ينقلك من حال إلى 
حال. وليس مجرّد معلومات. . العلم الحقيقي بداية لولادة جديدة تنعم 
فيها بالراحة والانسجام مع كل ما في الكون. 

أحبّتي. . منذ أن وجد الإنسان والعقل عاجز عن معرفة ماهية 
الممققت ٠‏ دير نت شياع اهنا نو ذكه لذ انها ود اناي أن تعوقه فيد 


عن الحقيتة ام مشتلف هزد معرنكيات قن تكون قاوز علي المددت عزه 
الحبء دون أن تعرف ما هو. وحع تعفرقه غاية تيه أن مر شعرة 
التحبه عبن ال تكون ماقا لا تحودة اسمن ست تعرت ل د أن 
تمارسه) جمع المعلومات شيء والوصول إلى الذات شيء آخر. . 
بمقدور تمتها بهن :2ا له كا «الداوبية د كد ناك انطر ا كايو فر فدات 
العلوم» ولكن ليس بمقدورك الادعاء أنّها أقوالك ونظرياتك 
وفرضياتك, لا أحد ينكر أنها تعينك على تعميق وعيك» وهنا يكمن 
الخطه لأنها قد تجعلك مدعياً أنّك تعرف كُلَ شيء .. دائماً عليك 
معرفة أَنّك إن حفظت شيئاًء وغابت عنك أشياء. عليك معرفة الشيء 
ولفين فلاف الأعترات ١‏ لك سام مور تر لمانا 


حتى تبقى باحثا عن الحقيقة عن حقيقة المعرفة» وهكذا تمضي 
حياتك نهنا عن حقيقة الوجود 0 عن الوعي الْكُلَىي الشامل بهدف 
الوصول إلى الحقيقة واختبارها . 


الطفولة البريئة: 
دا إن لم تكن بريئاً كالطفل فلن تنفتح لك أبواب السَّماء 
التي هي مغلقة بوجه كل مدعي ا معلمين كانوا أم أكاديميين أم 

ا . فهؤلاء فقدوا حتى الاندهاش والتعججب من كُلّ شيء 

ب لأنهم اعتقدوا أنهم يملكون المعرفة. 

وحده الطفل يمتلك نعمة الاندهاش والتعجب.. ليس فى رأسه 
مكدرو هه المعردة المظر اكوم ان حو معن عن المعردة وَاعكه ا 
فى بوقتورلة اشاقن العهة” الوسوف الأليى :/ ذا كدت كالطما رالءة 
كعك ل ركان الله ومجا قانع الك ومماكة ابه وها فيها من امود 
20" 


عندما يغدو المرء بريئاً مثل الطفل من جديد يصبح حقأ عارفاء 
عدا عضي مرا الرعى هنائية ناما ربجي ارك ياد قري باذ 
دؤاكر متموقة ‏ عتدكك تتكس الشماء أ كملها» ويتعكسن الوجوة: يا كملة 
في داخلك. بكلّ عظمته وبكل جماله وبكل بهائه . 


المعرفة والحكمة: 


كُلّما اقترب المرء من الحكمة. كلما امرك ااجعاهة المر ته 
المعرفة. وكُلّما كان غيا كما امى المعرقة الشامة وأصيع متشت 
برأيه» مع أنَّ ما وصل ! ليه من معرفة هو ليس نتيجة تجاربه وأبحاثه. 
اال 
فرض هذه المعرفة على غيرهم من الناس البسطاء. . القلب هو ذاك 
الطفل البريء بينما الرأس المحشو بالأفكار هو كرجل عجوز. . إذن 
كن ذاك الطفلء. كن ذاك القلب النابض بالحياة أبداً . 


المعرفة المستعارة والمتراكمة بفعل الآخرين هي معرفة ناقصة 
وغير واعية» إنها تستر جهلكء. ولا تقربك من الحكمة في هذه الحال 
تكون كمن يضع ضمادة فوق الجرح دون الدواءء أي أخفاه عن عينه. 
وتركه دون شفاءء ودون علم منه» إن الجرح قد يتسبّب بالتهابات كثيرة 
وخطيرة» أمّا المعرفة النابعة من الذات تقضي أن تبلسم الجرح . 

تس العو و4 ول خطواتك نحو المعرفة الصادقة هى فى 
اعقراقلف :| دك لأ تدرف شينا: هى فى اعترافك بجهلك»ء المدرفة اماد 
فى اتناك نايس سي ذاتك ‏ المعرنة لا دان عن طريق اندر ةي رد 
لبعد فى العا ري ال يس اله والسفاع» إذن كن نهنا 
صافياء وافطن ل :لكلف تتتكرى اللمعرافة فقة ىق مقها د ذاتك هي نبع 
المعرفة المتفجر لكن الأغبياء يتوقفون عند البرك حول الصخور ويعتبرون 


أنفسهم وصلوا على نبع المعرفة لأنهم يخافون الولوج داخل الذات» هذه 
الصخور ليست هي المعرفة» بل الحواجز التي تعيق انسياب مياه النبع 
المتدفق من ذاتك» المعرفة هى فى تعرّفك على ذاتك . 


زادك للعالم الآخر: 


اعلم ولدي العزيز أن ما تفعله في العالم الأرض ستجني ثماره 
في العالم العلوي والرّوحي.. كما تجد أنت حقائبك في غرفتك 
بالفندق عند وصولك من السفرء فحقائبك ستحوي فقط ما وضعته بها 
قبل السفر والانتقال» وحين تفتحها ستجد ما وضعته. . لذا ينبغي أن 
تسأل نفسك ماذا ستضع في حقائبك لسفرك الطويل يكون عوناً لك في 
رحلتك. . البعض يحمل حملا ثقيلا ولكن حمله هذا لا يجديه نفعا 
لأنّ ما قام بحمله لا يمكن صرفه في ذلك العالم. 


الفرق عن .هنا تعمله خقيبة سثفرك يما تحملة ين اعمال يعد 
العوك»: أن المقيية تتتخينا بيد كه 61 أغدالكة تسفحيها مخيطة ولت هزه 
كُلّ جانب» فحين تخرج من غلافك الأرضي تجد نفسك كأنك ومضة 
لزان كنظ مضحوية بنوواة.هن الأنكان الميقتنة عذفى أعايت» وز 
الماضي متحرّرة من مخيلتك وكأنك تشاهد مجرى حياتك على شكل 
فيلم سريع في لمحة عابرة . 

ستجد خلال ذلك الأرواح التي قاست وعانت من أخطائك 
وأفغالك يتربيصون بك+ أولتك. الذين ليس غندهم الاستعداد الفظري 
للمغفرة والتسامح.. وفي الوقت ذاته ستصلك موجات من المحبة 
والبهجة من الناس الذين أحسنت إليهم. وعاملتهم بإحسان» ورفقت 
بهم وعليكيت وأحببتهم . . سيصلك تيار المحبة من خلالهم وسيكون 
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له فول الكمير فى سكين ووع لف وكير نك رواسبف انين محم 
الع قله الجة لي 

إِنَّ تجاربك الشخصية وفلسفتك ومبادثك الدُّينيّة ومعنوياتك هي 
لوجي اح لحك يوا عد السيدكم ٠‏ فالإنسان فى مواجهته لنفسه 
يكتشف ماهيته أن تتوافق داخلياً مع نفسك متعرقاً على نواقصهاء ف كنا 
يتحدّد مكانك في سلّم الرقي الذي سوف تلتحق به. 


نذا اع + ببسم الل اندر كوا اد لاسا على ركني لبس تعيدا 
عن اهتمام عالم الروح بف وان الاتسان 50 تعر لجيه فالدعياة 
بجملتها في العالمين ليست آله مظاهرة للرقي الروحي . 


تجربة البلايا والمحن: 


# إن الطريق إلى الله مليء بالأحزان والآلام الداخلية» محفوف 
بالقساب» ولك الل لذ يظلييد ها أيدا المستحيل؛ فبقدر تقدّم الإنسان 
واستقامته 1 المسؤولية واتزانه تتحرّر النفس وتلطف وتعرج ال 
محلّها وبيتها الأبدي . 


عن عاك ارا بد 
والاعمى التي بريه أن يرى ا والألطاف 0 ل به التي 
لشاف واعوانه وويخا رقه بويد يرانك لا نكان السليدة 0 فلي ل 
يمكنه أن يدرك هذا اللطيفف. وهنا لا بد أن تتدخل الإرادة العليا فى 
التعييو نين هختر اسان قن الأمر يستدعي هدم تكوينه الداخلي 
وإعادة بنائه من جديد» فمسؤولية ور على عاتقه» اسم ير 
المجدي زراعة اللأرض البور. قال ع وجل اينتطار محتى انقيا الظروف 


التي تمهّد الأرض . وهو ما يعنى مرارة التجربة والااختبار للكتوو م 
تلك التجربة التي يخرج منها الإنسان قويًا أو منهاراً . 


أنتم إذن من يتحمّل النتائج» إِمَّا بالتهرب أو بالكسب حسب 
قرّتكم الداخلية» عليكم تقع مسؤولية الحركة» والله عزَّ وجل يمد العون 
لمن وصل لمرحلة الضياع إذا طلب منه ذلك» ولكن اعلموا أن نجدة 
الله وعونه يخضعان للنظام الرُوحي. . فكلّ شيء يحدث داخل الإنسان 
وليس خارجه. فسئن الله لا تتغيّر ولا تتبذل. . الله يقوي ما هو خير 
وطيب فيكم. حتى أسوأ الناس يملك بعض الجوانب الحسنة» هي 
ماله تناصيه نعرة قوف الشير والتر: ”قاذ تفلت الميلبيات عدن 
الامخاناف عندها يوك :الله الأشان الى بنش 


ة الله مححانة هت ان د روح الإنسان. وهذه الحرية 
تيس 4 اين تيع ارين ادرو معن عليه عقن لاوما اق وتسلق 
العوائق» وارتقاء سلّم المعرفة خطوة خطوة» فالأمر ليس سهلاً. . 
إنكم عندها تعانون نعلم أنكم تزدادون قَوّة» وعندما تصلون إلى 
حدود قدراتكم يمد الله لكم يد العون. فمن يحصل بدون تعب 
يضعف. لذا من الأولى أن تعانوا في بناء عقيدتكم من أن “تومتو 
إيماناً أعمى . 


إن الجهاز البشري السليم لا يخشى من أعتى الفنروهيات»2 
كذلك المجتمع السوي يتغلب على شياطينهء فإذا لم يتمكن من ذلك 
فهو مريض. ويجب أن يتغيّر أو يختفي. ذلك هو قانون التطوّر 
والذى طن على اجيم دوق امعتناء من" اللانيياذ المتو اجيف الى عا 
العاذة .ملف اتنا قر ,والققبير. عمل ل كانه الارضبية التضيرة كن مد 
تأثير الروح بعد خروجها من الجسد. ومن هنا خلق الله الحياة على 


الآرفن:.. ومن هنا الا بد أن :تعنم :فرضية حياتك4:ودفائق فنك 


الله تعالى: 


[ولدي العزيز. ا رت لتر :تكلنا فارقوة أي تخليل الا مود 
لا بد أن تستشعر وجوه الله بدلاً من تقضّي حقيقته. الى عام 
أو كيعاقا لجدلل هنا ضعرده الثاتهى المطيق للد لذ بيغرت | لذ بالا نان 


الولادة: 

التأمّل هو نقطة الانطلاق للحياة المعلية. فحياتك لا بلدا يوم 
تنوك الك فلك تعطياف رمه الحياة لجى ١‏ كتررن ولادتك الأولى 
تجعلك قادراً على الحياة؛ وعليك تحويل هذه القدرة إلى فعل» لتصبح 


كائناً ا 55 التأمّل هو فن تحويل القدرة إلى فعل. فن تحويل 
البذرة إلين زهره أو شجرة. ملك كلدك نديد : كا التأمل فهو سبب 


ولادتك الثانية» ولادة الروح. . بدون أن تولد ثانية ستبقى حياتنا مجرّد 
تفاهاف:والبذرة لخ تصيم نكة»..والننة لق تترعم .ولق تزهير أبذاغ ولق 
تصبح شجرة تعشعش فيها الطيور ترتاح تحت ظلالهاء ليس التأممُل 
سوى النفادة التي من خلالها ترى الوجود على حقيقته» ترى الجمال 
في كُل شيءء وتعلم حقيقة الحياة. 

فل أن ولد الإنسان وأصبح يدبٌ على وجه الأرض وهو أشبه بآلة 
دكأ فكي لقف و للته امم يور اوهيا ولس روح اء لو لاه ]ل وبحي انق 
ال الس الوك المي لي ل ال نيت 


بحاجة لمعلّم يُعلْمك التاريخ والجغرافيا وما شابه.. بل أنت بحاجة 
اتعلى علفك كنب ولو تابه ووازادة ملقم انك محاحة للعلم لعليلت 
كيف تدخل إلى ذاتك» لتكتشف ما فيها من مكنونات وقدرات» ومتى 
نعلت هذ تكو فاقوا على ان دالنة ميحدة| :وقولق ثانة اليس نمضن 
ولكن روحيا. 


نأتي على هذا العالم صفحة بيضاءء نأتي بنقاء كُلَّى وبيراءة 
طفولية» لا نهتم لا بالخير ولا بالشّره ولكن حين يبدأ العالم بالتأثير 
علينا نسود الصفحة البيضاء» وتختمى البراءة ولا يعود هناك نقاء . 


تآ[ له 


مول | لانسيان نقنا يريد روكلها قتدد اللعس يمه كلا قراكيعه 
التناقضات فيه. وغرق في بحور المادة التي تمنع عنه وضوح الرؤيا 
والتي تجعله مخدّراً حتى يتقبّل الفكرة القاتلة أن الموت تطوّر طبيعي . 
ولهذا نرى الأطفال أكثر توهجاً وأكثر وضوحاً ولهذا نقول: إِنَّه طفل. 
والطفل لا يكذب . 

جاه فى الكقي» الكهار :أن الأنسات وله فى جد دنم ونيعها 
طرةة :فر .دك التاريخ وهو هائم في البراري والصحاري نحا منال 
ذكريا تك سغيدة عق «مسقظ .راسة :ذكريات تقرفه ويشذة الحنية الى تلك 
الجنة د أواق )ا لاشتان أن كوت ضارها فاكن من اقهرة المغرفة, . ولكن 
ماذا كانت النتيجة؟ كانت طرد من جنّة عدن وهام على وجهه دون دراية 
عله ان المعرفة تقطع خيط التواصل مع قلبه الذي هومركز الأحاسيس 
والمشاعر. والذي هو الجنّة التي ؛ يحن إليهاء كز واحوس ا يشي افلا 
فى صدلرهء إذن جانا موجودة قينا و لكنن نتجاهل هذه الحقيقة. 
الى حلت ريه المعرفة» معرفة المادة ونتناسى الرّوح» المعرفة 
محر معلوماك "ذل اتسكفية .ومن يلاوق كلد أكون سيبيه ناسنا ويفا نا 
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حنة عزن ف “قلت الأشمان:: لذ لماذا لأ يخاول: الأشيان العودة إليهاء 
من خلال البحث عن السعادة في داخله. في ذاتيته الرويعة بدلا مر 
استمراره تائها 0 المدن والقرى يبحث عن السعادة. 

المعلومات الذهنية والحكمة: 


يستطيع المرء يبذل الجهد وزيادة التركيز الذهني» وتقوية قدراته 
العقلية» يستطيع الوصول إلى المعرفة لكنه لا يستطيع الوصول إلى 
الحكمة. المعرفة هي تراكم المعلومات في رأس الإنسان. ولا “زنت 
انها معاوما نك مكصية 1ن" لمكي دل :ركون إلا:من تمازج الحب:. 

تراكمت المعرفة برأس الإنسان حتى صار يمتلك كمية معرفة تفوق 
كفير تلك الى كان ععن الحكماد لكو هذا لذ مسن أنذا ادك أكثر 
معرفة منهم. انع تتلاك مغعرفة اكتنتها من الخاره: مجاهي يكرد 
معرفة ناتجة عن اتصالهم بالله. وهي المعرفة الأشمل. أصبح الإنسان 
مثل الحاسوبء. بإمكان الحاسوب اختزان ملايين العلومات وبكبسة زر 
يغطرك: أنه خلوشة ترود لكنة لمن فادرا على الامعلاة با لتعفة: 
التأمُل والتحؤّل» نعمة الشعوب بعظمة الخالق . 

هناك فرق بين المعرفة والتعرف». المعرفة هى معلومات وافية عن 
زافق امتقى» يتما التعرف فى 0 ا 
تحول تطورى» لذا إذا كنا فعلا واغيين بالتغرف» علينا الاعترات: أن 
كل شيء قابل للتحول. حتى اللغات تتحول. فلا شيء في هذا الوجود 
ثابت» بل كل شيء في تحرك دائم . 
ماذا تَقدّم لِلَّهِ تعالى: 


إذا أحببت أحداً فإِنّك تُقدّم له أفضل ما عندك. . أموال» مأكل. 


لباس. . أليس كذلك. . إذا كنت تحب الله حقأء فهل ستُقدّم له أفضل 
ما عندك. هل ستّقدّم له أموالك» وقتك. صحتك. شبابك. . نعم. هل 
ستقدّم لمن تحبء هل قدّمتها لله تعالى . 

من لطعي ان لكر فى الله فى عن الكيظر نه مندوم تنه 
اللسطرة عن الحوامن: اذا ناكرا + اتلك معدياة + انضل امام .وش 
أن تبدأ بالصلاة لله من هذا العمر الصغير الحسَّاس. إذ لم تبدأ بالصلاة 
الآن؛ وحسدك قورق:: :مقن سيكوان عقلك عاضر | .وى ستكوق قدرتك 
على الرّوحانيّة في ذروتها متى سيكون الوقت أفضل؟ 

عنفوان الكبات :هو الفاكية اللذينة الطية. .-الا سعدىق الحبيت أن 
تقدّمها له. لماذا تنتظر أن تقابل الفاكهة وتفسد بعد ذلك نقدمها لله تعالى . 

تماماً في هذا الوقت عندما تكون قوي الجسمء حواسك تحت 
السيطرة» عندما يكون عقلك مليء بالإيمان قدم زهرة قلبك لله تعالى» 
هذه هي النصيحة والهدية الصحيحة لله تعالى» لكنك لا تقوم بمثل هذه 
التقدمة ولا تقدّم مثل هذه الهدية! إنك تنغمس في حواسكء. تمضي كل 
وقتك في التّمتّع بَكُلَّ الحواس» تركت توازن الحياة حتى لم تعد تُقَدّم 
يهاه أنت تَقدّم تويجات زهرة حملتها الرياح بعيداء» عنلما 
تفقد كل الحواس قوتهاء استطاعتهاء قدرتها وإمكانياتها ما الذي سيقدم 
لله تعالى؟ عليك أن تخدم الله عندما تكون في ذروة القوَّة الجسدية. 
عنما تكوك: الحواس قوية»' الفكر مشقر مقوازن» العمييز صناف وانتك 
قا عا سكي 

إذا لم تسلم لله تعالى في هذ الوقت الصحيح فمتى ستفعل؟ 

ينذا الآناااتى لاتنإن الوفه سنقفي والعالم الجحديه سحل 
قريبا . 


و٠١‏ وفومو ةمث وم ة وم مو مو م ر رفن هنمو م مور ة مو ء مو وموم من مومه مه يوم يوم ةنم ونه لودو ردن نمل لة فوة الحكمة الروحية 


نعم العالم الجديد سيحل قريباً دون أن نعي.. ودون أن ندرك 
أهمية الوقت والحياة ومدى تسارعها. تشرق الشمس وتغيب كل يوم 
ولا اع يدوك هذا الدرس العظيم.. فهذا مشغول بدراسته وعمله. 
وذاك مهتم بكرسيه ومنصبهء وآخر متألق بهندامه وفيلته» وذاك بقروبات 
الإنترنت وشبكته. وهذه بمراقبة زوجها في دخوله وطلعته» وزوجها في 
استبداده وتعكير حياتها وقسوته وأختها في فنون الطبخ وكتبه» وغيره 
منكب على عقائد الحقد وأدلته. وآخر على أسانيد اللعن وحجّته.» وآخر 
فك كنتب مهدر كان ها لغيه ورد بوغيرة ممعد فاته يل تو ذلك 
لكي يعطيه ويرفعه.. وآخر قد أذن للناس أن تنحني له وتقيّله» وغيره 
عم الجاع يكل اننا ربد يي , ْ 
نور الله تعالى: 

الشمس تشرق كل يوم.. على كل هؤلاء وغيرهم.. ولكن كم 
واحداً منهم أغمض عينيه ورفع رأسه ات اه لفيسة :4 ادوع :يشترق 
نور الله في قلبي؟ متى أعلم من حيث لا أعلم؟ 

في اللحظة التي يشرق فيها الصباح في داخلك تصبح سيد 
ادن لعو ف مقر لتكت ولو | مفتيت يقرا تلك متها و انق مظن ارذا 
نهدا السو اقلق مم حياتكوسدىي 38 د للشمين شرق 
بأعماقك يوماً ماء وإشراقها ممكن لأنّه وعد من ربّ العالمين ولا 
ودين القوى وحكيه وسو صنق الفا ذشيومن ١‏ ها الفط رفي مسد 
إشارة بسيطة منك بأنّك جاهز للاستقبال وبأنك ترحب بها.. سترى 
فيض نور الشمس بقلبك وكيانك. . وسترى كرامات الله تجري بين 
5 


هناك فرق “كبير مين تهرة ينتظر الور تومه بود ومتتظ كبرق كد 


سطع نوره على البشرية. . وفرق كبير كذلك بين من ينتظر الثور م 
سلبياً» وبين من يعيش حالة الثور تجربة الثور ! قبل ظهورها فكن ممن 
يعيش تجربة الو وسجطر قوق نمس الشف 0 
محور اهتمامك لأنَّكَ حين تكتشفها وتعرف حقيقتها ستكون بديلاً عن 
الشمس في إنارة القلوب المظلمة والراقدة في سباتها الدنيوي . 
الرّوح والموت: 

يخبرنا الله عرِّ وجل عبر كتبه المقدّسة وتعاليم أنبيائه صلوات الله 
عليهم أن الإنسان لو أدرك أن هذا العالم لت د ؛ وهو لعب ولهو 
وتفاخر. ان الرُوح هو وحده الدائم الباقي فإنه سيدخل عالماً أفضل 
ل ضر ب توصي حتى ولو جاء ذلك الإدراك قبل 
الوفاة بلحظة واحدة. 

كر واج ونا سيوع ين هد الأرض عاجلاً أم آجلاً ولذلك 
عدت أن عرف الآ خلى عغارة العحؤاة الغاية الأشاشية ميو ها 
الإنسان في هذا العالم هي لحثه على البحث عن معاني الحياة. يجب 
أن لا تنبهر بموكب البشرية والتقدّم العلمي الهائل. . فهناك ما هو أهم 
بكثير من هذه المظاهر الزائلة لكي تبحث عنها . 

اجعل معرفة الله غايتك لتصل إلى حقيقة الدَّين الربّاني ف(أوّل 
الدّين ومعرفته) واعلم أنْ البحث الجاد والصّادق عن سر الحياة 
سح اكه الكلين ,فق المتضافنيه بورينة لك من فنا وورفه سن 


إن توجّس الموت أو الفشل أو المتاعب والأحزان يوقظ في المرء 
قلغا كيين . عندما يعجز الإنسان عن مساعدة نفسه ولا تستطيع أسرته 
وأصدقاؤه تقديم اق شيء له يستولي عليه القنوط وتظلم الدني في 
عينيه» لكن لا حاجة له في الوصول إلى تلك الحالة» فهو إن فكر في 


١,7‏ 11315[ةآ117آأ#آ1 ا ا ا ا 0 فوة الحكمة الروحية 


الله أثناء حياته وتواصل معه سيجده قريباً منه في الساعات العصيبة 
والأيّام الحرجة. ب انل “مستجدة معه وما فينو القانل ” وحن أ ب إلبَه 2 من 
حَبَلِ الوربد # 17:31]. 


فقبل أن يكون معنا أي إنسان آخر من كان معنا؟.. هو الله. 
وعندما نغادر هذه الأرض من سيكون معنا؟. . هو الله لا غيره» ولكن 
من الصعب التعرف عليه عندتذٍ إن لم نسمٌ في التعرف عليه الآن» إن 
بحثت عن الله بصدق وعمق ستعثر عليه وسيتعرّز يقينك بأنه معك 
دائماًء وستفارقك الهموم والأوهام ولن تنخدع بعدها أبداً . 


معرفة الله تعالى: 

دن عبات جرد اك قاجا جام كر ه ينتقل بصورة 
متواصلة من شيءٍ إلى آخر كالريشة في مهب الريحء الله تبارك اسمه 
يقترب ماه يريد فد ينا :واتكقا تتامو لكت ل عه وين سه الا نسمح له. 
نه امسر قلوبنا وينادينا كي نعود إليه لكن معظم الناس 
غير راغبين فى العودة. ٠‏ ومع ذلك فعندما تسوّد الدياانى عيرهه 
ويعلقون في فخاخ المشاكل أو يقعون فريسة المرض يسارعون في 
الذعاء إليه والتماس عونه» من يمتّن روابط الوفاق والانسجام بينه وبين 
الله في أوقات السعادة والرخاء سيجد الله بجانبه عندما يحتاج إليهء أما 
الذي يسوّف في تعزيز تلك العلاقة يحكم على نفسه بمواجهة مصاعبه 
ومصارعة تجاربه بمفرده إلى أن يتمكن ‏ بالحكمة والتسليم الكامل ‏ 
التوجه إلى الله وقرع بابه الكريم 

إن الذين لا يبحثون عن الله كضرورة قصوى للحياة لا يفقهون 
مع الذيق + لماذا يسعى كل الثاين فى طلبيالمال؟ لأنهم يعفيرونه 
ضرورياً لتزويدهم بما يحتاجون إليه من أجل راحتهم ورفاهيتهم. نهم 


لا يحتاجون أحداً كي يعلمهم هذه البديهية لأنهم يعرفونها حقٌّ 
المعرفة» ولكن لماذا إذاً لا يفهم معظم الناس ضرورة التعرف على 
اسه 
وتصرفاتنا وأفكارنا تدعو إلى غير ذلك. . من يعرف الله حقا يجب أن 
يمتلىء قلبه بالمحبة والسلام. فهما جناحا الطيران إلى مملكة الله 
عا لو 
التأمّل: 

غزيزق».. كد اتهلة فى رسال :هده إلى آمر فى غاية الأهمية 
العالم. . ولكن لا بُدَّ أن تدرك أن حقيقة التأمّل هي شيء بسيط جذَاً . . 

التأمُل ليس في ترديد كلمات أو نغمات أو استخدام المسابح مع 
العرانيم والا لحان هده كلها وسائل للتنويم الإتحاقى». يمحن أن 
لكن إن أردت أن تعرف حقيقة نفسك أكثر وتزيد وعيك أكثر تصبح هذه 
الوسائل حواجز ولن تكفى لتأخذك إلى بر الأمان. . 

فعقل الإنسان يتكون من /4٠‏ من اللاوعى وال 2/٠١‏ الباقية فقط 
هي وعي يعيشه ويختبره.. فقط جزء بسيط من العقل.. طبقة رفيعة 
لديها النثور الداخليء» أما باقي البيت فهو في ظلام عاتم قاتم.. 
التصدظيى الأكير الشياة الاتان على هده الارضن عو الهو .ذلك 


١. *‏ انح لا أو الدج ا دق ونوا ولماف الوق لق ال لوعن أ عاو اماه 7 أيه لط نه اع دام ج05 امد هه فوة الحكمة الروحية 


الكالام إلى توررد:. عو اللذى تعمل كامل انيت يفيضو بالتوى بويع 
بالزهور والعطور. : 


عندما يملا الثور بيتك الداخلي ستصبح الحياة معجزة تختبرها في 
كُلَ لحظة وثانية.. لأنْ الحياة هي سحر ينتظر أن تراه. . عندها لن 
تكون الحياة روتيناً يومياً تعيشه بيأس وأنت تنتظر الموت. . بل ستصبح 
العئياة مدهشة ورائعة وتعشق عيشها.. عندها سترى الوحل ورودا 
وستصبح الأشياء الصغيرة بالحياة ذات قيمة عظيمة.. سترى الحجارة 
جواهرء والتراب معابد . 


فى اللحظة التي تصل فيها إلى ذاتك وتختبر نورك الداخلي 
سيتخول كل الوصوة :الى تور عقني حفيةة نون مق نوزوم أها إن 
بقيت تعيش في الظلام سيكون الكون كله غارقا معك في الظلام. 
حياتك كلها متوقفة عليك . . فماذا تختار؟ 


عندما تكون في حال من الاستسلام والتسليم تبدأ الأزهار بالزهو 
من حولك وبداء+لك. . ستبدأ أشياء كثيرة بالحصول في حياتك. . تلك 
الأشياء :فى التى يدها الخالق لك وليسيت بلك التى. تماا غريرتك 
ورغابتك. . عليك أن تتناغم وتتفاعل مع الوجود لا أن تضع الموجود 
له أمرتاف ار تير داق نهو الفرق بيو التامل والضير:. 


المعطر يرعة هق كل قي ايكون وفنا لمايرية.. سحره 
ا لكنّه في الحال يكون في حال من الضياع 
والانصياع. . فكيف يمكن للمحدود أن يسخر اللامحدودء كيف يمكنه 
أذكيكون وكقا العو نهناته الموقعة من أنانضه وكواقهة وفنا لطياتة 
ومتطاباته.. ما أن يضع لنفسه أهدافاً وغايات يكون قد حدّد لنسه 


الحضرة التي سيقع فيها. ومهما حاول فالأهداف ستبقى في الخيال ولا 
سبيل للوصول إليها إلا في الاحلام والاوهام.. ولن يصل. . 
ما التأمّل فهو انتظار المجهول بولهٍ المنتظر. . انتظارٌ حالٍ من 


التوقع والوقوع في الأوهام. . انتظارٌ لا يملاه سوى المحبوب. . كلما 
كان الانتظار صاف وشفاف كُلْما أحسسنا بالوثام وارتوى الظمآن. . 
هذا ما علينا فعله.. أن ننتظر بدون رغبة في شيء ولا فروغ الصبر من 
هذا الشيء.. عندها تهطل النعم كما يهطل المطر.. سنئنال من 
البركات ما عدده بعدده حبات الرّمال ونجوم السّموات وأكثر. . إنها 
أكبر مما نحلم بكثير وأبعد من حدود العقل والتفسير . 

لا يوجد شيء أن تتوقعه وترغب فيه. . فالخالق أحكم من أحكامك 
وهو أدرى مني بحالي وكياني. . ما أن تكون مستسلماً بمحبّة وهيام حتى 
تبدأ بالذوبان في محيط الثور. . حياة من الاستسلام والتسليم بدون أي 
توقع وتوقيع هي حياة التدين وانصهار الرُوح في الثور. . 


اعلم عزيزي. . أن الخالق تبارك وتعالى منبع الرحمة التي فاضت 
على جميع الخلق والمخلوقات. . ولكن هذه الرحمة لا يراها إِلّا الذين 
لا يطلبون ولا يتململون وإنما يتهلهلون بحبّه وعشقه. . اللارغبة هي 
الباب لكل ما في الحياة من سعادة.. عليك بالانتظار بصبر وتأمّل وكل 
ما في الوجود سيزهر ويظهر لك وبداخلك. . 

الأفضل ألا تطلب أي شيء وإِلّا ستّصاب بالإحباط. . فقط عليك 
أن تثق بصمت المؤمن وتنتظر بصبر المتأمّل وستمتلك كل ما في الحياة 
يستلى + وعودك نر وأعائعيتي الكوة والمكؤنه راي اعقلم عجري 
مر أن تفعر تك غلى ذاتلك وتكتشفه سر الله عمية.يقول: #وانا اقرت 
إليك من حبل الوريد) . 
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اعلم بُنيَ.. عندما تبدأ التأمّل تبدأ في رؤية الأشياء بمنظار 
آخر. . قد تمر بمحاذاة الأشياء التي تمر بها كل يوم ولكن حين تمتلك 
الرؤيا سوف ترى الأشياء تفيض بنور الله وعندها لا يصبح العالم 
أحجبة ولا يبقى مشكلة. ولا يبقى سؤالء إنه ليس سؤالا يجب الإجابة 
غنف ولك يعدو هم ا عايها بحن أن كعات 


اعرف نفسك فأنت الملك: 


أغلرن كل لوانتي الكتار أن اسان يولك هلكا عاونا ون أن 
يعي هذه الحقيقةء وأن جهلنا بمعرفة عالمنا الداخلي التوانن 0 
يجعلنا نبقى غير واعين لمملكتناء لأنّنا نجهل المملكة التي ن: لي انها 
والكي عي فلك ناا بده نا فيقير نش : تمي رتيرك الا مون الضغيرة» 
لكنّنا نتوهم فقط عندما نعتبر أنفسنا تيمو لير : 

وحن بمعفكل العم امع اخلامه وووراجه متا عاذ عكلينة وفك ا 
سن تيو د بل هو ملك . 

وهذا هو الهدف الكامل للتأمّلء او سس 
كانت صغيرة أو كبيرة» أن تصبح واعياً لأقصى طاقاتك الممكنة» و 
بدأت تصبح واعياً تصبح الرحلة سهلة» قط تحتاج للليل من ايقظة. . 


ك1 


با لو متيال لوطي المملالة ساي وان 7 تتحقق كما قال تعالى: 
وَمَن كات فى هلزوء أعمئ فهو فى الأأْخْرة أعمئن ا سيا [الإسرّاء : ؟/ا]. 


الولادة الثانية: 


ور عاب أنالمعامن سني الؤلآهة الفا نيقوى كاتف الاو لى 
0 . والثانية هي ولادة العأمل» لتك قال اتعالى اط ات اه 


ست امد ٠‏ 
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«فقط حين تولد مرة ثانية تستطيع أن تدخل إلى ملكوت السّموات». 
الولادة الثانية تزيل ما علق بالنفس من تشويش . 
دع التفكير جانباً: 

حقيقة التأمّل هو حالة من اللاتفكيرء فقط حالة نقية من الصفاء. . 
لكن مع هذا الصفاء واللاتفكير يكون الوعي قائماً وحاضراً أكثر مما 
كان» لأنَّ كل ما كان مختبعاً خلف الأفكار لم يعد مختيعاء كل ما كان 
متورطاً في أفكار معيّنة لم يعد متورطأء كل الطاعة التشويشية جرى 
التخلص منهاء لقد أصبح المرء بحيرة من الطاقة» بحيرة ساكنة 
وصامتة» حتى أنه لا موجة واحدة تظهر على السطح.. وفي بحيرة 
الوعى الصامتة تلك» بحيرة الطاقة» ينعكس الوجودء هكذا نتأهل لأن 
7 خزائن أسرار الله تبارك وتعالى. 

أن تضع العقل جانباً هو المهم والمطلوب للتعرف على عالم 
الووع وعدا عو كن سا ننقين اليك العاكن» ل ند أناتونف العقل 
الساقيى باسجمرازه الترتار ده ظير دب فلي لاد عفرل 
باستمرار من غير وظيفة معيّتة مناطة له. 

ضع العقل جانباً. . وكن أنت السيّد والمرشد له بدل أن يتعبك 
بتفكيره المستمر المؤرق.. منذ أن تحرك عقلك في الطفولة فإنه لا 
يتوقف عن العمل». ولن يتوقف حتى ساعة الموت. . حتى في المنام 
هو يعمل ويؤرق مناماتنا بالأحلام المزعجة.».. من يدخل ملكوت 
التأمّل يتوقف العقل عندهم عن العمل وفجأة نصبح واعين لوجود 
الشمس التي كانت مختبئة خلف غيوم العقل» هذا الوعي بالضوء الأوَّل 
بالشمس الأولى بالنُور الأوّل هو المعرفة الإلهيّة . 

يحيا الإنسان الذي لا يعرف شيئا عن التأمّل حياة عارية قاحلة» 


. ةا ور اذاه وروا ف وقافاة وو نواه لطا اج واف واد وان ددد وها دده انه واه جز لاج بده ل ا 0ر50 فوة الحكمة الروحية 


ل صحراء حياتهم شعي الشاطىء. 
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فسن الناكن ال عقي افوا بون الانزاهمى آنا بوحدها' تمرت»ة ١‏ 
حقيقتك فخالدة». عندما ترحل كل المتاعب والهدوء تستريح في راحة 
كلية» التخلي عن الأنا هو بداية من والراحة هي الإحساس أن لا 
شبيء د 7 يثير المخاوف فى داتك». وهذا د يعني انك قل عدت لون داتك . 
الآايمان: 

لا إيمان بلا تأمّل. . التأمّل يوصلك إلى الإيمان» ويجعلك تمنح 
الآخرين تجربتك » فتصبح أنت العبير والعطر 5505 وتكون قادراً على 
تحويل الغضب إلى سكينة» حتى الغبار سيتحول إلى ذهب إن لامسته. 
تلك ضي قلرة الانسنان المؤمن. والإيمان هو ذلك السحر الذي يخطفك 
إلى أعلى. ولأ انخطاف دون تأمل» ذون سكينة روحيّة التى 'ترشتدك إلى 
دروب الإيمان. إلى منابع الكضيور والعطر. للا لا اعي: للصلاة دود 
يكن الكو تيور :1 اتاك كهلام«وويحا» اسياننة بو اهنا 
الصلاة: 

لا معنى للصلاة دون إيمان ولا قيمة لهاء إد تكون مينية عل 
اعتقاد وراثي أو اسمي أو شكلي. . صلاة بلا مضمون وبلا اتصال 
حقيقى وعملى. . كيف تكون صلاة بلا صلة؟ صلاة ليس فيها تواصل 
بينك وبين الله سبحانه. . كيف يكون هذا؟ تريد أن تخدع الآخرين كما 
تخدع نفسك؟ الإيمان هو أساس الصلاة. . كثيرون هم الذين يصلون 
دون إيمان» يصلون ويصلون وكأنهم يتنشقولن زقوزا اصطناعية منو همين 
أنها رهور طبيعية. . دول رائحه أو عبير . . حياتهم مستنقعات » وهم 
ونهم»؛ وجشع وخداع. حياتهم لا لون لها ولا طعم. 


القدرن وعة ا مين الأبمات». والأييات بحالة ميك راسد حاف لين 
حو ليها هنا رتعجعها أو مسد هات فننها .. الضويت هو الشعون بالامقنا ن بن 
الذي أعطاك النعمة» الذي منحك تجربة سماع موسيقى الصمت التي 
من خلالها يمتلىء قلبك بالإيمان وتنحني أمام الله بخشوع . 
ال لبحث عن ١‏ لحقيقة : 

تمل كلما ١ن‏ :ولا تفلل الاخرين تقليذا اعمى» 


يقول العامة إن العدز الاتنان :قدرة اسشيعابة ١‏ سدوة نيا : 
حى أن عقن تدان وااخد: فادر على العهواق كر منا افون وعبات 
العالم من معلوماتء. لكن هذا الاختزان لن يجعل منه حكيماً 
كسقراط. .ولا إنسانا يمكلك قدرة الشحوو المتفقم الذى تتيتمر عليه 
بركات السّماءء ولا وعاءا يجمع رذاذ السماء.. ويبقى غير قادر على 
السعي على ها" هدو ١‏ بخن من حدود الكلمة الجامدة» ومن حدود ما 
اختزن في رأسه من معلومات وتطاريا بق 


شك يقاو حكني تفع 23 المعلودا نهب دل عناك الجويل بهد 
المعرفة إلى قدرة لا حدود لها.. قدرة الالتقاء مع ذاتك والاستغراق 
فى التأمل. . 


تأمّل وجودك وتأمّل ما يحيط بك. لأنْك بهذا تكون تتخطى حدود 
الكالينة المنامنة إلى معي لحي اه تكوت انول للقن مزال بحاس 
للمزيد من المعرفة.. وللاندهاش أمام كل معرفة جديدة تكون استعدت 
واءة الطفولة» القن فى ا ثيه وير 01لا عبان فلنهاة ولا تعكس .سورض 
اموي لحني الناصسة كاي بوعت ات لمتشي لكو د 
اكتشفت ذاتك . 


و١١‏ وموء ممم ممم ومو ووو ءوووو ور نوو مو و ممه هوه وه وهو ا ل لله فوة الحكمة الروحية 


حتى تكون قادراً على قول الحق والصدق عليك أن تولد من 
جديد »6 وتبدأ بتعلم الآشياء بناء لإرادتك. وللادتك الجديلة هى فر صتك 
الوحيدة لإدراك أنْ تراكمية المعرف. لا توصل إلى الحقيقة» بل اختبار 
المحرفة موحت إن اشضرنيت: المتعرفة لوك أن" الآنا السية سراف معد اد 


احتمر الاين في حو وخهاي امراك ريات اسن هن مولكه 
في كُل الأمكنة. في كُل الزواياء إلا حيث هي» إن الطريق إلى معرفة 
مملكة الله تبدأ داخل نفوسنا .. ولأنّنا ابتعدنا عن هذا المنهج فقد تهنا 
وضعنا لسنوات طويلة وتشكلف الفرق والأحزاب والطوائف. بينما لو 
اتجهوا للداخل فسوف توعحدون فى كل اشءةة لأنّ منبع كل شيء 
واحد وهو الله سبحانه خالق كل شيء. 


الحقيقة لا تخترع بل تكتشف هي موجودة داخل كل إنسان. 
والموجود يكتشف ولا يخترع. فقط علينا تذكّر أنّنا نولد وتولد الحقيقة 
معناء أن نعي هذا ونتصرف بموجب هذا الوعي». حتى لا نبقى نقول 
الحقيقة» وإِلّا نكون كمن يحب النوم» حتى يبقى مبتهجاً بالأحلام» 
ومخافة اكتشاف مدى سخافة هذه الأحلام» بعد أن يستفيق فلماذا لا 
نبيحث ن البهجة فى ذاتنا.. لماذا نبحث عن الله فى الأشياء المادية 
عتما للحتي فى تومه بوملا ني ٠ ١‏ تمكلك العاف الكايلة والقدرة صل 
اكنقنا فك السحقنفة :يا المهم أن تستيقظ وتعي . 
التأمُل: 

الكام.معيبالة وويجنةولين ماله فلسفية و العام يوحسية ليك 
التنبيه إلى أهمية نفسك إلى اكتشاف الحقيقة» ابتعد عن القيل والقال 


وأكذاافى اهار هافن ية :تبعورك الداعلي واميتعن على إثاوةة 

لذ تقلت الآخرين تقليذا أعمىء ...ولا تحب لتعالبمهه بل انق 
نقبا يونا امشتر فى العام واغر قف الصعخه وافخل إلى نذانف كن 
تتعرف على ما فيها من كنوز وخيرات» العقل يحلل بينما التأمل هو 
ذاتك» به تصبح حرأ مستقلاً وبواسطتك تكتشف الحقيقة والمحبة. 
خلال التأمئل تسمع همسات تخرج من داخلك تخبرك نأك خالد إلى 
أبد الآبدين طالما أنت مع الله. . فمن كان مع الله كان الله معه. 

ليس هناك حاجة إلى أن تصبح كاملاً» لأنّك كامل أصلاًء لكنّنا 
تحبا ذلك الكمال: :فى كليتةة بل فى حذه الأدنى»ء نحن لا نستعمل 
طاقاتنا الكامنة» بل جزءاً صغيراً منها . 

التأمل هو العملية التي تؤدّي إلى نضوج طاقاتك باتجاه السلام 
الداخلي أوَّلاَء وصول إلى السلام الخارجي لاحقاً . 


التأمُل أشبه ما يكون بالموسيقى الكاملة» موسيقى بللا صوتء. 
موسيقى الصمت إنّها موسيقى الأكثر غنىء والأكثر عمقا من أية 
موسيقى» نستطيع أن نخلقها من خلال الفعية» لأ الصوت أي 
صوتء ليس أكثر من إزعاج» نحن نجعله محبوبأء ولكلّه يبقى إزعاجا 
بينما الصمت هو غير ذلك. لا شيء يتحرك. . في الصمت موسيقى 
مقليمة وق اعم مم العام لذ أصواك :ترعجلف ى اتام يرقردك إلى 
حالة الصمت تلك» وما لم يعرف الإنسان ذلك الصمت فإنْه ليس واعيا 
بها مجحل فى الله وكين مندرلة: لفبية المملكة الداغية الخاصة به 
وغير ودوك تمر ناه الداحلي وكنوزه الداخلية. 

لن تدخل أشعة الشمس بيتك طالما الأبواب مغلقة» وهكذا 


١١و‏ ا ااا ااا ددب1 000101012121 0 0000 ا ا 1 


ستبقى في ظلام دامس حتى ولو فتحت الأبواب لعبور الشمس وبقيت 
مغمض العينين» ستبقى كذلك في الظلام» كذلك هي محبة الله» إنه في 
كُلَ مكانء ولكن علينا أن نفتح له قلوبنا. . كن دائم الاستعداد لتقبل 
النعمة الإلهيّة بتناغم وانسجام. وهكذا تمتلك النعمة. 

حين تستغرق في التأمّل تكون قد بدأت أولى خطواتك للابتعاد 
عن الكراهية والاقتراب من المحبة والشعور بذاتك وبكل مخلوقات 
الله» تكون بدأت رحلة الصعود إلى عالم النور. 


الفردية والوحدة والمجتمع #اجتري وو الخو ا رادا تقار تق عدا لئاط ة داوب لاطا وار ا ل 


الفردية والوحدة 5 والجتمع ‏ 


عزيزي الحبيب.. سواء شئت أم اليك فانتة فرد فريد.. واحد 
متوحد. . الوحدة هي طبيعتك وفطرتك. . فرادى أتيتم ؛ فردى تعيشون 
وفرادى ترحلون» لكنك تسعى وتحاول جاهدا الخروج من هذه الحقيقة 
فتهرب إلى المجتمع.. الأصدقاء.. الأهل.. الأحباب. . الاختلاط 
بالزحام.. الانتساب إلى الأحزاب. . لكن مهما فعلت سيبقى مجرّد 
سقف مستعار. . هناك عميقا داخلك ما زالت الوحدة منتظرة لمستك 
ووعيك . 

لو نظرت قليلاً لوجدت أنَّ هناك أمراً غريباً يحدث للبشر. . وهو 
أن طفل الإنسان هو الطفل الوحيد في الطبيعة الذي يحتاج العائلة. 
هو الطفل الأضعف فى الوجود.. فيما تخلق باقى الحيوانات كاملة 
الرياد اللي مكلا ويك اخليا ضيدين أله نتيا بالعبير اافه لذن 
يتطوّر أو يرتقي» لن يصبح أكثر ذكاءً» لن يصبح أكثر وعياًء لذلك 
ولادة الحيوانات وموتها أمر واحد.. مسار حياتها أفقي. 

لكن الإنسان هو فقط من يحمل إمكانية تغيير المصيرء الوحيد 
القادر على تغيّر مسار القمو ,و التعكو ل ون الأفقي إلى العامودي» هناك 
فرق بين أن تتقدّم بالعمر »ونين أن ترتقي بالوعي والإدراك. 

:5/9 الا كنات تدده سمعا طلا ممغدر إن اللعاقلة .و اتهير ان 


١١+‏ ع عو أ قاع ع د قا ليذ يقلا مدهي لمق قم مودق أقواء دراه دعل قاع فر ره عرطاه لقاعاء فالا فوة الحكمة الروحية 


والمجتمع. بعيداً عن وحدلنه وفرديته » ومن هنا بكسب هذا الشعور أله 
ا نبقئ وكيد : ليه عندها سيشعر بالعزلة والخوف.. وجوده 
مع الآخرين يشعره بالراحة والأمان.. ومن هنا نجده في سعي دائم 
فن ميت وااحك ..ويقنو الا نيقى: ا لانمان يدان ال ترلعفيف للفرد 
الساكن داخله صامتاً . . 

لذلك تجدنا ار الوسدة على أنها إحدى حالات الموت.. وهى 
كذلك في الحقيقة. . الوحدة موت». موت للأقنعة والدروع التي قضيت 
عمرك تجمعها في زحمة العالم والمجتمعات والمؤسسات و.. و. 

عزيزرى.. في الزحام. تعلم تماما من انت» انت هوية». اسم 
ورقم. منصب عمل ومهنة» صفة اجتماعية» جواز سفرء بطاقة ائتمان 
أو بطاقة صراف. . أنت عدد. . 


تختفي كل تلك الجدران والأرقام والأسماء.. لا حاجة لجواز 
سفر لتدخل فيه إلى محراب روحكء لا حاجة لهوية لتعرف نفسكء. لا 
عدة تمفك أن افد عد وللستث هيو تالباك اليس عريا زلا 
ويد وجودك لا يسعه حاجز وللااحدود جغرافية. . وعيك لا تحتويه 

عرو ف سغيلق :تنما له السك مر ]ا ؟ هنا كنذا #مخصيتك .ا لقالا شن 
تسقط الأقنعة والوجوه المستعارة. . هنا تسأل لمرة الأولى عن ذاتك . . 
عن حقيقتك النقية الصافية.. تصل عندها إلى نقطة الفراغ.. لا شيء 
من الأرقام والأعداد والترهات السابقة.. لكن لا أحد يرضى بهذه 
القناغة. .. لا حدق براضى. أن يكون اللذا حد».. 


الفردية والوحدة والمجتمع 0001010101 ا 0 
عندما تكون في حالة الوجذةة هده ل تمك هذا ... فقط حضور 
وحضرة . . لا اسمء لا صيغة. لا قالب»ء لا هوية.. لكن هذا يحتاج 
الشجاعة. . فقط الإنسان الشجاع يعيش هذه الحالة. 
التسناكرى اللحياة» الوحورة ولك موصودىى هذ الشجاطة هية وفعت 
فى قلبك دون إدذنك ودون اهتمامك واكتراثئك بها. 
بنهر من المحبة والجمال وتلعيلة لسقى فريذا واقفاً بشسموح وتجيلا 
كل الحكماء والأنبياء ضربوا لنا الأمثلة فى الوحدة والتوحدء 
غلهوةا دن ويجهال التميّرز والتفرّد وما كانت طرق التعّد والصلاة سوى 
وسائل لتصل من خلالها إلى داخلك. . إلى ذاتك . . إليك أنت. 
مق الصهي أن تكرن علازيا الاعوه :كنا شه تعودنا هقد 
ولادتنا أن نكون مع الآخرين وأن نكون اجتماعيين. . ولن نصل لذواتنا 
فى الوا القلة القليلة فقط من الناس أحبوا بصدق. . كلنا نتظاهر 
بالحب وندّعي أنّنا نحب ولكنّك لن تستطيع أن تحب بوعي وصدق 
طالما أنك تعيش مع الجمهور ولأجله. طالما أنك لست مع نفسك. 
أوَّلاً اعرف :: نفسلل 
بوحدتك وبوعيك ينهر الحب ويتدفق. 
اذ أ معن نطلف ٠‏ اكه حي ا تقاض الى جياه تعن 


١)5‏ ا ا ا او و ل اع لوقه تمدو قوة الحكمة الروحيةه 
تصن :ادر العولةدوانما أن تكون :ذلك وان تعيض يعدن 


سواء كنت وسط الزحام أم في أعال الجبال.. الحال هو 
الحال. 


لا 0 0 اصاح. اغفر.. لد آن الأوان 
8 إبقاء 0 

هل لتبرر غضبك وتشعر بنفسك بالرضا إزاء تخطيطك للانتقام؟ 

عندما لا تصفحء فإنك تتجمّد من الكراهية» لا تريد أن تصفح؟ 
ربّما يكون لديك قائمة طويلة من الأسباب الوجيهة لذلك» بدون 
الدخول في جدال حول حقيقة أنَّك قد ججرحتء فإنَّ هناك سؤالاً لا بُدَ 
أن يطرح اوهو ناذا انيت الوحيد الذي ما زال يعاني؟ 

إنَّ الصفح هو الخطوة التالية والأخيرة أيضاً . 
عو اله ما علس يتليك من تان الاخريى لانت ل رق ا 
لْمُحْسِنِينَ# [التائدة: 2117 الصفح يجعلك مرأة مصقولة تسقط عليها أنوار 
الميماء 0 

إذا كيك معي الف لزاه تبات بالبكاء فى :فيد الملقة لاذه قري 
ارقم اند برست الى لان الي د أو تتضيرفه فلن لخو 
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انهزامي» وتميل دائماً تجاه الإحساس بالفشلء وتدع النجاح يتسرب 
من حياتك. وتبرر الهف بتمشيلك دور الشخص المدذمر. فأنت نلك 

مدهشة تلك الكلمات الربّانيّة التي لم تعيها حين يربط الحق تبارك 
وتعالى خلق السّموات والأرض والساعة تلك الآيات الكبرى بالصفح 
ايا 2 رصح وي سر أ ا 0 مره را ركه أ 2 سس مت 7 2 م ل سم 
#وَمَا حَلَقنَا السَّمْوتٍ والْأرْصٌ وما يِنتَمَآ إلا بِألْحَقّ وَإِتَ ألسَاعَهَ لأثية فأصفح 
ألصّفُمَ أَلْمِيلَ* الججر: )٠‏ هل سألت نفسك يوما لماذا ربط الله عملية 
الخلق والحق والساعة بالصفح. !؟ إذن هو الصفح المقدّس. . الغفران 
المخدضي, التعي المدد سب ولبنى القن المقد يوي ار التشين 
والثاى المقدسن: 

فإذا كان الشخص الذي جرحك قد تأثر بمعاناتك حتى شعر 
بالذنب والندم. وسارع بإرضائك تعوريظا لك عمًا بدر منه تجاهك.». 
فأغلب الظن أنْ هذا الشخص لم يكن ليقصد أبداً أن يجرحك في 
المقام الأوّل. 

ِنَّ الحياة دائماً ما تصبح معقدة عندما تخفي إحساسك بالألم في 
انتظار قدوم الآخرين لكي يعتذرواء إن كبحك ألمك يتحول إلى غضب 
وتحعلاة تقس وكا ذلك فتكي 

إذا كنت تتوقع من الآخرين إصلاح ما أفسدوه. فإِنّ خيبة الأمل 
ستلازمك . 

إِنْك بحاجة إلى أن تصفح عن الآخرين بالقدر الذي تستحق أن 


َ 1 ع اس 5ت 5000 و رج لدبا 7 مد دامس 011 
إنك فان» وكل ما على الأرض فان «ؤكل من علا ذان * وسَفئ وجه ريك 


يي 700 


ذو لقتل والككاء 4ه [التمتي: ند «]تواكودلة فرظا فى العدن بستب لك 
تشكلة: فأنت في حاجة أن مخف نتباك دون أن يعد يلك الفلن 
كان مدان عي مثر :فى مامن ولديك الندرة على حومن 
المخاطرات على نحو صائب وتقوم بالمهام الصحيحة. 

تقد الكرع المويع راتحت معدي إن المرتة فى انان 
كدق فى أرالعر تاملك صتيا يدرت ليك ئها تهون ارانعق الا إلى 
العالم الاح فجسدك قد لا يقوى على اجتياز الأزمات». لا أن يأتي 
لأف حفيف مكامرات هوجاء كى تختبر حقيقة فناكك» إذا حاولت أن 
نكر العودتك: فسوف تنتهي بك الحال إل أن تخيير انلق 

د اتويت امن اتا اده سستووضن كلها انماما مدل النساة: 


إن “نفك استعداة للجوت هو أن قرت تسيل اقم عر الفنرية 
عرف ربه. 

إن اتكاتلك القع تقان لمه على «طويق ايحا #ابخيديا تلاق الموت 
د بعدر أن تلقاه وأنة على الطريق الصحيح. تسلك الاتجاه 
الصحيح نحو الوجهة التي اخترتها . 


إن حياتك هي مغامرتك» هي كل ما قمت به خلال فترة بقاءك: 
وما موتك سوى مجرّد تذكير آخر لكء إِنْ اعترافك بالنهاية يجلي 
أفافلق:.ضوورة اعتيان اللبدابة الصصيحة» هن أنف؟ لماذا انه هنا ؟ إلى 
أين أثت: ذاهب؟ ماذا مغر ك بيعل رعفيلك؟ 

حياتك تزهو عندما تكون صادقاً فى كُلّ لحظاتهاء عندما تواجه 
كل ما تطل به الحياة عليك من مشكلات» عندما تتحرر من الامك 
حكخل ضرع تامتسل فك لمشيفقة الله والرضا بقضائه. بالعطاء ء في 
الحب»ء اله تتوقع شيئاً من الآخرين . 


ادنك هن بعانرنك الوسيرفي» عدن رانك بالشتكل: الصحيه 
لكي تكون جديرة ين تموت من أجلها . 


الأنا شيء مزيف مكوّن من الأفكار التي تحدٌ نمو الإنسان وتجعله 
في حال من الهوان. . الأنا أن تتمحور حول جسدك المادي وتعلي من 
لاعن مات الود الداخلي» لذلك عادة ما يخشى صاحب (الأنا) 
من الموت له فعدقن أن ذاته التي أعلئ من شأنها هي حقيقته التي 


ع 


سيفقدها عند الموتء ولا يعلم أن هذا اللحنن هااشى ال لاسن ترتدنة 
ثم نخلعه بعد فترة من الزمن. . لذلك فإِنْ الأنا والموت شيئان متصلان 
وغير منفصلين. . الآنا والموت وجهان لعملة واحدة. . إذا كانت الأنا 
توا *كبائلة نتيا بلك فالمعوك هددها أكون وهقه تحاف .و تحني له 
الوعيد. . عندها الموت سيأتي إليك في كُلّ لحظة وثانية لأنّك متعلّق 
وهم غير موجود في بهذا الوجود... :فإلى متى .يدك التملق يفك الأنا 
المزيفة؟.. عاجلا آغ اعلا ستكععب انك يقبت مدر للك على رمال 
ب وفك أن تغلق عينبف أو تتجاه ذلك الكن إل ست 0 
مرعنا نا فنا من كواب ناضيف لياف التتضر :همير رفن الاح 
نعنماذة ...انمو تقو موت | انا الصغيرة.. هو موت الجدران التي 
تنتيها عخو لك ونع للك هة. حيط لت :. ولكن لاك اصمحة درق 
الجلار ان حقيقات.. بو اضصبسة تلك الجدران هن الإنسنان و حبكت انق 
فى خخير كان :. اعنييد الانبيان. اننا دن الوك أنه سيويا تلك 
الكتراذا انك فسا ط غبار 'التوسيعين كر ديب وصوب:: .كات 
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بل آلاف من البشر يموتون حول العالم. . وكُلّما مات إنسان يثور في 
ذهيلة البركان السلن التواباك. مين الموه خقطوة, خض اضيج علد 
كل جرس أو صوت أي مأذنة يُذكرك باليوم الذي ترفع فيه صوتها معلنة 
متناتك.... لكخ لماذا كل ذلك الخوفةه من :الهوت؟ الآنا شى .مريت 
كن متكداة امتغوالها ها ستععل اسوك دي ب«الاسى ايضا مريت أن 
جميع الأطفال تأتي بلا اسم. . لكن نحن علينا أن نطلق الأسماء على 
كل وافد إلى هذه الأرض وإلا ستعمٌ الفوضى في أرجاء المكان. . 
فكنيه مادية وتوسل له الرسان والمساتن . كف ينا ل ننه لهال 
أو نقدّم له المال. . كيف سنجرّه إلى المدارس والمعابد والمحاكم؟. . 
بلا أسماء ستغرق الأرض في فوضى بل وستصبح عالما جديدا عن ما 
من هم أولادك. . لذلك فالأسماء ضرورية لكنها مزيفة وغير حقيقية. . 
فعندما تعطي اسما لطفل.. أنت تعطي اسما لما ليس له اسم. . تعطي 
اسماً لغير المُسمّى.. هذه هي حال الأنا.. مع خلاف واحد وهو أن 
الاسم للاعرين ليستشحدموة شعك:... آما الأنا فيى لك.ولداحلك 
لتستخدمها مع نفسك. . تخيّل لولا وجود الأنا فكيف ستعبّر عن نفسك 
وعاجائلق ا 'فعقدها تشعر: بالعطتن:يمكتكة القول ‏ اتاعطشانه. كن 
افيف لا توحود فلك 1لا العطقانة 1 ل بوجوى ل اعطق نيد 
الحقيقة والأنا هي المزيفة.. لكن إذا كنت في مكان عام وشعرت 
فمها :+ الذلك فعذلف الآنا خبرورية كما هو' اسمك ضوؤرى.. لكن 
عليك أن تفهم وتعيش وتعلم بأن تلك الأنا هي مزيفة وهي تعبّر فقط 
عن حالة كلامية ولا وجود لها فى الحقيقة. . عندها يمكنك استعمالها 


استخدموا تلك الأنا لكنّهم عرفوها على حقيقتها لذلك فقط امتلكوها 
دون أن تمتلكهم.. المشكلة الحقيقية هي عندما تعطي القيمة لما ليس 
له قيمة.. في زمان ومكان غير بعيد عن هذا الأوان ربح جحا وقبيلته 
فظيةهانة جد فى المحكمة .... .وكاق النضل »فى ذلك للمحامى. تسا 
صاحب الذكاء وان النبهان.. فدعاه جحا ل عن امك وض كانه 
له» وعندما حضر نعسان إلى مكان ردٌ الجميل والعرفان وجد مأدبة فيها 
مالددوطابي من الظعام ومكان حصا شاغرا لماه تعينان ويساضر. 
تردّد نعسان وقال: لا يمكن أن أجلس في مكان جحا قائد القبيلة 
وصاحب العزيمة» فذلك المكان هو لك وأنت صاحب الشأن والمال 
وعليك أن تجلس في ذلك المكان. . كان الكرسي على رأس الطاولة 
وحولها كل الكراسى الأخرى التى ملأها أفراد القبيلة.. وبعد طول 
امون ناك لجن سا ران أننمنا أحلس .يكون هو اسن 
الطاولة فأنا الذي أعطي القيمة للكرسي وليس الكرسي هو صاحبة 
الفتضيية والشبان كنا وى بن سين فى ذلك لمكا نيا سيان فده 
بأطبب اللعاء,راغن الأتجحانى الاتاا هن اماه مان رتروكداك 
وخصوصيتك وتميّزك عن الكون. . هي إيمان مبني على أساسات زائفة 
برع في الأفكار. ير ناكينة عل الحقيقة الأزلية 
الكوضة, هعما تعر أن الأتا سحاد لبان بالقف فى الامتمام نه 
طوال هذه السنين» وجدار يحوي بداخله نفحة مباركة من روح الله . 
عندما تشعر بذلك يمكن استخدام كلمة أنا دون أن تستخدمك الكلمة. 
وعندها ستعيش الحقيقة الكائنة خلف كل كائن.. لآن الحقيقة واحدة. 
لكن بوجوه كثيرة. . الوجوه هي أقنعة مزيفة والحقيقة خلفها ساكنة. 
فلك يا إشيان الآ علق بالوجوهه و إنما أن احقر كلفها كرى الور 
القابع فيها واجعله وسيلتك للوصول إلى سيّد الأكوان. 
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عزيزي.. يا من تقرأ كلماتي» فقد أثقل عليك بصراحتي وقد 
تجدها صعبة الفهم والإدراكء لكنّه أمر لا بُدَّ من معرفته.. أو تعلم من 
انك ؟ را انك؟ از الحلع .من الانماق؟ بي الاضيان خليية الر سين : 
خلاصة الأكوانء مظهر الأنوارء نتيجة الأدوار»ء مقصود الأفلاك. 
مسجود الآملاك. نخبة الكون والمكانء نقطة دائرة الإمكان». مركز 
المسسيولات المحنات ع بد ون وا جرات سيا 
جميع الموجودات؛ من مركز الأرض إلى جميع الجهات. وإليه مرجع 
كل المخلوقات والممكنات . 

غلقة الله مقلورنةه بواملعةه ببديع فطرته. فخ امرمرة مكيبا بحن 6 
وجوهرين متباعدين. أحدهما روح لطيف. سماوي علوي نوري قدسي 
ملكي رحماني» والآخر جسد كثيف أرضي سفلي عنصري ظلماني 
0000-0-5 اا 0 1 

فسمي بالإنسان من تثنية أنس» كما يقال : جنس جنسان» وركب فيه 
وهو العالم الأصغر جميع نظائر ما في العالم الأكبرء وعدا ديد ابي أكياة 
أنواع الموجودات». والموةعها لمتفرق ما في الأرض والسّموات . 

اعلم عزيزي إن نهنذ! الكامه السخاوى ساعات محتسي خلالها 
الإنسان العالم. 


ساعات يقترب فيها من افاق النعيم» حيث تستقل النفس بذاتها 
وتكون في حضرة العلي القديرء فيهداً صراخ الرغبات ويصمت ضجيح 
الحواس ويصبح الوجود الأوحد لله عرٍّ وجل . 

لتعلم عزيزي. . ما من محراب أطهر وأقدس من الفكر النقي . . 
الفكر المركّز على الله . 

أمّا آفاق السلام التي يومّها الفكر عندما يستغرق العقل كُلَياً في 
الله وعندما تصعد الأفكار إلى بارئها الأعظم فتغني عن المسك والبخور 
وعن كل الطقوس والنذور. 
يبزغ الوعي الرّوحي في تلك الساعات الصامتة المقدسة وتقترب النفس 
معفاكلهنا مظلى حا تجامالذاف الخليا النن فى الوعي الاليى الارسد 
الذى لا ثانٍ له. 

فى ساغانف: التائللاك تستفطي الننين كن كلافاقيا الى تعهلها 
للإحساس بالحقٌّ والخلود والتحرر من الهموم والمخاوف. 


فيا أيّتها النفس اعتصمى بحبل الله وثقى به وبذاتك وابحثى عن 
الحق فى ساعات السكون. 


واقلمى ألنيا التلين أن :تاف اتحقت عرد جرس الحتيقة وأن الله 


لا تخشي كل ما هو زائل لأنه ظل لا دوام له. المظاهر الوهمية 


؟ ١‏ ا 0000 


دائمة التقلب بينما الحقيقة راسخة لا تخضع للتغيير ولا يتطرق إليها 
الحيكري:.. 

الها الحريه الباحيف عن الحق .والحقيفةر:. على أن كاف شر 
حلى صثير فتدين التحلى الكرني الكبين» بولق أن رروحاك الوذا صيلة فى 
النفخة الإلهيّة لا شكل لهاء فهى ليست الفكر أو مادته» والرغبات 
والأحداث لا تمس جوهرها النقي الذي هو نفخة من روح الله الخبير 
الم 

تذكر أن الحياة مسرحية ينبغي تمثيل أدوارها ووذ دن 
والتماظيي وان ماقة الح 10ل ا عن عاك باعاة يننا مقرادر 
الرّوح يبقى أصيلاً وإن كانت خلف سراب الوهم ودخان الضلال. 

فاكتسبٌ المعرفة وتحرر من قيودك التي تصدّك عن مواصلة السير 
وتقدك إلى هذا الممستوى الارضي الكقف 

وكين تتتاغم مح نزاتلق الرويعة ستتعر والسلام يعي تلبك: 
ويسرى فى عروقك» فيوقظ خلايا دماغك». ويفتح بصرك الروحي. 
وتعلم أنك قريب من الله وهو منك قريب» وأن لا انفصال بين المحب 
والحبيب ما دام التواصل موجودا والوجد متواصلا . 


4 رحاب الله تعالى جو و ا ل ل ا 


عزيزى.. كن على يقين أنك ما دمت تؤمن بالله فإنك ستشعر 
يانه غلك دوما ‏ ولفييلك» بيواكتك» نويرة عنك الأدى أو تخميه عناك 
لدرجة الاحتمال» عندئلٍ ا معنى قوله : امن كان مع الله 


كان الله معه» واستحالة الانفصال عن مصدرك الريانى الذي لا دوام إلا 
له ولا فاك اليه اقفن ارود 

لقد آن الأوان كي تهجر الأحلام وتبصر شمس اليقظة الروحيّة 
ساطعة قوية فى كيانك . 

إن كماع وعدا فو ذلك السويسن. اميا وك كني يعدي ليه 
الدهر بمثل لمح البصر. ومع ذلك السطوع الفوري القوي يأتي 
الإحساس بشفاء القلب من الهموم والأوهام والمخاوف والآلام. 

طب نفس ولينشوح مدر ومغتى التهبت انيران الشوق في 
امي ب متشي وفاري : 

لا تجزع من صروف الدهر ولا تصدع أمام لكهيات الحياة 
ولطمات التجارب مهما كانت عنيفة عانية. 


١4‏ وق افيه اللووييية 


كن كالبوصلة التي كيفما حرّكتها تتجه إبرتها نحو الشمال». هكذا 
ليتجه عقلك دوما نحو قطب الحق السرمديء» ولينبض قلبك بحب الله 
وأنبياكه وأوليائه ومحبّيه والبشرية جمعاء. وستخف أثقالك وتثقل 
موازينك في نظر الرحمن . 
فتوكّل على الله وانتظر الوعد الحق». فكل آتِ قريب ووعد الله لا 


جزاء الأعمال: 

حي وعندكى اتن فيما اترلي إن المناضي والمفيا كات الت 
تحيت [لدءاتى كتير يمور الأحيانة إلمااهى تيبب أعمال 255007 
بها في مكانٍ ما وفي زمن ماء فما قمت به تجني ثماره عاجلاً أو 
آخلاً .. فمعاناتك الحالية تاجمة عن أفكار وأفعال صضدرت عنك 
فتجسّدت بذوراً تغلغلت في تربة الوعي فأنبتت نبتاً وأخرجت ثمراً له 
نفس مواصفات الأفكار التى أطلقتها والآفعال التى قمت بها «رمًا 
ظَلْمْتهُمٌ ولبكن طكئرا الخ ادر 13 :هذه سنة: لله في الحياة. 

دكن لنعكم أن عه الميعو و اثلايا لادان الجطماك وتشل إزاوتك» 
بل لتجعلك تقر الله حىٌّ قدره وتحترم قوانينه التى من خلالها يمكن 
الحصول على السعادة الحقيقية» لذا عليك حين تواجهك المحن أن توقظ 
وعيك من سبات الغفلة وتنتشله من ظلمة الجهل إلى نور المعرفة. 

في معظم الأحيان تعدنا الحواس بقليل من المسرات الوقتية 
الإزافلة لكنينا تمتهعيدا فى اليابة الاها ومعاناة طوولةة أن الفضيلة 
واسيحاءة اجن وان وان كني كن الى فيان انا در ا 
وذاقيا + ليك لست عر السادة الناطدة] نزاقمة فرعا وتيود الت 
العنة المؤقنة همه . 


4 رحاب اللّه تعالى 00001010 اا 


*# عزيزي. . إن كانت هناك عادة سيّئة تضايقك وتقض مضجعك 
والسود اف هنا يككفاة تحني كز ماعن كانه أن وكيا و ضييك 
دون التركيز عليها بغية قمعهاء تلك هي الطريقة غير المباشرة 
لمكافحتهاء ولكن هناك أيضا طريقة إيجابية مباشرة تكمن في توجيه 
الفكر نحو عادة طيّبة والعمل على تنميتها حتى تصبح جزءاً من حياتك 
يمكن الركون إليه والاعتماد عليه. 

* واعلم . د أن ذوي الخلق القويم .هي غادة أسعد الناس .نين لا 
يدينون أحداً على مضايقات ومشاكل تحصل لهم بل يعزونها إلى 
أنفسهم ويعتبرون أنهم هم المسؤولون عنها شخصيا . 

هم يدركون جيّداً أن ما من أحد له القدرة على إسعادهم أو 
تكديرهم ما لم يسمحوا لأفعال وأقوال الآخرين وأفكارهم بالتأثير 
عليهم سلباً أو إيجاباً. 

يجب أن تحيا بكل أفكارك ومشاعرك وضي دك ات 
ومكنيا الك .ها دوو خوللقي مانا كالمصوّر البارع الذي يتحيّن أنسب 
الفرص لالتقاط أروع الصور لأبهج المناظر. 

سعادتك الحقيقية تكمن في استعدادك الدائم للتعله والتصرّف 
السليم والمحترم» وكُلْما قرّمت نفسك كُلْما ساعدك ذلك في ترقية 
الآخرين من حولك وإسعادهم. 

قلائل هم الذين يحللون أوضاعهم ويقررون ما إذا كانوا يتقدمون 
على الطريق أم يتراجعون للخلف . 

ونتحة ككائثانق بكنرية مؤزودة بالادواك والحكمة والفهم واجبنا 
الأكبر توظيف حكمتنا ومدركاتنا بطرق صحيحة حتى نعرف ما إذا كنا 
نتقدّم للأمام أو نعدو للخلف. 


٠ث“# ١‏ لج و اك اج ا ود علد عع عمق اج عور أن تالالا فاج رود بجداطاد الع و ور ا اذ قوة الحكمة الروحية 


والااواعوة السدل على ل بوكر رام فيجب أن لا نيأس ولا نفقد 
الأمل. الفعال يجيد اة بل مسار (ا خبط امنا المادي 
والرُوحي. . حقاً إِنَّ فصل الفشل هو أفضل وأنسب المواسم لغرس 
بذور النجاح» يجب اجتثاث الفشل من الجذور وحرث حقول الحياة 
بهمّة وعزيمة وزرعها ببذور الخير من أجل جني محصول وفير بعونه 
تعالن الى ل( مهبء أجر العاملين. . و#لِمِئْلٍ هذا مليَعَمَلٍ الْمنِلُونَ» 
[الصّافات: !]5١‏ يجب عدم التفكير بالخسارة والفشل. . بل تجديد المحاولة 
المرَّة لو لاخر حسما كانة المعاولات الناملة كدر 000 

كما نكي الموازنة عانمية اللموساتف: العادرة والا فيواقالر روصا 
دون السماح ل ل ار 

ما من إنسان روحاني بحيث يمكنه الاستغناء عن النجاح المادي» 
وما من إنسان مشاغله المادية متراكمة لدرجة تصذه عن التفكير بالله 
وتخصيص الوقت اللازم للتأمّل والخدمة والواجبات الروحيّة. 

الفاشل المزمن لم يتعلم بعد دروس الحياة. . والرّوحاني الأناني 
يعاقب نفسه بفقدان التوازن العقلي بسبب تجاهله للحياة المادية» يجب 
1 لكر يسيس لاني ول دين سرارنة قا عار عدا 
أعمالنا وواجباتنا الأولوية» بحسب أهمية كل نها . 

لدى كل إنسان قدرات كامنة لم يستثمرها بعدء ولديه كل القوى 


التي يحتاج إليها. العقل بحدٌ ذاته هو قرَّة عظمى . . ويجب بحريره من 
العادات والمفاهيم المقيّدة البالية. 


إن ير الكوا كين والنجوم على حياة السعتكر ناجم عن المقوى 
المتداخلة من جذب ودفع بين الكواكب وأجسام البشر. 
الافكاق التويرة تقوق مواحيها الى بيقة ختريرة كن فعر ف يدانه 


رحاب الله تعالى ل ل لل 


حسبما يشتهي ويريد» لكن الإنسان يمكنه تغيير كره ووعيه بقوّة الإرادة. 
ويمكنه بالتالي تغيير بيئته» أما إن بقي الشخص في بيئة شريرة لفترة 
طويلة فإِنَّ تلك البيئة تبدأ بالتأثير عليه بصورة لا شعورية. 

ومع مرور الأيام يخسر كليا حريته في اختيار بيئة سليمة وصحية 
ويصبح رهن المؤثرات السلبية للبيئة السيئة . 

أمّا صاحب الإرادة القوية فيتوافق مع الله.. ولا ينتظر حتى 
تتفضّل عليه الكواكب والنجوم بابتساماتها. . بل يتابع مسيرته كالشهاب 
الثاقئب:: غسر هتاتر سون يتجم اله الهنادى... الذى هن اسن 
الشموس. . وربّ الناموس والتفوس. 


“ا “مو ١١‏ 0 0 


الكنزالداخلي 


احتيي ءا (اعير الى :.. رسالتي لكم اليوم عن سبب المنا وبؤسنا 
وأقولها باختصار ودون رد . اسح في اننا لأنّنا فعيذا ١‏ دما : 
عيدا طالمنا الداع وصان كل بها جو خاريعاك عالهاف وفيا دك 
كلاه جوهذا كام 3 تبباذا بالق على ر اعيهروقن انموي كلا كان لنت 
لا ْ 

بين تقف الى رافك يسكوق ععباتك صعية يهنا .ىذا أررويق 
اللعاي إلى كان .. أو فعل شيءٍ ما. . كل شيء سيصبح صعباً 
حذا ان سسعهيل القرواء. الكل سعنيدر أعمالاق وانت تقف على 
وأسلك» 

وهذا هو ما يحدث. . البشر مقلوبون رأساً على عقب. . فالخارج 
ضان أكتر مدي ار ايم أصبح نحو الخارج وما في 
الداخل قد أهمل وصار منسيا 

الكنز الحقيقي موجود في الداخل. . من الخارج بمقدورك فقط 
أن تحصل على الإشارات نحو الكنز فى الداخل. . ستجد فقط أسهما 
ع تحر مني (أقها تفن فى الخا رع ذا بوجه وى وازالات 

نكن اشعلق. ذا لد فنا رق وتلسين: الئقنا رقا :3 عن بن دهان لفدفت 
وانكه قن موضاات. 


ع أن الشخص العادى يعيش حياة اد سحن ٠‏ لأن قيمه 
مقلوية رأسا عن .عقب: 

المال أهم من التأمّل والحال. . المنطق أهم من الحب والجمال . 

الأمور المادية الفانية أهم من إيجاد الكنوز التي لا يفنيها حتى 
الموت. 

الأتماء كلها :مقلوية :ويشوشة :.. .ولهذاا موجن الكفير من البومن 
والتعامية. 


لكن ما العمل؟ الوقوف جانب الطريق والناس يركضون مندفعين 
عير قب دع هذه الكلمات: ترسو عفن :اغتما ف فلك" 
حاة ناد يدا 
الإنسان الطبيعي هو الذي يكون باطنه هو المنبع والمصدر لكل ما 
كل شيءٍ خارجه هو مجرّد وسائل مساعدة لتحقيق الشيء الداخلي . 
ومن العالم الداخلي سوف تنبع الثقة فتفسيلة 0 وبالعالم. 
وبالخالق. . نكيكد أن تقتافا يه اتصل :إلى دريحة التركل» فتوكل حياتك 


كلها إليه.ء فهو من سيديرها ومن سيهتم بها.. فقط اجتهد واعرف ما 
نذا خلك . 


م١‏ 1011 1 1 1 1 1 1 ا 


و 


قل سالث تفسلة يوماء. كيقة تصتلدر احكامها علئ ا شي 


إذاأقك لا تعرفه الس كيك تقول إلمخينه.. بق أنه مدا 


"ا 


إذا كنت لا تعرف الشمس كيف يمكنك الجزم بحرارتها ودفئها؟ 

وهكذا نحن. . دائماً وأبداً نستمر بإطلاق أحكام مسبقة على كل 
الأشياء في الحياة.. وحتى على الأشخاص من حولنا وعلى 
ترا تي كل شيء ندفعه إلى متاهة الفكر الأعمى داخلنا.. أجل 
الأعمى.. لأننا لا نعرف.. لا نعرف الآخر.. كيف نعرفه إن كنا لا 
تورف ميتن اتسينا ,الات الا مغرف ا ولكديجوقدلك الاءوم الزوجة 
لا تعرف زوجها.. حتى الصديق لا يمكنه إدراك كيان وأعماق 
صديقه.. وهكذا.. لا يمكنئنا أن نعرف نوايا الآخر أو هواجسه.. 
فكره الذي يعمل فى اللاوعى. . إن كان ذلك فعلاء فكيف يمكننا 
تبيفية :الا شيا اليد والخاطئة؟ 

توا ذا هدم لاتتعازات والمنام البيلسة والايهاية تكان نود 
ظاهرة خادعة؟.. احتفظ بمشاعرك ووفرها لنفسك! 

إليكم أحبّتى هذه القصة الجميلة. . 

كان فاك عا شقانن مر كنات نورق فى احدس المخيراك 
الجملةر , اقداء ميدااة عاصقة ويذا القارب يموع ركاذا يعدن خرن 
الشاطىء.. وهنا بدأ الخوف يتسلل إلى قلب الفتاة. . فيما بقى الشاب 
هاذنا مطيها , . استغربت محبويته.. فيادرته السؤال ا السك 
غاتفا؟ العاضفة "تند وتحن بعندول.عن الشاطىء! 


وهنا استل اعيات وبهدوء سيفه من الغمد ووضعه على رقبة حبيبته 
حت كاد يلاامس نحرها وهنا لها أللست خائفة؟ وهنا ضحكت الفتاة 
وفالكوينقة: اكيق افيه الس وهو موك لبي الست ان 
ذه أن علق وا اكه ل نو دش 1ن 

فقينا أضاف االننايه السيته الى الخمك وفال ليا: هد ىر الصواف» 
عندما توجد الثقة يختفي الخوف. . الثقة لا تترك سوى الاستسلام 
للعقينة الكو اد مشيكة المحييى .الى معفيل كا انذاتها لد 
الأماقىى آنا تق الوح والطبيكة ووخالتهاء. . ال ودش لإا ده بسحن 
إن اشتدت العاصفة ومتنا فهذا هو الأفضل لنا.. وإن نجونا. . فهذا 


5ك ١‏ ا ا وا واو و سه لل و ا ل ا ل ا ادك لا وا واد ار ود ول 1 د فوة الحكمة الروحية 


المعاناة والأحزان 


اخ وو اراي أنتع اتعتقدون أنكم 'تعاتون من مشكلة كبيرة 
مع الحزن» مع الإحباط» مع الغضبء. مع القلق» مع المعاناة والبؤس 
والشقاء.. وتريدون الفرار منها. . الفرار بعيداً جداً.. أنكم تريدون 
منها الخلاص» وتعتبرون أنْ هذه مشكلة تنععغص عليكم حياتكم. . 
5 


ولكني أعلمكم طريقة هي أفضل بكثير من الفرار.. تعلموا فن 
تلوذوا بالفرار. . إنها الأرض التي تقف عليها الحياة حتى تكتمل وتنمو 
وسعنوم انها" تجزرات: الحياة» تتلوها: فيه بول واد لوا الموب يها 
إِنّها النٌعمة ترتدي ثوب المحنة فتذكّروا من يختبىء في الداخل ولا 
يستغملكم الرداء . 

نان ملهو ار لساك تر لق معييا ترفون:الخاوصى منهاء 
عندما تفكرون بالهرب بعيداً عنهاء والسبب يكمن في أنْ الهارب من 
شيءٍ ما لن ينظر في عيون ذلك الشيء مباشرة أبداًء لن يلاقيه وجها 
لويعة عق » شكناا ميد ذللقه الشى ودرا لوقه يت انه لا فريك اذ 
نراق متكة اذا اللك اليب العفو بعيدا وعميقا فى اوردرة اللتوفي 
المظلمة.. هكذا يحتبىء فى أكثر زوايا الكيان كللوة حيث محال أن 


المعاناة والأحزان م ا 


تتضح الرؤية فلا يمكنك إيجاده بتاتاء آخر غرفة داخل الكيان» الغرفة 
ب داخل الكيان هي ملاذ ذلك الشيء وميا زاك لبن أبحر 
داخل الكيان عمقاًء خلق مشاكل أكبر وأعظم حجماًء حيث إن بدأ 
يعمان وتجد هن قلبيه الروايا المجهولة؛. من داخل الغرف المهجورة 
في أروقّة الكيان فيغدو الإنسان في مواجهته عاجزاً ضعيفاً لا حيلة له. 

نذا فاو .هنا #تعلموتة هيوان لا تكبهوا .هذه اليجالافه والاضواله 
هذه المشاعر أجمع, أبداً. مهما كان الحال اقبلوه» لأنّه ببساطة هو 
الحال. . هكذا هو الحال. اقبلوه ودعوه يأتيكم فيواجهكم ويلاقيكم . 

إن عبارة لا تكبتوا هذه الحالات والأحوال هي عبارة ليست 
بكافية» فإن سمحتم لي» سأقول لكم أكثر من هذا.. أقول لكم 
صادقوا هذه الحالات والأحوال. . هذه المشاعر والأحاسيس . 

الشعر بالدون :1ن حادق مع اقب وميا خية»: | مفحه وحكية :وك ات 
تهديه وردة» للحزن أيضاً كيان. فلتسمح له بأن يكون. 

رحب به» عانقه واجلس معه.) ضع يديك فى يديهء 0 ودوداً 
كن محبا عطوفا سموحا معه. 

ِنَّ الحزن جميل» لا شيء في الحزن سقيم» من ذا الذي أخبرك 
أن في الحزنٍ ما لا يليق؟ الحقيقة : تقول بأن وَحده الحزن يمنّح الإنسان 
بعداً ويهديه عمقاً. ويبقى الضحك سطحياًء والسعادة عشوائية لا عمق 
فيها ولا أبعاد لهاء أما الحزن فيغزوك متوجهاً نحو العظام» نحو اللب 
مباشرة في القلب» لا شيء يبحر في بحور الكيان أعمق من الحزن. 

لا تقلق إذاًء صادق الحزن وابقى معه ولسوف يصبح حزنك 
شراعك يوجه سفينتك إلى الكنز الذي بداخلك. . إلى لب قلبك» إلى 
أساتلق: الى متضطر كه كدو وا كا قات اننقطات: حوتف اسه فم ملو 
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بضعة أشياء جديدة تتعلمها عنك» عن كيانك. . أشياء لم تعرفها من 
قبل.. أشياء ما خطرت على بالك من قبلء أشياء لا تتجلى ولا 
تككت عن ننسها الا فى سال الدرة وحدي أغياة ييفحيل أن شوح 
عن نفسها في حال الفرح والسعادة. 

اقب إن من يقد على الصير يرفقة الحرن :. إن من يحون 
بصبره لسوف يلاقي ذات يوم سعادة تشق طريقها متصاعدة من أعماق 
قلبه.» سعادة مصدرها من أعالى السّماء حيث القوَّة المطلقة لربٌ 
الماع فى هديداك نوفية التجليل: للع ]نا :ظان. صير لك على ستر ناك 
إن اكع ديد بدو بش عديدكة بوهة الوصوة انق الو كدت نانيا نافد 
للأمل بحق. 000 » بائسأ تعسأء لو عشت في جحيم. 
عندها يكون النعيم هديتك » قد دفعت الشُمن. 

لذا أحبّتي.. واجهوا الحياة» قابلوا الحياة وجهاً لوجه. وإنّكم 
ملاقون على دروس عيش الحياة الصعب من اللحظات. إلا أنكم سوف 
تجدون أن الصعب من اللحظات قد التقاكم لأجل أن يمنحكم قرَّة» قد 
أهداكم قوّة لأنكم واجهتم هكذا لحظاتء قدر الله لهذه الأوقات 
الصعبة أن تكون» وقدر لكم أيضاً أن تواجهونها اوبها تلتقونء» لحظات 
صعبة هي» قاسية وأنتم فيها تعبرون. عاجلا أم آجلا سوف ترون أنها 
كانت سبيلكم الذي دادم إلى ا : م وتوحدكمء بدونها 
ما كنتم لتجدوا مركزاء شاهداً ساكناً. . أرضاً صلبة في داخلكم . 

عبروا عمًا به تشعرون ودعوا التعبير يكون رفيق دربكم في الحياة. 
حتى وإن قدر لكم أن تعانوا بسبب ما تعبرون عنه وبه تبوحون. 
فلتعانواء لن تكونوا من الخاسرين أبداء هذه المعاناة ستكون دافعكم 
لأجل فريك من الاستمتاع بالحياة» مزيد من الاحتفال بالحياة. 


فيل أن ولد الرنسان وأصبح نقد غلن وسعة الأرض وهو أشبة بالة 
ميكانيكية» لقّد ولدته مه بيولوجياً ولبعن ويا الو وه الرُوحيّةَ لا 
تتم إِلّا بالمعرفة الشاملة» إِلّا بامتلاك المحبة والحقيقة.. إذن أنت 
لست بحاجة لمعلم يُعلمك كيف تولد ثانية وبإرادة منك.. أنت بحاجة 
تعن بعلماف كنت فرغل إلى اتلك لمكتست ما فنها :مع مكتوناة 
وقدرات.. ومتى فعلت هذا تكون قادراً على خلق ذاتك مكنذا على 
أن تولد ثانية ليس بيولوجياً بل روحياً . . كل فرد قادر على فعل هذا إِلَّا 
إذا اشتغل عن هذا الفعل بتفاهات الدّنِيا البالية . 


نس ميها أن تحاول: المهم أن تكون مثابراً على هذه المحاولة . 
وين الول مود ديد ممتدورك أن تعد ذانك أكفر العمياقا بالعية 
بعد أن تولد ثانية عليك التسليم أنَّ الحياة جديدة أمامك وأنَّ 
عليك أن تصبح أكثر وعياً وإدراكاء وكُلّما تعمقت بالوعي اقتربت من 
النعمة ومن فيض النور الإلهي . 
اشكر هدية الله تعالى: 


الحياة هذيه من الله تعالى كذنك الو لادة والحب والموت هداياء 


١,‏ وي قدة العكية الروهية 


إذا عرفنا كيفف نكون شاكرين لله» فكل شيء يتحول إلى هديةء 
الآخرون يفتقون إلى الإحساس بالشّكرء ومن الناس من يدين الآخرين 
دائماً ويتذمرون ويطلبون المزيد والمزيد. بينما النوع الأوَّل فقطء هو 
الذي يضبح ورغ وشكوراء على عكسن الثائق الذى لا يمعطيع ذلك» 
لأنّهم اتكاليون ويظنون أن الله يجب عليه أن يلبي كل طلباتهمء ولذلك 
يكفرون أحياناً. . إذا لم تلب طلباتهم» وهؤلاء يشعرون دائماً أنهم 
مكبوتون وأن كما عوك باطل ومخادعء إذة اكيء يلي طلباتهم 
ورغباتهم. لا شيء ا قلوبهم بالرضاء دائماً تحدث الأمور الحسنة 
مغينداً عنهمء 5-5 يعيشونل في بؤس وم أله يمعملون داكها 
الشكوى والحقد ونكران الجميل» كما لو أنهم مبعدون عن شيء ما. 
التحول: 

أيّها الإنسان كن مع الحياة متحركاً ومتحولاً ولا تكتف بالنظر إلى 
ما يجري دونما اهتمام» بل بهدف التعرف على التحول الذي يصيب 
الأشياء ولا تكتف بما عرفت» بل ثابر على اكتساب المعرفةء هكذا 
ترى الأشياء واضحة. 

مهيما :عرفا سقفي هتاك الكدين مة الا شباء ول مقرو التي عرفنا 
وتعرفنا عليهاء نتى 5[ العدلة ات دياه سن أن لآق ليف آنا بعد 
الانتهاء من كتابة 5 الكلمة. 0 «(الكلمة» وليس الكلمات» فالحياة 
متمرة فى التضدرلة بولا القن الخموضى + بوالنة الآ يدر ل انيقي لا 
بأولئك الذين هم قادرون على التحؤّل والراغبون في التعرّف. 
كن أنت نفسك: 

كنت يكنا أن ضرفو ذانها الحتينيةة إن عولية اسمن عن 
الذات أشبه برحلة شاقة» إذ يجب علينا إسقاط جميع الأفكار الموروثة 


الولادة الحقيقيّة ماقا امقس ونم ووه اطق وح نأ ده 1ق وخ اموا امس وانف و وف مقو لاط اموب الا 2 1 


عن أنفسناء فالإنسان يجمع كل ما يقوله الناس عنه» ويجعله هويته. 
إعجاب النامن وتفديرهم ورضاهم. لاد تمس ىة العالم الذي نعيش فيه 
ليس متحضرا كما يدذعي» بل هو عالم بربري يمجد القوَّة والكرسي 
والشصيبن الت غاليا بنا “ركون :وسسطية بوظا ليه وهنا ققية: 

إذ اسانة بوم اف حقالة تسيا باقجة تق ا معطم حو البمه«معكلة 
يعيش فى حالة تجمّد» متشبّث بعقائد جامدة تعيقه عن التواصل الحقيقى 
مع الناس عقائد جامدة فارغة من الروح والحب» حتى حديثث الناس 
مع بعضهم فارغء إذ إننا نصغي لبعضنا بدافع التهذيب وليس إصغاءً 
حقيقيا. . إصغاء عقل لعقل وقلب لقلب. . 

جازف لتكون حقيقياً.. فكل الوقت الذي عشناه باستخدام 
الشخصية الزائفة هو انتحار بطىء نمارسه على أنفسنا . 
امتلاك الحقيقة: 
ولماذا الكذب؟ وما الذي يدفعه لعمل ذلك؟ الإنسان الذي يمتلك 
الحقيقة لا يعود يهتم بالأمور الدنيوية ولا الناتجة عن امتلاك المال أو 
السلطة أو الكرسى أن الوعاهة:.. لقن أضبم يعى أن البحياة الست 
.. اصح يني ان بيذه عم ات ان د التعيمةه المحبة 
إذن كن جميلا ترى الوجود جميلا. . ترنم بكلمات الجمال وعبر عن 
بهجتك وفرحتك. كما تعبر عن الطبيعة عن جمالها الآخاذ. 


م١‏ النشقية الرحية 


ميعة انبر كن الأخكال الأخري السب السف حا على 
الإطلاق» لكنها روابط مؤقتة وزائلة» الجهل الأكبر في الإنسان أنه 
ينسى الله عنَّ وجل بل قد يتخذ له إله غيره لِأْفءَيتَ من اَذ إلههء هون 
[الجَائيّة: 57] يجب على الجميع أذ مدركوا أن أرواحهم نفحة من الله 
الكل من ذلك الثورء وعلى كُلَّ إنسان أن يسعى ليقترب أكثر وأكثر من 
القع تنك هى الحمارمنة ال ربع ة الجتقيةرء مسب عليف ا تي أن 
الله يسكن في قلبك» عليك أن تَُمّي الرّحمة في قلبك» فبدونها القلب 
مد د جعي تتشي ريال الايد رايا مان المحبة» المحبة 
فى اللا حش بالتيسةه ابذاً يونك بالحوه هذا حو الطريق إلى الله 
فقط الشخص المفعم بالحب سيكون عزيزاً عند الله عنَّ وجل . 
الصوت الداخلي: 

الصوت الداخلي هو اسم آخر للذكاء الوجداني». هذا الصوت 
الداخلى يرشد الإنسان فى تعاملاته وتصرفاته فى الحياة» عندما تظهر 
اللمشناكا فرتم ينعطي ترجيهاع:الضوت: الداخلى» إذ لع قات أجوية 
مُرضية من صوته الداخلي». فلن يحصل على أي قناعة أو رضا في 
الجاةوريعارة اخرى »رض العره بالعاله النداريص يهن بج ار اوم 
عالمه الداخليء الذي يُمثْله الصوت الداخليء أحياناً تسمع الناس 


بقولون) اضمبوقع لبس مرتاساء او فيرف لذ يرقى عو هذا .يا 
هناء الضمير يشير إلى هذا الصوت الداخلي» فقط عندما تتبع ما يمليه 
عليك ضميرك تستطيع أن تصل إلى القصد والهدف الصحيح. . فإذا 
كان داخلك مفعما بالسلام والحب والخير والبركة فسيكون صوتك 
الداخلي هو من يرشدك الطريق لأن توجيهاته ستتأثر بذلك الثور القابع 


سيطر على حواسك: 

السلام الحقيقي يكسب بالسيطرة على الحواس» بتهدئة هيجان 
الفكر التي تتمايل كالأمواج» تسوية الاضطرابات والدوّامات من الحب 
والكراهية» الحزن والفرحء الأمل واليأس» يتحمّق السلام ويُصان. 
للحصول على السلام الحقيقي فإِنْ المحبة هي الوسيلة الوحيدةء وقود 
المحبة ينتج شعلة السلام الإلهيّة» المحبة تؤذي إلى توحيد البشرية 
كلهاء وجمع هذا لتوحيد مع المعرفة الرّوحيّةَ سيؤدّي إلى السلام. 

لذاا يتب غلبك أن تطرف:.أية أفكاز علية ووشوئرة بدا غلك > :وهذا 
لن يتم إِلّا إذا اعتقدت اعتقاداً جازماً بأنْك روح خالدة واعية ومدركة 
الآعداء الداخلية: 

الأعداء الداخلية الستة: الرغبة» الغضب,. الجشعء التعلقات 
(الروابط)» الكبرياء (الفخر) والحسد. يمكن اجتثاثها فقط باتباع تعاليم 
الأنسادوالا تناه العالحين» مه ابه السدرنة رمج لنياف ١‏ 
قلب الإنسان الذي له يسعوى ليزرع الأفكار المقدسة ف فكره سيكون 
بالناكتحنة الثر والفسافه فى" انوعة هذا الآىر يعين الأععار عرد 
أولئك الذين يتوقون للخلاص ولن يأمل الصعود إلى العظمة. 


١4‏ 00021212110 ا ا ل 


طهارة النفس والتوية: 

هناك طريقان يقودان إلى السّماءء» طريق الطهارة وطريق التوبة. 

طهارة النفس هي الأبسط والأجمل» على هذا الطريق يسير كثير 
من الأطفال والذين يقلدونهم في الطفولة الرُوحانيّة المتضمنة البساطة» 
التسليم والآلفة. 

يحول الله عرَّ وجل نظره نحو الطاهرين ويستعمل كُلَّ الوسائل 
لحمايتهم من الشرء إن كانوا يعملون حسب وصاياه فستزهر فيهم 
القداسة. 
الحقل الجميلة التي ببساطتها تسبّح الله وتهلله. التي لا أحد يعطي لها 
قيمة» والتي يدوسها الكثيرون ويقتلعونها ويهملونها لأنها لا تظهر كما 
تظهر زهور الحدائق الجميلة المعطرة. 

يُحبٌ الله الطاهرين الذين لم يلوثوا قلوبهم بأية خطيئة مميتة. 


حدد أهدافك 


الإنسان كائن عاقل فى منتهى الذكاء والوعىء لكنّه لا يعرف أين 
يوجّه عقله. لا محفيت اجام السعي ححى دنا عر جا بر 
الصواب» وإذا سكل من هو المسؤول عن هذه الحالة من الأحداث. 
فهو غير مستعد لقبول مسؤوليته الشخصية . 

فلك 1 أن تولك نهم واقيها لتايعة امدق الله أو التموهر 
أو الحقيقة الكونية المطلقة» مهما يكن الاسم عظمته. جلاله. 
إحسانهء جماله . ثم ذلك الإدراك نفسه سيّلهمك ويدفعك باتجاهه. 
الكون الذي ات جزء منه صافي نقىي» أبدي وغير محدودء تفكر وتأمّل 
فيه والأبدية ستظهر نفسها أكثر وأكثر كل يوم. 

ريا كرشت قرو ظانلقي لقي ات قاف وز عه وراك | الفيصنة 
والعؤة. لحن بالافيافة إلى كل ذلك إذاالى تلك برؤية البشاكب 
الأعلى. والطموح لتبقى إلى الأبد في نشوة تلك الرؤية» فكل ما 
جمعته وكدسته لا يعدو شيئا لا قيمة له. 

لقد أعطي لك الجسد الإنسان لغاية كبرى. . وصدّره الله في أبدع 
الضور» موا لم الدهناءة: إذا :كاتف انلمك سيارة فيه هيد ١‏ كاماد 
وبحالة جيّدة» ستحتفظ بها في المراب السيارة مخصصة بالدرجة 
الأولى للذهاب في رحلة. . 52-7 واتطلق + عقدها فقط تمبفحق أن 


١45‏ 001 ا 


تمتلكها 4 كك للف لا مر مع الجسدء استمرء امض قوها 'بأتعداف: | دنب 
5 كيف تستخدم قدرات الجسدء الحواس. الفكر والعقل لإدراك 
الهدف ومتابعة المسير بثبات» هذا الجسد أعطي للإنسان ليقوم بالأفعال 
الجنّدة والصالحة. 


من بين كل الكائنات الحية حياة الإنسان هو الأنذرء و العتور 
يداك وقيو وخر مس حياة الإنسان يجب أن تُسَلْم لله. لأسف 
الإنسان يرجع إلى الووزاء: إلى هشستوى العحيوانات» إنه في عجلة معكوسة 
الدوران» يجب ألا تستخدم هذا الدوران المعاكسء. طبّق نظام الشد 
الأمامي وتقدّم بثبات» ‏ تابع سيرك إلى الأمامء عليك ألا تتوقف في 
مشيرك الاامام فته آى القطةى عن تفيل الى مدنف عايكلة م يوجد 
محطة واحدة فقطء تلك هى طريق السفر عبر هذه الحياة» أنت فى 
ودع بي وان ابعر ا بح عا كر لاقن عانك رز عاد 
التزاماتك» هذه هي الغاية الحقيقية للحياة. 
فوائد الانضباط: 

الطيور والحيوانات وبدون أي أثر للمعرفة أو التعليم تتبع نظامها 
نكا انافاه بيتها الا ييدان مع كل ذكائه لا يتبع يعد الأدنى مر 
الانضباط الذي تلتزم به هذه الطيور والحيوانات. 

من أخل القباط سليو» هنا ك.متطلبات معد » يسفى أن 
تحافظ على جسدك صافيا ونظيفاء للمحافظة على الجسد نقيا 
غليك أت تلتزم بالأنعال السو من خلان التطيق._اليزد لما واي 
الجسم» تستطيع تنقية تنقية فكرك من خلال الأفكار الجيّدة» عندما تنقي 


هذين 0 (الجسد والمكر). 0 الذهن ضنافيا : هذه هي 
فوائد الانضباط . 


الشباب.. فاكهة حلوة قدّمها لِلَّهِ تعالى: 

الشباب مثل الفاكهة الحلوة. فاكهة قلبك وفاكهة عقلك يجب أن 
تقدّم لله تعالى» من الصعب أن تُفكر في الله في سنّ الشيخوخة عندما 
تفقن السيط:ة: على الحواس: نذا ماكر ا «اتطلق ميلا : صل آنا 
ينبغي أن تبدأ بالصلاة لله من هذا العمر الصغير الحسّاسء إذا لم تبدأ 
بالصلاة الآن وجسدك فوى». مق مسكون عقلك» حاضرا ومتى ستكون 
قدرتك على الروحانيّة في ذروتها متى سيكون الوقت أفضل؟ 

تماماً في هذا الوقت عندما تكون قوي الجسم». حواسك تحت 
السيطرة» عندما يكون عقلك مليء بالإيمان قدّم زهرة قلبك لله هذه 
هي التقدمة والهدية الصحيحة لله» لكك لا تقوم بمثل هذه التقدمة ولا 
تقدم مثل هذه الهدية! إنك تنغمس في حواسك». تمضي كل وقتك في 
التَمتع بكل الحواس» تركت توازن الحياة حتى لم تعد تقدم شيئا لله 
أنت تقدم تويجات زهرة حملتها الرياح يعدا عندما تفقد كل الحواس 
قوتهاء استطاعتها قدرتها وإمكانياتها ما الذي سيقدم لله عر وجل؟ 
عليك أن تخدم الله عندما تكون في ذروة القوَّة الجسدية» عندما تكون 
بالسحكمة. 

إذا لم تُسلم لله في هذا الوقت الصحيح فمتى ستفعل؟ 

يدا 1لآذ! !وال كإن الوذ سيعفى والعالم اتحدية سيخل 
قريب . 


[ الحياة البشرية 4 منتهى القدسية 


حياة الإنسان هي الأكثر قدسية بين جميع مخلوقات الله. 
الإنسانية نقية» غير مدنسة» تتجاوز الصفات» هذه الحياة الإنسانية 
المقدسة لذقك. الوقات الشريرةه .مكنذا دين الكقياة الولادة الشري 
نفسهاء ولادة الإنسان هي الأندر بين جميع الكائنات الحية» الله خلق 
كل شيء في هذا الكون. من أصغر شيء إلى أكبر شيء (الكون 
بأكملة) 141 ]ةا أعط. أهية تصوى لحياة الانيتان وحدها + الأتسان 
فقط يمتلك قدرات معيّنة لا يملكها أي كائن حي آخر. 


لماذا قلق الله الاتمان؟ على المرة أن ونعتن: بون ل ل المسجرية 
الداخلية لهذا الأمرء حياة الإنسان ستصل للكمال «(الرّضا) عندما يُدرك 
غاية الولادة البشرية» جسد الإنسان منح لخدمة الله. لا لتلبية الحاجات 
الأنانية» جسد الإنسان هو أولى وسائل تحقيق الحقء الاستقامة. 
التعامل الأخلاقي». لقد أعطى الله الجسد للإنسان ليخدم أخيه الإنسان 
لكنه نسي واجبه الأساسي في خدمة الآخرين 


التنيات: ينم الإشزادات الى الاق وا و 
وقته في تكديس الثروة. فى سن الشيخوخة بدلا من التأمّل والتفكر فى 
الله يعكن مفياة هخ السخط وال تنام غير قادر على التخلّى عن عاداته 


الحياة السشرمةنق فتدوين العامة ا 2 10111 0 


السيّئة. لا يملك القوّة والتشوق ليتبع طريق التفاني» أصبح محاصراً في 
مستنقع من الفعل ورد الفعل وفي النهاية يلقى حتفه. 

هذه ليسيت الطريقة التى يحب غلى الجر أن يضيع حياته بهاء 
الحياة التى أعطاها الله بحب وأمل عظيمين. 


تبحية: كل الظروفه خلى المره ديكو سعدا نتفلا ل أن 
فرصة تأتى فى طريقه لخدمة الآخرين» حياة الإنسان يجب أن تفيض 
باالوعاقية + بهذا هنو التد :فى :جياه البقتريةة كن نيان تيرم مين 
حياة وحش في غابة» إنه لا يفكر ولا حتى لحظة واحدة. 

ما الغاية» ما الأصل أو الهدف من حياة الإنسان؟ أيها الإنسان» 
فكر قليلاً ما إذا كنت أحرزت السعادة بنسيانك الله والكفاح المتواصل 
من الفجر إلى الغسق لتدبر وسيلة العيش . 


لمصلحة من أنت تعيش؟ افهم هذا وستعرف غاية الحياة. 


عاذ تسلى وزقة النهه.واتوازه فى الرححودا نيا الى لعيدىق 
الإنسان إلى الطريق الصحيح . 

عند الولادة يكون الإنسان نقياً تماماً ومقدّساًء لكن مع نموّف 
يفك ييه :لاما ننه :سه وغداقدد التفظةوالا قاط بالعلة قات الدليوية: 
إن قدسية الولادة البشرية عظيمة خا اليوم اصححة القيم الإنسانية 
تر فة لق ميضعيلة) محب على الاقان أننقى تنقيا كنا كان ردت 
ولادته. . مثلما فقد الذهب (النقود) نقاءه على مدى فترة من الزمن 
الإنسان أيضا فقد القيم الإنسانية» الرغبات المفرطة هي المسؤولة عن 
ندى القيم الاتسانية فى الاتشان» ,باعنبارك بولدت اكإنيان بحب علياة 
ممارسة القيم الإنسانية . 


ه6١‏ ا ان خسم ون قوز اللسكية الروعمية 


الحين :مخفيض لعمارسة الحن» الفضئلة» الاليكتامة» لكد 
الإنسان نسي هذه المبادىء وانغمس في أعمال أنانية. لا أحد يستطيع 
الهروب من نتائج أفعاله . 

أيُها الإنسان» لا تبن قصوراً في الهواء» ليس من الممكن أن 
تزرع نوعاً معيّناً من البذور وتجني ثماراً من نوع مختلف. أنت تجني ما 
تزرع. . فلا أحد يزرع حنظلاً وينتظر ريحاناً. . 

أنتم جميعاً تمشون على طريق الحقيقة» العالم كله واحدء احترم 
جميع المعتقدات والأديان والمذاهب على حد سواءء فالعالم نسيح 
مكرانط كسيفقؤنية .واتجدة معناسقة ومعوازنة » غندها 'تكون الشبوط فئن 
لاقم سكرة الخال معدا | 


فوائد التأمّل ا ل 1 


غعدها تمنا رس العا د العيفن الوقة لوسيدناة كه جد ا نينا 
نتساءل» لماذا أفعل هذا على أية حال» خصوصاً إذا شعرنا أنّنا نتقدّم 
بشكل بطيء؛ في لحظة كهذه يجب علينا أن نذكّر أنفسنا بأهم الأسباب 
والقوائة الى نجنبها مرح الجمارسة المسعمرةة. ,وال تمل ات 
١‏ بناءالوعي الذاتي: 

إن أبسط تعريف للتأمّل هو بناء الوعي الذاتي الذي من غيره لا 
يمكنك معرفة ما تقوم به من الأخطاء عرفل بالأفكار والمشاعر في 
الواقع.. لا يمكنك حتى معرفة إن كانت مشاعرك وأفكارك نابعة 
فنك انق آم أنها .عن 'تاتيو :ا لاخرين غتليك :ومن مسعهيم. .. غعندنا 
تتوهم أن الآخرين مسؤولون عمًا تشعر به فإنك ستتتعب نفسك كثيرا 
كما ستعتمد على مصادر خارجية لتحفيزك. ولتشعر بالرّضاء وما 
تليث: أل تلعسيو ؤون الضحة! ١‏ إن العام ورتم من نوعيك: نذا 
ومسؤوليتك الذاتية . 


1ع التحكم الذاتي: 


في العالم الخارجي نميل إلى تعريف التحكم على أنه السيطرة 


م6٠١‏ ا اق اي اقونة ا لمكي ارو 


الداخلي فالتحكم بالأفكار والمشاعر لا يأتى عن طريق السيطرة عليها 
أو الصراع أو محاولة إخفائها.. السيطرة الداخلية تحصل عند عمل 
العكس من هذا.. علينا إطلاق العنان لها وعدم مراقبة الأفكار 
والمشاعرء وهذه هى الخطوة الأولى فى ممارسة التأمل الذي سيمنحك 
القدوة خلى أن كور "القاكن ,و المسيط ر على كارك بوم عرك. 
 '"‏ تحدبيد الموقف: 

في عالم تكاد أن نركّز فيه كُلياً على العمل» من السهل أن ننسى 
كا انعا عيشرية أرل وان لوجودنا على الأرض هدف سامي 
وعظيم. . فمن السهل أن ننسى أن كل ما نقوم به ينطلق من وضع 
النداية اقل هذا من ,بعل 'كيذنه يويك ينذا شاه ولكنّنا جميعاً نعلم أنه إذا 
يدانا :وهنا يعرح بعلن للتفقه إن كان لد 4 وسيبقى المرع 
تعر دنا طوال اليوم» ولكن بمجرّد اد اكسمم كدر وعد تاه 
أفكارك ومشاعرك . أوعنةفا قياءل كيه الا سياف وتستعيد السلطة في 
الاختيار والتحكم سيمكنك العمل على مستوى أعمق وبذلك تستطيع أن 
عدف مؤقفاتة. 

كما يتعل عتال متاتجم التنحى العمقة نحم الأرضن.. اقان القامن 
يعطيك القدرة على العمل في مستوى أعمق من وعيك الخاص ومن هنا 
ستجد نفسك وصلت إلى السلام والمحبة والفرح الحقيقي الذي ينبع من 
الذاض بولا يعت غلنى_الموترات الخارصية: 
التواصل من القلب: 

الحياة مجموعة من العلاقات. والعلاقات عبارة عن تواصل.». 
ونجاحنا ورضانا في هذه الحياة يعتمد إل حدٌ كبير على مدى قدرتنا 
على التواصل مع الآخرين» إِنَّ طرق تواصلنا معظمها مكتسبة من العالم 


فوائد التأمّل ا 00000212 ا 0 


المحيط بنا وتأثيراته الخارجية كأبوينا ومجتمعنا مما يجعل الكثير من 
يجد صعوبة في التواصل من أعمال قلبه. . من القلب الحقيقي . 

إن تحاوضة التا تر مهو اماس «المرعدلة إلى القليه نهو ساعد حان 
رؤية وفهم الحواجز الداخلية وكذلك العقبات والأعباء التي تحول بين 
تواصلك مع الآخرين بطريقة فعّالة» كا يمنحك التأمّل القدرة على كسر 
حواجزك الداخلية وشفاء قلبك في الوقت الذي تُحدّدهء وبالسرعة التي 
تشاء وعلى طريقتك . 

التأمن يول ولي اغانة كلما ها رسف رصي ووقادرة نار جد حك 
في التأمّل يرتقي بك نحو الكمال. 
ه ‏ سمو الشخصية: 


سموٌ الشخصية يأتي عبر التأمّل. . على الرقى أن الكاس حدر 
فخ الامور الضعة الا أنه يظوو نير الك قدا مرؤية: الأقياء كما + 
وكامل حياتك تتغيّر مع قدا العون الجديد. مع هذه الرؤيا الجديدة. . 
لأيوكدك تفيل آئ كاق كاك لان وعير العانن قور كارن ذلك لبيك 
منتصلا عن الآخرين :+ الآ يمكن: أنااتكون عنينا» لا يمكن أن اتيستم 
في أذية أحد لأنك الآن تعلم بأنْ الآخر هو جزء منك. نحن جزء من 
نظام الكونء لسنا كيانات منفصلة على الإطلاق. 

عندما يكون لديك سمو يأتي عن طريق نزيه» لذا تذكر لا بُدَ 
للنامل من أله يكون مصيدى التحفبة اللحقيقية م يمك للفرم ان بسي 
كل ها يتلق يتتضينة نط ركو افع على الثامل .ومعه تبرر 
تبخصيعك: .فى اليسيت شيا يوضم .الى جانيك :هن تاتى .بصورة 
عفوية» وعندما تكون عفوية يكون لديها جمالها الخاصء. وفرحها 
اديه وا نا السام 


5 بإعداة دول لعحديه أوقاك العام للسبعة أيَّام المقبلة 


واحرص على الالتزام به» وفي نهاية الأسبوع اكتب ما تشعر به وما 
اكتسبته من ممارستك اهل 


تأمّل كلماتي.. ولا تجعل الحزن رفيقا لك اا 0 


تأمل كلماتي.. ولا تجعل الحزن ره رفيقاً نك 


لجاذًا بنكو زاكما التحون هو الرفيقى» لأا فى عفنا تح ذلك 
لخت عاق فيه لتععلنا تققد أن فى كا ناه تحنانا .:ى بلكو 


هل جربنا أن نختبىء فى حضن السعادة مرة لنشعر بعالمها. .؟ وهل 
يمكن لهذا العالم أن يكون الصدق. . حتى يصبح الصديق والرفيق. . 

إن الغعرة قافة.ى كنا التحادة عادف... اعقوتنا الدرة لأا اعنية 
أن نكسب من حزنناء اعتدنا أن نحصل على كل أنواع العواطف ممّن 
حولنا بل والأهم من نفسنا اعتدنا أن نحنو على نفسنا لأنّها حزينة. 
نشفق عليها لأنها حزينة. . ننطوي معها أكثر لأنها حزينة» ننطوي أكثر 
تفلن أككن وتخلق |اكثر دائرة الوجود لنحوم من جود الموجود 
الللامحدود فيئأ . 


إن العدرة عاو 1ه اهيدل غنادة.. انيت اليوم حزين وشنداً 
ستكون حزيئاً أيضاً فقط لأنّك كنت البارحة حزيئاً» فالحزن سيأتي بكل 
سيولة لألاق علقت له إنناها واستمرارية.. واليوم الذي بعد غدء. لن 
لفكر سحقى فيل أن تخرن وى دنا وان يما فى .وصدنه دون قضوة :وذ وين 
مسو الاك افعيوت: أذ تدوة نتن مناذ م مألوفاً لديك يدخل 
دارك دون أن يستأذن لأنّك الف سوععية للد وزلقة: 


١5‏ ور قر قو التنكمة ارو 


ولكدك لا تحب هذا الرفيق الذي تراه يدخل ويطيل المكوث 
ويصبح وجوده ثقيلاً يومأ بعد يوم ار يم 
وتحرجه منك» أن ترم سد وتعيد الكرة ة في كل مرّة ولكنّك كنت 
تعود حزيناً كل مرة. 

لأنَ الخروج من الحال ليس فقط بأن لا تحب البقاء فيه» أو أن 
وإقزاك عهيقة ياك زا د القدمية أن “قناف اسيرك عن خادة الها 
ابو اند 

وفي لحظة الإدراك هذه يأتي القرار. ويأتي البديل والسبيل . 
والسبيل لتغيير العادة.. هو عكس العادة». فإن اعتمدت أن تكون 
3000-3 خا ول أن انكرت سعدا : 

وهل هناك اعجلو من هذه العادة.. عادة السعادة. 

فكها اغعمدات اذاتكون ينا اهل مره البعاةة خادقم» إمااعاكة 
صعية ولا بذ منهاء فالسعادة يجب أن نذهب نحن إليها . . أن ملقم لقا 
فا ول ان كوو كاف جنا معت مسد عالجية وال ورمع 

آم الحزن فيو هن عات إلينا ودود اذل حعيل ما 

إن فى القديم دائماً آمان لأننا اعتدناه» إِنّه يأتى بسهولة إليكفقد 
ألفته وألفك» ولكن الجديد غريب دائماً» مع أنَّ هذا الغريب يحمل كل 
اكتروة فس هيا كر 

تنمس :+ وهل هناك أسهل من هذه الدعوة. فقط تنفس بعمق. 
تنعفس بوعى . ٠.‏ تنمس بحبا» وستصبح ذاكما البعاذة عادة. 


تأمّل كلماتي.. ولا تجعل الحزن رفيقا لك صاصم اما اا 
إن كنا كلت الح وا ور ل لا أطلق 
سراح الور ف فيلك ولك :نيحد معد كنا: ذف لذ السعادة وله تع محفينا ذلك 
إل السعادة. 


وحالما تحرج من دائرتك التي أغلقتها بالحزن». وتمجرد إدراكك 
لهذا الخروج تكون قد أطلقت سراح طاقة كانت حبيسة عادتك» هذه 
الطاقة التى انطلقت تركت مكانها فراغاً لا بد له من ساكن جديدء وإلا 
صعت وعدت للقديم . 

فاستقبل ساكنا جديد وليكن دائما عكس القديم . 

أخلق هذه العادة فيك. وأعد خلقها مرات ومرات. . وليكن خلقك 
لها أقوى من أيّ رغبة في العودة للعادة القديمة فقط كن حاضراً دائماًء 
وعندما تجد نفسك تعود لعادة تحاول تركها. . فقط افعل شيئا ما. 

إن عشت ان تكون ونا وضتلها .ينذا الحزن يتنك لتخرق 
فيه.. قم وامش.. امش طويلاً دون أن تحدّد الهدف فقطء. امش. 
ونفسلة: : كن واعيا لخطواتك ولتناغم هله الخطوات مع نفسك امش 
طويلا وشيئا فشيئا لن يتمكن الحزن منك . 

إن العق كل لوضف المعو سه لسك ف أىئ فال سلب 
دعيشّه © ولكن المشكلة في قدرتنا على عدم ا 0 
وطاقتنا» المشكلة في الرغبة عدم العودة لتلك العتمة الصغيرة ثانية 


2 العادة أي كانت 0 مهما كانت ٠»‏ تحمل فو قَدَّة كبيرة كبيرة بداخلها وفي 


ممه ١‏ ل ل ا تو كر ا ف ما وقوه الحكية الروحية 


كل مرة نكررها ونعيدهاء نكون بذلك نشحنها بالطاقة من جديد. 
وتتضاعف قوّتها أكثر فأكثرء حتى نجعلها نسيطر على العقل . . 

وحتى نترخر من أى عادة فقط علينا أن نجردها من هذه الطاقة 
والقوّة التي منحناها إِيّاها بإرادتناء ولكي نجردها من هذه القوَّة علينا أن 
نخلق هذه الطاقة فى فعل جديد كل مرة. . فالغضب لن يبقى غضبا إن 
استقلعها أن سف عميقا الى كر مره مط ننها انضب هلان فلن : 
والكوة :ل نتن كرتا :ذا عمطي ان :تفلق سالا عديد ا يا خدنا من 
حزننا في كل مرّة» فالعقل لن يستطيع أن يعود بك إلى حال قديم إن 
خلقت الطاقة بفعل جديد كل مرة. 

اناسخز لعفتو «طودلة ...إن حدقف كان تحت الماك واعييا يدردلك 

وهل هناك أحلى من هذه الدعوة. فكما تفكرون تصبحول . . فكر 
10 وستجد الحزن فقا ذاتها .. 
عالم الثورء إلى حيث تستطيع أن تحيا مع نفسك بأجمل سلام. . 

فلنجعل من السعادة عادة. . أن في هذه العادة مفتاح القو يفاده 
وسعادة . 


لقمان الحكيم أحد أعظم الحكماء الذين شهد القرآن الكريم 
ا بتعبير صريح وبليغ قا قاعلا اليد 0 اللجكمة 6 القمّان: ]0 


و ع لصتس ل له ل الى م 


ود اننا لفن ل ل نكر َنم يشكر نفسو 


د 
كه ل روم مالل في 06 2-2 0 
فَدَن فإن لَه عي عمش * ولا كَل لم لأتنه ؟: فى لظ فى لا نشرك بالله 


كلذك لطا عطي #د ونا ال ير ان أ وهنا عل وهْنٍ 
7 في عَامَبْنِ أن أَمْكرٌ لي وَلِولَِيكَ إل لْمَصِيرٌ * وَإِن بْهَدَاكَ عل أن مُشْرةَ 
رمال لك يد ِل كلا مهم يدها في لديا مَُوقا أن سل من ناب 
ِل شد إل مَرْشكم دَأبتْكُم يما كز سملو * ينبي نآ إن َك منْمَالَ حبة 
ين كك ون ين التعنوتٍ أو فى اليس يَأْتِ م لق إن أنه ليت 
1ه ا اف لكر رار تررق ودع الشك ل ل ا مالك رد 
أو ع و و ا 2 


ب 00 رصح براح 23 0 0 0 
0 


أهمّ ملالا احظة في حياأة لقمانء وأكثرها 55 اه هي كم 
الكامن وراء نيله الحكمة». وبعبارة أخرى: ما الذي فعله لقمان فى 


0 000212120211 ا‎ ١ 


جياته قَمَن الله عليه نتهمة الشحكيية؟ فلو كشت عن هذا الشر لخنا 
بميسور الآخرين أيضاً أن يُسخْروا طاقاتهم وجودهم لنيل نور الحكمة. 

وكحهن_الاضاءة الاجمالنة تحن هذا السو لشن أن انون اللحكية 
5 فقا لمقتقيا كت الة الإلهيّة ‏ مبادئه الخاصّةء اه هذه المبادىء 
هو: الإيمانء والإخلاصء والعمل الصالح. والزهد. وأكل الحلال. 
ومن ألمّع الأقوال الجامعة لمبادىء الحكمة» قول منسوب إلى إمام 
الحكماء على ك1 يقول فيه: ١مَن‏ أخلص لله أربعين فيج : يأكل 
الجا لم انها لهاو -فاتها للف احرف الله سبحانه ينابيع الحكمة من 
قاليه. على النينا 77 : 

أمّا الإجابة التفصيلية عن التساؤل الآنف ذكره بشأن لقمان» فقد 
أكنين :قن .رواياك تختلقة إلى أمون تعددة من منادعء العكمة» كالدق 
ورد في الحديث النبويّ الشريف عن رسول الله 6: «حقاً لم يكن 


هنك 8 ولكن كان عبداً ف كثير التّفكر حسن الظنء اع 
أللّه فأحبّه وضمن عليه بالحكمة. كان ذاقنا تصفة لفان إد حاءه 


نداءٌ: يا لقمان» هل لك أن يجعلك الله خليفة في الأرض تحكم بين 
الناس بالحقٌ؟ 

إن فعل ذلك , بن عالت 09 0000-6 57 اكيت 
العافية ولم أقبل البلاء . 


فقالت الملائكة بصوت لا يراهم : لم يا لقمان؟ 
قال: لذن الحاكم ياشيد المنازل وأكدرها يغشاه الظلم ف كل 


.57 بحار الأنوار: ج1١ ص5‎ )١( 


وكان جو ونان وبالحرى أن متجورة وإن أخطأ اخهلا طردن ال 
ومن يكن في الدنيا ذليلا خير من أن يكون شريفاء ومن يختر الدنيا 
على الآخرة تفتنه الذنيا ولا يصيب ملك الآخرة. 
ال ا ال ل 0 

دع ب ثم نودي داوود بعده فقبلها ولمر تقرط شط 
لفها لدوب :وكان تمان يؤازره بحكمته وعلمه. فقال له داوود: طوبى 
لك. نا لقمهان:»: ايت الحكمة زاكر فش عكلة: البلةء 95 داوود 
الخلافة وابتلىٌ بالرزيّة أو الفتنة)”'؟ . 

وجاء في رواية أخرى: «وقف رجل على لقمان الحكيم فقال: 
أنكه لقمان: | كعد ين السام ؟ 

فال : نعم . 

قال: فأنت راعي الغنم الأسود؟ 

قال: أَما سوادي فظاهرء فما الذي يعجبك من أمري؟ 

قال: وطء الناس بساطكء وغشيهم بابك . ورضاهم بقولك . 

قال: يابن أخى». إن صنعت ما يقول لك كنت كذلك . 

قال: ما هو؟ 

قال لقمان: غضي بصري. وكمي لساني. وعمه مطعمي . وحفظي 
فرجيء. وقيامي بعذتي» ووفائي بعهدي. وتكرمتي ضيفي». وحفظي 
جاري» وتركى .فا"لا بعتي فذاك الذي ضرق كنا 0 


١5‏ ا ات و اجات ل لكيه مو كوه الحكهة الزوحيةه 

ونقرأ في نقل آخر: «قيل للقمان: ألست عبد آل فلان؟ 

قال فلو 

قيل: فما بلغ بك ما نرى؟ 

قال: صدق الحديثء وأداء الأمانة» وترك ما لا يعنيني» وغض 
بصري» وكفتٌ لساني» وعمّة طعمتي» فمن نقص عن هذا فهو دوني, 
ومن زاد عليه فهو فوقي». ومن عمله فهو مثلي)”"' . 

وجاء في رواية أخرى: (إنَّ رجلاً مرَّ بلقمان ل والنّاس عنده 
فقال الست غيك ين فلان؟ 


قال: بلى . 
قال : الذي كنت ترعى عند جبل كذا وكذا؟ 
قال: بلى. 


قال:ما الذي بلغ بك ما أرى؟ 

قال «صلدق اللعدمقه بطو لكوت عن ا بي 0 

وقال قطب الدَّين الراوندي في كتاب «لبّ اللباب»: «إِنّ لقمان 
سيم دده وأكلهاء فأكرمه بالحكمة». 
الإمام د كا : «(أما والله ما أوتي لقمان الحكمة بحسب ولا مالٍ 
ولا أهل ولا بَسطِ في جسم ولا جمالٍ. ولكنّه كان رجلاً قويّاً في أمر 
اللّهء متورّعاً في الله ك2 : مكنا عي الظرة طويل الفكر. حديدك 


االظوع سستعسي ا ا لع ٠‏ لم ينم نهارا قط . ولم يره أحدٌ من النّاس على 
بول ولا غائط ولا اغتسالٍ؛ لد ا روعت ره وتحفّظه في أمره. 

ول يفسلة من شيع 27 سفافة الإثيه ول يفضي 4ك ولم 
يمازح إتمنان قب ولم يفرح بشيءٍ إن أتاه من أمر الدنياء» ولا حزن 
منها على شيءٍ قط . 

وفك تكح هن التسناء وولد له الأولاة الكثييرة» وقدم أكترهم 
إفراطاً: فما بكى على موت أحدٍ منهم. ولم يمرّ برجلين يختصمان أو 
يقتتلان إلا أصلح بينهماء ولم يمض عنهما حتى يحابّاء ولم يسمع 
فوا قط سن اع اممعيةه ‏ ادال طن التسبيه وعدن الخدة. 35 
يكثر مجالسة الفقهاء والحكماءء وكان فى النضا: والملوك 
والشلاظين». فيرتى للقضاة مما ابتلوا بهه ويرحم العلوك والشلاطين 
لغرّتهم بالله وطمأنينتهم في ذلك. ويعتبر ويتعلّم ما يغلب به نفسه. 
ويجاهد به هواه. ويحترز به من الشّيطانء فكان يداوي قلبه بالفكر 
ويدواي نفسه بالعبر. كان لا جيه لتجما عنعة فبذلك أوثئ 
الحكمة ومُنح العصمة»"''. 


)١(‏ بحار الأنوار: ج17 ص9١5.‏ ح7. 


١‏ ا نوه السكفة الرسكية 


حكمة الصمت: 

قال ا إن لقمان م كان عند داوود وهو عرد الدرع. 
فجعل يفتله هكذا بيده»؛ فجعل لقمان تكد يتعجّب ويريد أن يسأله. 
بسحي اوراس ل ورا باع 0 سم 
0 الحرب هذه فمَال لعماق* اأحنوية من الحكمة وقليل فاعله. كنت 
أرقت ان نينا للق افكت د ل 0 


دا 
اه قال له* ابح لي شا" ا ليع ندشاة: ا 0 تقو ياطيها 
مضعتين » فاثأة باللسان والقلب. 

فقال: ما كان فيها شيءٌ أطيب من هذين؟ قال: لاء فسكت عنه 
ما :سكت 


ثم قال : اذبح لي شاةً. فذبح له شاةء ا ألى | تا مفشدة» 
فالقى اللسان::والقلي»ه فقال له: قلت لك ائتني بأطيبها. فاتيتتي 


.535 مجمم البيان: ج38 ص1‎ 2١) 


باللعاةبوالقني اك :قلت للق الق اخيعها مضتتيع»تالقيت: اللسان 
والقلبى! 

قال لعتى اق 8 اطويي فونه إذا طابا وول عيثة ينها إذا 
ا 
رضى الناس: 


دروك أن التجان السك قال لوللده: فى روعتتةة :1لا شيدق فلك 
برضا النّاس ومدحهم وذمّهم؛ فإِنَ ذلك لا يحصل ولو بالغ الإنسان في 


فقال له ولده ما معنئأه: أب أ رض لذلك مثلاً أو فعالاً أو 


<4 


مقا 

فقال له: أخرج أنا وأنت. فخرجا ومعهما بِهِيم فركبه لقمان وترك 
ولده يمشى خلفهء فاجتازا على قومء فقالوا: هذا شيخ فاسى القلنهه 
فلب ال جيةء ور كاهو الدا به وهو اتوي من هذ لقب ويرك 
القين ممت :رادو ا هذا تك التدمر. 

فقال لولده: سمعت قولهم وإنكارهم لركوبي ومشيك؟ فقال: نعم . 

فمّال: أركي اهديا ولذى حى أمقي ناه فر كني و للة ومسى 
لقهنا نتنقاعدا على حاف ة خرف فقا لوا 1 خذا تبي الو الضف بهد رن 
الؤلقة أذا ابوه سعنا اديه عدا العزية عي .ركب الذا فود ذوالذه 


نمقي :راف بوالوالة أحن و لاختر اعربواز كو :و1نا الله قإنه قاد عن 
والده بهذه الحال. فكلاهما أساء فى الفعال. 


بم ١>‏ ولقة ة ق خ و سساطيو ا خا مو سو لوو مق ع اماع ة ق ‏ 01884 كو نااك ناه فوة الحكمة الروحية 

فقال لفشان لو لده : نقيت" فمَال : لعمم. 

فقال: لركينيها القاقه فرك مما تاعفار على عياضة» قفا لياا” 
ما فى قلب هذين الراكية 506 ولا عندهم من الله 0 وكات مها 
الذالة نتطعان:طيرها» ووحعلنها ما لا تطيق على كان قد. بوكب واحد: 
ومسّى وعد كان أصلح وأجود. 

فقال: .سفت ؟ :قال نعم . 

فقال هات ع قر كه الذا #تمقى كالب من بذكوها .قافا الداة 
بين أيديهما وهما يهشيان فاجتازا على جماغة فقالوا: هذا عجيت من 
كين المسخديين بخ كان ذا« افاوف تمنيى تير راقن ووييشيانه 
وذفوهما على ذلك !كما :ذموهيا على كل ها كان: 

فقال لولده: ترى في تحصيل رضاهم حيلة لمحتالٍ؟ فلا تلتفت 
إليهم. واشتغل برضا الله جل جلاله. فيه في تباغ : واتععاة : 
وإقبالٌ في الدّنيا ويوم الحساب والسّوال)27. 
كما تزرع تحصد: 
الدع فلما دنا الحصاد.ء فالالة سنده: لِم زرعت الشعيينة وقل 

فقال لقمان: كنت رجوت من الله أن ينبت لك السمسم. 

فقال له سيّده: هل يكون ذلك ممكناً؟ 


فقال لقمان. أراك تعصي الله تعالى وترجو منه الجنّة» فقلت: 
لعل ذلك يكون. فبكى سيده فتاب على يله» ف 0" 
الوصابيا الثللاث: 


وروى أنه أوصى ولده بثلاثة أشياء وقال: «يا بُنىَ» لا تفش سرّك بين 
يدي امرأتك». ولا تستقرض من جديد الكيس ». ولا تؤاخ الشّرطيّ أبداً . 

فلمًا توفي لقمان أراد ابنه أن يُجرّب وصيّته. فذهب إلى السّوق» 
07 اده وجعلها في حوالق. فأتى إلى امرأته. وقال: 
إني قتلت نفساً. وأدفئها في بيتي» فلا تقولي لأحدٍء فدفنها عندها . 

فذهب إلى أحد جديد الكيس فاستقرض منه. وأوقع الصّحبة مع 
فلمًا مضت أيَام. وات ارات فضربها. فصاحت وقالت: 
فتلت بوجا5 :.وتزيك أن تتعلي» تأحيرت الملك بلك قهرت إلى بيت 
اه فلمّا ذهب الّرطيٌ إلى الملكء ورأى المرأة عنده فقال له 
اعدف ين" طللتيةة بتفان الشرطك آنا أعر ف مكانه اده ما الى 
فذهب إليه ليأخذه. فقال له: 0 الله أنت صديقي وقد عات 
البق قال الصرطة هذا 5ه آم الأعير اخند سن أن اكتمات ده 
فأخذ به يجره الو الا هبر إذ وصل إليه صاحب الذَّينِ فتعلّق به. وقال: 
إملاب نول أن لعيلب قأبق عالي؟ جالها اصبر حتى أخلّص من أيديهم: 

نقالة الأ شلك بع للقيو دو زلا لاعن على الجلك قالله 
المعللكة: اح ع نويا حك عن جنا ا سيا ضر 
حلّها؟ 


)210 محبوب القلوب: جل ص/ا9١.‏ 


او ل سكي ارود 


1 


قال: أعدّ الله الآميرء أرسل أحداً حنّى يحضر القتيل. ِ فمتشوا 
وفتحوا رأس الجوالق. فأخرجوا ا مداو فضحك الافين: فال : 
قف البجال؟ 

فمّال: إن أبي أوصاني بثلاثة قساف فأردت ا ا فجرّبتهاء 
فكان. كما 1ل 


الخير فيما وقع: 
عه سعيك نز المسية :قال النجان لأ ونه اليا ني لا يدر لان يلك 
لمح ا ا اس ا ب 
قال: أمّا هذه فلا أقدر أن اعظكها دون أن أعلم ما قلنك: نه كما 
قال: يا بُنىَء فَإنّ الله قد بعث نبيّاء هَلَمّ حتى تأتيه فعتذه بيان ما 


قال: : فخرج وعرهيى جما وابنه عدي حجان وتزوّدوا ما 
يصلحهم من زادٍء ثم ناوا أناها ولجالي وي #رتديي مقاز دف عدا 
أهبتهما لهاء فدخلاها فسارا ما شاء الله أن يسيرا حتى ظهرا وقد تعالى 
النياوووامفة الساع اوفك الماع وال انهه بواتعاءا ها رونا فقتل 
اقوان وول لخدم تعدا وتسد ان ضلى سيو نهنا : 


-_- 


فبينا هما كذلك إذ نظر لقمان أمامهء فإذا هو بسوادٍ ودخانء فقال 
فى لنسةة النواقة هد > والدك ان سيران اونا 


مب 


60 محبوب القلوب: ج21 ص58 .١‏ 


فبينما كذلك يسيران إذ وطىء ابن لقمان على عظم ناتىءٍ على 
الطريق» تر الم ري الا نر بن لقمان 
مغشيًا عليهء فحانت من لقمان التفاتة» فإذا هو بابنه صريعء فوثب إليه 
فضمّه إلى صدرهء واستخرج العظم بأسنانه» واشتقٌّ عمامة كانت عليه 
فلاث بها رجلهء ثمّ نظر إلى وجه ابنه فذرفت عيناه فقطرت قطرةٌ من 
دموعه على خدٌ الغلام» فانتبه لهاء فنظر إلى أبيه وهو يبكي . 

فقال: يا أبت أنت تبكى وأنت تقول: هذا خيرٌ لى» كيف يكون 
هذا خيرٌ لي وأنت تبكي؟ وتككنك التلجاء والمافه بويت 0 وأنت في 
هذا المكان» فإن ذهبت وتركتني على حالي ذهبت بهم وغم ما بقيت» 
وإن أقمت معي متنا جميعاً. فكيف عسى أن يكون هذا خيرٌ لي وأنت 
تبكي . 

قال أمّا بكائي - يا بُنىَ - فوددت أن أفتديك بجميع حظي من 
الدّنياء ولكثي والدٌ» ومني رقةٌ الوالد. 

وأمّا ها قلت: كيف يكون هذا خيرٌ لى+ فلعلّ ما صرف عنك يا 

اعت با كريب وهر ما اكد مور مار ل عتاتب 

فبينا هو يحاوره إذ نظر لقمان هكذا أمامه فلم يرَ ذلك الدّخان 
وَالْسُوادةه فقال فى نفسه : لم أرَ ثم شيئاً!؟ قال ترا كه ولكن لعل 
أن يكون قد أحدث ربّي بما رأيت شيئاً . 


فبينا هو يتفكر في هذا إذ نظر أمامه فإذا هو بشخص قد أقبل على 
فرس أتلقع عليه ثيات بياضّ» كماد ننضاء ء يمسح الهواء سيا : 7 
يزل يرمقه بعينه حتى كان منه قريبا فتوارى عنه ثمٌّ صاح به فقال: أنت 
لقمان؟ 


قال : نعم . 


//ا ١‏ عوطم عار امذوياية إطم كالخ سس اتوم وسار ابم عاط عجن وجوه وسوسامن او ةماو مل لسن كوو قوة ا لشكمة الووهية 


فال انك الحكيم؟ 

قال + كذلكه يقال وكذلك تعد بر 

قال:.ها قال لك اسك يهنا السفة؟ 

قال: يا عبد الله» من أنت أسمع كلافك + ولا أرق وعفيك؟ 

قال: أنا جبريلء لا يراني إِلَا ملك مقرّبٌء أو نبي مرسلٌ» لولا 
الك ارا مس1 قا تان للها لك نذا السَّفيه؟ 1 

قال: قال لقمان في نفسه: إن كنف انك حيري فأنت أعلم بما 


فقال جبريل : ما لى على وق أهر كنا غَلن أن حفظتكماء ائتيني ١‏ 
فقد أمرني ربئى بخسف هذه المدينة وما تلوهاة ومن فيها. فاخبروني 
أنكما تريدان هذه المدينة» فدعوت ربي أن يحبسكما عنْي بما شاء 
نحييكها أنه عن هين التلين عد | لقي وال ينا ارتل يه اوداك امفيك 

قال * ثم مسح جبريل يده على قدم الغلام فاستوى قاكماء ومسبع 
يده على الذي كان فيه الطعام فامتلاً طعاماء ومسح يده على الذي كان 
فيه الماء فامتاذً ماع ثم حملهما وحماريهما فزجل بهما كما يزجل 
الظيرء فإدا هما ين الداق التق خرجا منها بعل أيّام ولنالي 5 
تحديد المسير: 

كان لقمان ذات يوم جالساً إلى جانب عين ماء»ء فمرّ من هناك 
رجل فسأله: كم ساعة بقى لأصل إلى القرية التالية؟ 


.0١5ص الدرٌ المنثور: ج37»‎ )١( 


فقال له لقمان: سر. 

فظن الرجل أن لقمان لم يسمع كلامهء فأعاد عليه السؤال: ألم 
تسمع؟ سألتك كم ساعة بقى لأصل إلى القرية التالية؟ 

فقال له لقمان: سِر. 

فظن الرجل أن لقمان مجنون؛ ومضت.غلى سبيلة, فلم يمش 
الرجل إلا بضع خطوات حتى صاح لقمان وراءه: ستصلها بعد ساعة. 

فقال له الرجل : لماذا لم تخبرني بذلك منذ البداية؟ 

نقال لفمان: لانن لم أر سيرك ولم أكن أعلم أسريع هو أم 
ساعة) . 
د تعلّمت الحكمة؟ 
يضعول او 

وفيل له : ب عيت الأدب؟ فقال: مِمُن لا أدب لهم. فاجتنبت 
كلما استهجنته منهم». 

وو 7 

للا تعطى الحكمة لغير اهلها: 

لأغار جماعة من قطاع الطريق. غلى قافلة كاتت تسير ف أرضن 
اليونان. ليوا كلما فول كم هن ال 00 قااعقت القافلة وَاغولث 
0 ورسوله فلم يجدها كين 

وكان فى الشافلة لها الميحيو» نفال له اعد ا لمسلوية 1 الا 
تلقو نيا سا شل قرولا ء كلوابك 0 اح كوه والموعظة. فعسى أن 


0 ا‎ 000000 ١/4 


يتركوا بيدنا بعض ما سلبوه منّاء فواأسفا على هذه النعمة الوافرة التي 
تضيع سدئى . 

فقال له لقمان: ويا حسرة لكلمة حكيمة تلقى على أمثال هؤلاء. 
إن الحديد متى أودى بهو صدأاً فليس بالصقل دو كه أثاز 


و 


لامتعن الوغط فليا فطلم أند .لا جغومن قله الصبكر سن 5 


وام 


010( حكم لقمان: ص .١٠١‏ 


بر 


وهو من أعاظم أصحاب رسول الله 5 وكبار الحكماء وأصحاب 
العم فعن الإمام علي 22 : «سلمان الفارسي كلقمانالحكيم)» 


وعنه م : «سلمان منّا أهل البيت» ومن لك بمثل لقمان الحكيم»”"' . 


كان ضفن كيه الأعرافن بخن الدنيا والعمل للآخرة فكان يلبس 
الصوف ويركب الحمار ببرذعته بغير إكاف ويأكل خبز الشعيرء وكان 
ناسكاً زاهداًء فلما احتضر بالمدائن قال له سعد بن أبي وقاص: 
أوفنى: نا آنا عبت الله قال اذكر الله عفن همك إذا همعة)» بوعند 
نوناك ذا مكمه رمي 1 قرا لمع تعمد لمان يكن تقال 
لو نا آنا عبان اننة دنا متلق 1 لال ف شعت وسو ل نقد ا و لين الزن 
الت عق ا تظعيا” "١‏ المقتو ناه بو رى عدم ساون وى 
قطروا دلج يجدوا فى النيك ١‏ إداوة وركوة ا 1 


22 


)١(‏ نفس الرّحمن: ص57/5. 


/ا١1‏ ل ا ووو عا وناقواة الحكفة الزوحهية 
من كلماته اا 


بستّ» ثلاث ا قدت لله فأما التي أبكتني ففراق الأحبة 
محمّد وحزبهء وهول المطلع. والوقوف بين يدي الله عزَّ وجل» وأما 
التي أضحكتني فطالب الدّنيا والموت يطلبه» وغافل وليس بمغفول 
عنه»ء وضاحك ملىء فيه» لا يدري أرضي الله أم سخط»"'' . 


التزوّد للعالم الآخر 0101 0 0 ا 


التزوّد للعالم الآخر 


ورد في الخبر أن (ذا القرنين) لما سار مع قومة طالنا عي 
الحياة» وصل إلى وادي الطلماقة فوطأ جماعته بأقدامهم شيئاً دون 
أن يعرفوا ما هوء فسألوه عنه. فأجابهم بكلام مجمل : (هذه اللأرض 
من حمل منها شيئاً ندم. ومن لم يحمل منها شيئاً ندم. .» فالبعض 
قال: طالما أن العاقبة هي الندامة» فلماذا نحمل؟ والبعض الآخر قال : 
تحمل فلن نخسر شيئا . 

فلما صاروا إلى الور نظروا وإذا ما في أيديهم مجوهرات. فالذي 
لو ,يبحمل اندم والذي حمل أيضا تدمع لأنه لى يمل أكثر... 

وهكذا نحن الآن» أشبه ما نكون في هذ لدت يواد الطلهاات؟+ 
وعندما نخرج إلى عالم الثورء إلى عالم الآخرة» ستنجلي الحقيقة أمام 
اعيكنا : فالذي لم يعمل شيعا 0 سوف يندم» والذي عمل سوف 
يندم أنه لماذا لم يقدم أكثر؟ وسوف يتحسّر على ما فاته من رفيع 
الدرجات . 

قال الله تعالى: #وأنذرهر نوم لكسرة إذ فْضى الْأمَر وهم في عَمَلةٍ وهم لا يؤْمسُون 4 


[مريم: 59]. 


0 8 ١ 


كي أن شخصاً من أكابر العلماء كان في حضرة الشيخ أحمد 
الأحسائي وصار يتذاكرا في حديثٍ رُوي عن أمير المؤمنين للد أن 
مدعي ا و ان اص ااي ٠‏ فقال]: 
ا وخو دونه كا و 
اقول عَليهمَ أحْرَحنَاهم داب من أ رض يم ار اناس كرا اينالا يوقِمُونَ 1#الثمر :]ا . 

فسأل ذلك العالم الشيخ عن طريق استنباط تلك الأبواب من هذه 
الآ الشرمة: 

ولمّا كان الشيخ يعرف بالفراسة من قول النبي ولي : «اتقوا فراسة 
المؤمن فإِنّه ينظر بنور الله)"'2. والتوسم من قوله تعالى: #إإِنَ في دَلِكَ 
ديت لَأمَوْسَمِينَ 4 [الججر : ]/٠‏ عرف ا المعنان 36 ينشر عنده هذا العلم. 
العالم يمدر أن يهسره » فإن من العلوم يحتمل» ومنها ما له يحتملء 

' 5 ! ل ل ان 
ومن الو ص سي ومنهم من لا يحتمل' ب فلم يقنع ذلك 
العالم» وألحَ بمطالبة الجواب. 


210 الكافى : جا ص86 .١ ١‏ 
فرح نص الحديث 2 التوحيد: ص7١‏ 27 حم الباب 3 


فقال له: قال مولانا الإمام الصّادق لا : «ما كل ما يُعْلَم يُقال: 
ولا كُل ما يقال حانَ وقته» ولا كُل ما حان وقته حضر أهله)”'' فلم يكتفٍ 
ذلك العالم بما ذكر أعلى الله ل وآثر بمطالبة الجواب» 
وفي كل يقينه واعتقاده أن الشيخ لم يخيّب : امي ف وينيل مأموله . 

قال ا الت له : 
رنوت نا فأنتَ أمِبّه وما أنَّنَا إن 0 0 

فلم يكتفيى ذلك العالم بما ذكره من البيتين» وأصرّ بمطالبة 
الجواب. 

فقال الشيخ : نت ل تخلوا: نين خا لفينق»: إن أن تعرفني حكيما 
غالها تصن انالا قوري عالها بدقائقها وخفاياهاء واضعاً كل شىء فى 
عابثاً» فإن عرفتنى حكيماًء فها أنا أقول لك: كف عن هذا السؤالء إذ 
لا مصلحة لك فيهء وإن لم تعرفني فلماذا تسأل الجاهل العابث؟ 

نكت ال ا 77 


العبرة: 
العر ةو هته القفنة اد الحكية فى 10 تعطق ١11‏ فران ا 
من العلوم لأنهم لم يجدوا لها حملة. 


.59 بحار الأنوار: ج57. ص5١1.ء الباب‎ )١( 
.١588ص شمس هجر:‎ )“( 


وما السك ارو 


السير إلى الله تعالى 
القصه: 


عن الشيخ أحمد الأحسائي أعلى الله مقامه أنّه لقي في البصرة 
رجلاً من أصحاب الكمال ‏ وكان حاكما في البصرة ‏ فالتمس الشيخ 
رضوان الله عليه منه التدريس في الحكمة. فامتنع من ذلك. واعتذر 
بالتتتغاله يامو الحكومة. 


فالتمس الشيخ رضوان الله عليه منه بعد ذلك أن يمنحه بكلمات 
كلذاكياية السكمةه» بكون:ومالة: الى المطالب الحكيرة على سيم 
الإجمال. 


فقال: «لا تنظر إلى الحركات انظر إلى المحركات» لا تنظر إلى 
الأنينات انكر إلى العب ائقه إن الجبرانات قي إلى اللداقق منلهلة 
العو ليع بو الحماداك سير الى الله فى .مدليدلة العرض رك اال ما 
اكه وض 2 مو لشاف © قبن عار" 

فقال الشيخ الأوحد كن «فانحل بسماع تلك الكلمات من ذلك 
الوجل الكامل كدر الميتناكل الف كا تحت عالى مين السطا لمن 
الحكمية» وانفتح لي أبوات من العلوم. 


السير إلى الله تعالى ا 0 ا 0 


فيا لقه ان تبات الى ريق السكلو كه إلى اللفوي افقلف كينت 
الوصول إلى الحق؟ 

فقال: ألقى الذنيا . فخرجت من مجلسه ولم يبقّ في قلبي شيءٌ من 
0 
1 
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05 قسن تعر بحن 111 


ىو اا 1 1 1 1 ل 0 


كان أحد الأولياء مع أصحابه» فمرٌ بهم صبيان يضربون بالملاهي 
مد لصي أما رت 000 0 


تمرحهم يوم 50 الوا ل: إِنّما نيا لناك أن ا لا لهم. 
فقال: إدا فرحهم في الآخرة تاب عليهم في الدّنيا ولم يضركم ذلك. 
العبرة: 

- ينبغي للداعية إلى الله أن يكون شفقياً على الناس محبأ لهم . 

- إذا دعونا للعصاة دخلوا الجنّة وهو ما يفرح الرّحمنء وإذا 
دعونا عليهم دخلوا النار وهوما يمرح الشيطان» فأى الذعائين أفضل؟ 


الأمبراطور انتظر شهورا وسنوات دون أن يعود إليه الرسام ويجيب 
مطلبه؛ فغضب الأمبراطور وذهب بنفسه ليزور الرسام في متحفه ليسأله 
عن سبب تاخيره. 

وعند وصول الأمبراطور اليه الرسام وأحضر لوحة بيضاء يدا 
الإبداع والآتقان أدهلكة الامبراطون افيه فاينى تمص شر سورع 
ومهارة وإبداع الرسام ودقة اللوحة وعنايتها بالتفاصيل» ثم سأله 
الأمبراطور ما الذي أخرك عنا سنوات وقد قمت بالعمل أمام أعيننا في 
وقتٍ وجيز.. فلم يجب الرسام وإِنّما ذهب إلى مخزنه وأخرج مئات 
اللوحات وقد رسم فيها أجزاء مختلفة من الطير المذكور» فقد رسم 
الرأس والعينين والمنقار والرقبة والجناحين والأرجل والمخالب وحتى 
الوفن ولم يترك جزءا إلا ورسمه على حدة في لوحات علة . 

ووضع هذه اللوحات الواحدة تلو الأخرى بترتيب أمام الأمبراطور 
الذي أوما برأسه علامة الموافقة والرّضا والإعجاب والامتنان. 


:| لسكية الرانانةالمووار نه روا كوه مهاه لقم لف 1 اد 


انقاق العمل يجيه يا تع ١ ١:‏ سحصلة: إتقان 03 معيه انين جز لفان 
ماين النجاح . 
فإذا أردت أن تحيا حياة ناجحة فاسع لأن يكون عامك ناجحا . 
إذا أردت أن يكون عامك ناجحاً فاسع لأن يكون شهرك 
خا : 
وإذا أردت أن يكون شهرك ناجحاً فاسع لأن يكون يومك ناجحا . 
وإذا أردت أن يكون يومك ناجحاً فاسع لأن تكون ساعتك 
حيط 
الحياة الناجحة المتقنة هى محصلة لحظات ناجحات متقنات . 
والسكنة عالة الموسن أن وحدها فيو اولى «النافين بها 
واد الله ف إذاتعول احدكم عمل المع 1 


)١(‏ آفاق من الحياة: ص/7ا9. 


روى أنه أتى رجل من البادية إلى النبي © يستنصحه فقال له 
النبى و : «لا تغضب). 


وعندما رجع الرجل إلى قبيلته أخبر بأنَّ بعض صبيانها سرقوا مالا 
من قبيلة أخرى فعوملوا بالمثل» فأسفرت النتيجة باصطفاف القبيلتين 
للقتال وإشعال نار الحرب» فلما سمع الأعرابي بهذا الخبر اضطرمت 
نار الغضب في داخلهء فقام وطلب سلاحه والتحق بصف قومه. وبينما 
هق كذللف إذا يشرويط الدذكرياف يغوالق قن :دهيه تتذكر أنه دهي إلن 
الميينة ,ولي من اللي أن تف جه بر كانف الصيطة التي ايلك له :دلا 


تعضصف) . 


ساعتئذٍ ثاب الأعراب إلى رشده ورجع إليه عقله» ففكر في نفسه: 
نت الاتفعال؟ اهنا الاسفعة اد الحرب موالقنا 03 وق الخضيه من شير 
ما سبب؟ وإذا بنصيحة الرسول #6 تدعوه إلى نصح زعماء أعدائه 
فناداهم قائلاً: يا قوم علام هذا النزاع؟ إن كان لكم من جراحة أو قتل 
أو ضرب ليس فيه أثر فعليّ في ما لي أنا أو فيكموه. فليس هناك من 
ا ل ا 


فلما سمع زعماء القوم كلا مه تعد كيت في نفوسهم الغيرة والشهامة 


كرا واب نه مواد هفاسح دالج مال ادو كه معو ا ووس هه ل وم 33 5 | امكف الرويجدة 
وقالوا: «فما كان فهو لكم» ونحن أولى بذلك منكم» فتصالح الطرفان 
ورجع الصفان كُل إلى قبيلته”"' . 

وجاء رجل إلى النبي وَليةِ وقال له: يا رسول الله» أوصني؟ 

فقال له النبي ولك : «فهل أنت مستوص إن أنا أوصيتك؟ 

فقال: نعم يا رسول اللّه . 

فكرّر وليه فهل أنت مستوص إن أنا أوصيتك؟ 

فأجابه الرجل: نعم يا رسول الله. 

وأعاد الرسول ي#كُّةِ سؤاله للمرّة الثالثة: فهل أنت مستوص إن أنا 
أوصيتك؟ 

نعم يا رسول الله . 


ويه أن اعلمان النبى: :10 باه عي تمجه لفت نظره إلى 
أهمية ما يريد أن يتفوه به وقال: «إذا هممت بأمر فتدبّر عاقبته فإن يك 


0 ا 5 اه ١‏ 
رشداء فامضه وإن يكن غيا فانته عنه)7 ١‏ 


العيرة: 

إن السك تصن حالة الاقيان فيعلم هنا بكا بسي بعالت ققد 
أدرك النبي وَليكِ حال البعض فنصحهم بعدم سرعة الغضب وأدرك حال 
البعض فنصحهم بالتأني والتدبّرء وهكذا . 


.١186ص قصص الأبرار:‎ )١( 
.١7١ص (؟) المصدر نفسه:‎ 


موتوا قيل ان تموتوا 0 


موتوا قبل أن تموتوا 


ذهب أحد المسافرين من الهند إلى أفريقيا ليبتاع بعض المنتجات 
المحلية والحيوانات» وبينما كان فى الغابة رأى الاف الببيغاوات 
التعهددة الآلواة: والجهيلة:والتى تاديف فقرر أن يمسك بأحد هذه 
اليغاواك المتكلمة وباخدة معة إلى بلاده. 


وفي المنزل وضع الرجل هذا الببغاء في أحد الأقفاص وقدم له 
البذور الرائعة والعسل وعزف له الموسيقى وعامله بطريقة جميلة. 
وفنلما كان الوجز امسافرا'ميرة أخرق إلى أفريقا يدها اميه شال 
الببغاء إن كان لديه رسالة يستطيع أن يسلمها لأصدقائه في الغابة» أخبر 
الببغاء سيّده بأن يقول لهم: إِنَّه سعيد جداً في قفصه وأنّهِ يستمتع بكل 
أيّامه وطلب منه أن ينقل لهم حبه. 

وعندما بوضل المسافر عاتئدا إلى أفزيقيا" قام .يعسليم الرشتالة 
للببغاوات في الغابة» وفي اللحظة التي أتم فيها الرسالة» سقط أحد 
الببغاوات والدموع تنساب من عينيه ميتأء انزعج الرجل وقال لا بُدّ أن 
هذا الببغاء كان صديقا حميما لهذا الذي في القفص. وهذا هو السبب 
فى حزنه ووفاته. 

وضدنها" عاة الاقى إلى اليينية اخير وفاءة جما جدنع .وغددها 
انتهى من قصتهء ترغرغت عين الببغاء بالدموع وانقلب ميتا في قفصه. 


0 ا 00000 1 1 1 1 1 1 1 1 ا‎ ١84 


شعر الرجل بالدهشة والكنه غدل موتك طائره العذلل اه أصابه الناين. 
فتح التاجر القفص وألقى بالطائر الميت في كومة القمامة. 
وسرعان ما طار الببغاء المدلل عالياً إلى أحد فروع الشجرة بالخارج . 
قال له التاجر: «أنت لم تمتء لماذا فعلت ذلك إذاً؟» 
اجات البتقا نقوله» الآن هذا الطائر الذدئ فى أفريقية أرميل. لى 
رسالة هامة». 
لقك قال؟لى ::7إذ1'آرقات أن هري مين ففميك» يح أن تموت 
وافقه على قند: الحاة ا 


العبرة: 

وف الحخقيقة فتهة تحب أن موت يتما نحن على :فيك الحياة 
لكي سكن من النظر إلى الوراءء إلى الإدراك في حالة اليقظة.» ونرى 
امهنا رقن خييسة الى القمن يدوا ددق يبقل رفن اللجبية فى العا 
نحن وعندئذٍ سيتضح لنا إلى أي مدى يكون من غير الضروري أن 
نظل داخل القفص» . 


[ قوة الحكمة الباطنية 


يُحكى أن رجلاً التقى براهب كان يحمل حجراً ثميئاً» فعرض 
عليه أن يشتريه بمال وفيرء فقال الراهب: إِنِي لا أبيع الحجر بل هو 
هدية لك بلا مقابل وليست بحاجة للمال» فأخذه الرجل مدهوشا. . ثم 
اف الى 'الواهيوقال له إلى اعيق ابلك الجوفرة على آنا تعظطس تنك 
القورة الى جولتك تين السيعر الكيين دون عقارل: ْ 


العبرة: 


إن من يمتلك قوَّة النفس بما فيها من حكمة ووعي ونور فهو أغنى 
الناس على الإطلاق . 


١4 '‏ مت وق الكو الروية 


«أرسل أحد التجار اضه الكن يلم بد السحادة من أكبر بعكب بين 
البشر. سار الفتى» طوال أربعين يومأًء في الصحراء قبل أن يصل 
الود حر ا سا يي الت اللي 
يبسحث عنه. وبدل أن يلتقي رجلا قدّيساًء دخل قاعة تعجٌ بالحركة 
والناس. تجار يدخلون ويخرجول. واتانين يثرتروون في إحدى الزواياء 
وجوقفه سرت نطدا عوسي عذبة» ومائدة حافلة تسق اظعيية هذه 
المنطقة من العالم. وكان الحكبم ينكلم إلى عؤلقه واولنك» فاضطر 
الفتى أن يصبر ساعتين كاملتين قبل أن يحين دوره. 

استمع الحكيم بانتباه إلى الفتى وهو يشرح سبب زيارته. لكنّه 
قال: إِنْ لا وقت لديه الآنء ليكشف عن سر السعادة» واقترح على 

وأضاف الحكيم» وهو يعطى الفتى ملعقة صغيرة فيها نقطتا زيت: 
ايند فى انه قلف تناع شوو للق ١ن‏ تداك مهاده الملعقة. على نحو لا 
يؤذي إلى انسكاب الزيت منها» . 

بدأ الفتى يصعد وينزل على سلالم التاضير ,مكنا عينية» ودرا 
على الملعقة» وعاد بعد ساعتين إلى مقابلة الحكيم. 

سأله الحكيم: هل شاهدت السجاجيد الفارسية في غرفة طعامي؟ 


بستاني؟ اتات د ال ا 0 

اعترف الفتى مرتبكاًء أنّه لم يشاهد شيئاًء بل كان همّه الوحيد 
عدم انسكاب نقطتئ الزيت اللتين عهد الحكيم بهما إليه . 

فقال الحكيم: حسناً غدٍ الآن وتعرَّف إلى روائع عالمي الخاص. 
لأننا لا نستطيع الوثوق برجل» إذ نحن لم نتعرّف إلى المنزل الذي 

أخذ الفتى الملعقة. وقد غدا 2 ثقة بنفسه» وعاد يتجؤّل في 
القصر. كا انتياهه. هذه المرة إلى شتى التحف الفنية المعلقة على 
ا وعلى السرم ا الحداة 00 المحيطة اعد 
يلائمها. ولدى عودته لفن الج تحرك ىءى عن كادها 5 
وحين اله الحكيم: أيق عيهيا تفطخ الريت اللتان عهدت بهما إليك؟ 
أدرك الفتى. وهو ينظر إلى الملعقة حينذاك ضياعهما. 

عندئل قال حكيم الحكماء: «تلك هى النصيحة الوحيدة التى 
يمكنني أن أسديها إليك إن سرّ السعادة هو في أن تشاهد كل روائع 
الدنيا دون أن تنسى إطلاقا نقطتيع الزيت فى الملعقة». 


١‏ ولحو مي ا اش انم بلعم ان لو م تعسو قط الفل عمد لاس الاو دوعن كوه الحكية الرويحية 


المعلمون الثلاثه 


كان جين كسان متصوفى الإسلام. وسوف ندعوه هنا حسن ٠»‏ 
يحتضرء عتن انها له تلميك فين تاذ فيدة: 

اا اي - 
بيه ل يور عديذله . ورتم 5080 وسوف 
ينتهي بي الأمر إلى نسيان بعضهم». 

فال الكليت: الك الى يكن لعشي تابر فليك اكير مو ناير 

استغرق حسن في التفكير دقر دفقة كاملة. دكا 
من الأهمية : 

(أُوَّلهم كان لضا فقدل حدث 58 أل يكاق الصد انم ولم 
أتمكتزين الوصضولك: إلى اليف الاق ساعة معاضيرة هذا معن ا للب : 
وكنت قد أودعت جاري مفتاح البيت» ولم أملك الشجاعة لإيقاظه في 
تلك الساعة» وفي النهاية صادفت رجلاً طلبت من المساعدة» ففتح لي 
قفل الباب في لمح البصر . 


قاو الام معاي :لديف ورجرته أن مامص قتع لعل للقن 
فأخبرنى بأنة اك الناسغ لكنّى كنت شديد الامتنان 3 
فدعوته إلى البيت في منزلي . ْ 

مكث عندي فير" والضيداء كان يخرج كل ليلة. وهو يقول: 
سأذهب إلى العملء أما أنت فداوم على التأمّل» وأكثر من الصلاة. 
وكنت دائماً أسأله عندما يعود ما إذا كان قد غنم شيئاًء وكان جوابه 
يتخذ على الدوام» منوالاً واحداً لا يتغيّر: لم أوفق في اغتنام شيء هذا 
المساء. لكتني إذا شاء الله سأعاود المحاولة في الغدا. 

كان رجلاً سعيداً لم أره يوماً يستسلم لليأس جزاء عودته صفر 
اليقدن» من يعته) وضاؤل: التسيم الاكير من يات عندنيا كنت 
أستغرق في التأمّل يوماً بعد يوم» من دون أن يحدث أيّ شيءء ومن 
فون ان اعمق اتصالى يانه كنك امععيد كلمات: ذلك للع اال 
أوفق مبية ه13 ا لمماء: لكت :إذا شاك الى مباعتاوة النيها وله فون 
فداه كان دلق يمتح الذ هن المنامة» ْ 

من كان الح القابى ؟ 

كان كلباً فقد حدث أن كنت متوجهاً إلى النهر لأشرب قليلاً من 
الماءء عنذما ظهر هذا الكلب كان عطكأ أيضا لكنّه عندما اقترت من 
حافة النهر شاهد كلباً آخر فيه» ولم يكن هذا غير انعكاس لصورته في 
الماء. 

دب الفزع في الكلب فتراجع إلى الوراء وراح ينبح» بذل ما 
بوسعه ليبعد الكلب الاخرء ولكن شيئا من هذا لم يحصل بالطبع» وفي 
النهاية قرَّر الكلب» وقد غلبه الظمأ الشديد أن يواجه الوضع فألقى 
بنفسه في النهرء وكان أن اختفت الصورة هذه المرة. 
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توقف حسن قليلاً: ثم تابع : 

اشير كان ععا سس الناتق بر ندا فقن محديك ندر ركه سم عا ندا 
العايع حابذ شوك يده تتا درقه الميو ال عل أقبات عن ا سيم 
بنفسك؟ فردّ عليَّ الصبي بالإيجاب» ولمّا كان يقلقني أن يلعب الأولاد 
بالنار. تابيتك الجاع ١‏ انيبم :صب تن العظة من التسيلات كانت 
هذه الشمعة مطفأة أتستطيع أن تخبرني من أين جاءت النار التي 
تشعلها؟ 

ضحك الصبي وأطفأ الشمعة ثم رد يسألني وأنت يا سيّدي 
أتستطيع أن تخبرني إلى أين ذهبت النار التي كانت مشتعلة هنا؟ 

أدركق حيعها كم كنت غببا .مين :ذا الذي تشعل نان الحكية؟ 
وإلى أين تذهب؟ أدركت أن الإنسان على مثال تلك الشمعة» يحمل فى 
تله الا لقنس الحظات مسق ولكه لا فرق إطاذ ا أيق اتسلكه 
وبدأت منذ ذلك الحين» أسرّ بمشاعري ولأفكاري لكل ما يحيط بي» 
للسّحب والأشجار والأنهار والغابات» للرجال والنساءء كان لي طوال 
حياتي الآلاف من المعلمين» وبتٌ أثق بأنَ النار سوف تتومّح عندما 
أحتاج إليهاء كنت تلميذ الحياة وما زلت تلميذهاء لقد استقيت المعرفة 
وقعلسة مخ اللبناء أكثر بساطة. من أشياء بو عر دع مثل الحكايات 
التي يرويها الآباء والأميات لأولاده.”) 


() الخيميائي: ص 60. 


كان هناك معلّم قصده أحد اللصوص الذي كان يكن له احتراماً 
ديد اوسأله : الا إمكانية لصلاح أمري؟ ولكن يجب أن أوضح 
لك الأمور أولاً: أنا لص ولا يمكنني التخلي عن هذه المهنةء فالرجاء 
1 خدرط عا دلت سأفعل كل ما تقوله لي ولكّني لن أتوقف عن 
رك لقد حاولت ذلك مراراً ولكنّني لم أتمكّن من ذلك. لقن قيلت 
قدري. أي أنْني سأبقى لصا فدعنا نتحاشى الكلام عن هذا الأمرء 
أزوت أن أوضح ذلك لك من البداية» . 

قال المعلّم : «لماذا يتملكك الخوف؟ من الذي سيتحدث عن مهنة 
السرقة؟»). 

سركت اللفى ‏ السعادة قال هذا وى ١‏ كه سو تان د 
بإمكاني أن أصبح تلميذك» أنت المعلّم الناسيب!: 

قبّله المعلّم وقال له: «يمكنك أن تذهب الآن وتفعل ما يحلو لك» 
لكو غليك أن تنقين بشرط واعد: كن واعيا!» اذهي واشرق المتازل: 
خذ جميع الأغراض التي تعجبك؛ افعل ما تشاءء هذا لا يهمني على 
الإطلاق؛ أنا لست لصاً ولكن افعل كل ما تفعله بوعي تام». 

والى يعم اللضن أنه على .وفك الوقوع فى الشرك» قالة ««إذا كل 
شيء على ما يرام سأحاول». 
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بعد مضي ثلاثة أسابيع عاد اللص إلى المعلّم وقال: «لقد أوقعت 
الاق إذا أصيسهدواماء. لذ يكن من السرفت :وإذا شرفت يعون 
الوعي انال ور 1 

قال الع «(كفى ديفا عن السرقةء هذا الأمر لا يهمني ؛ 
اتسيف الفا د القرار للق اانه نا لك فريك لوعي ي أم لاء عليك 
تقرر) . 

قال اللص: «لقد أصبح الأمر صعباً بالنسبة لي» لقد تذوقت طعم 
الوعي» ووجدته بمنتهى الطيبة» سأتخلى عن كل شيءء وسأفعل كل ما 
تقولة» ميمل عندة ليال: و لاول:«مرة تمكدقف هن دخول: فصر الملاك» 
فتحت الكنز كان بإمكاني أن أصبح أغنى رجل في العالم ولكنّك كنت 
تنعت وكا خهلة أن أكون بواعيا .عفدا اضبحت واف اهن تنوك 
الرغبة بالكنزء لم أشعر بأيّ دافع يشدني إليه؛ عندما أصبحت واعياً: 
نذا لن الماس كالحيحازة» حتجارة عادية. ,وعتدها ضعت الوعى. .ظهر 
ادر ميعيدا فى انكر وتعلك ذلك ده انع عدولة ع أصيكت ا ولا 
أتمكن حتى من لمس الكنز الآن الأمر يبدو فى متهى الحماقة والسخافة 
إنّهها حجارة عادية» ماذا أفعل هنا؟ أضيع 0 من احا الججارا 
ولكن بعد ذلك أضيع الوعي؛ ويصبح الماس جميلا من جديدء ولكن 
في النهاية قررت أن الكنز لا قيمة له . 


العبرة: 


عندما تتعرّف إلى الوعيء. تكون قد تعرفت إلى نعيم الحياة؛ 
وفجأة تفقد باقى الأشياء قميتهاء تصبح تافهة. تفقد الدافع. تفقد 
الرغبة؛ لقد اختفى الحلم . 


كان أحد معلمى الزن ينقل بعض الماء من بئر عندما صادف 
واخذا تمن المترمتيى كان اقلا سيمع اخ رو دوق باه لإزولة لمكن من 
رؤيته» وعندما رأى الرجل هذا الشخص ينقل ماء من البئر ظَنَّ أنه أحد 
الخدّام في الدير فسأله: «أين يمكنني أن أجد رئيس هذا الدير؟». 
ضحك المعلم وقال: «أنا الشخص الذي تبحث عنه . 


لم يصدق الرجل المؤمن ما زاك عيناه : الفك: سمغت الكتير .عتك 
ولكنى لي اتخيلف تقل ماء عن ابتار 
انقل الماع ميق البترع وأقطع الحطب هذا ما كنت أفعله في السابق ولا 
أزال أفعله الآنء أنا شديد المهارة في جر الماء وتقطيع الحطب. 
رافقني ما سأفعله لاحقاً هو قطع الحطب. راقبني!». 

ولكن ما هو الفرق إذا؟ قبل أن تصبح مستنيراً كنت تقوم بهذه 
الأعمال» وبعد أن أصبحت مستنيرا ما زلت تقوم بنفس الأعمال ما هو 
الفرق إذا؟»). 

ضحك المعلم وقال : «المشرق هو ف الداخحل. ين اعفان كدق 
أقوم بكل الأعمال وأنا نائم» والأآن أقوم بكل الأعمال بوعي» هذا هو 
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الفرق» النشاطات هي ذاتها ولكتّني لم أعد نفس الشخصء. العالم هو 
أاتدولكتى الو اعد نعنى الشمخصيء .ويم الى الى اعد تقب لمن 
فإِنَ العالم لم يعد نفس العالم بالنسبة لي». 

بجي أن كرون العدر لوليا ة .هذا هو لعفل الحقيف ).القن 
اختفى العالم القديم لأنّ الكائن القديم اختفى . 


كيت تخاطي الله :تفالى 00 00 


كيف تخاطب الله تعالى 


ذهب الأميراطور الم الصيدء ولما حان وقّت الصلاة خَر 
نين دا وكانت امرأة تهرول تبحث عن زوجها فاصطدمت به ولم تبالى 
فامتقاط غقيا :وقال: كيت تعدري بن ألا ون :0 


هه 


و+ 00001010131 ااا 0 


كان «لين تشى 1© -هنة» يحاضر فى أحد الأيام فددما اله فيحاة 
أحد الحاضرين: «أحبتى عن سؤال واحد: من أنا؟».. نزل «لين تشي» 
عن المتين وتوجّه لحو الرجل وساد الصمت المقاعةء. كان الجميع 
يتساءلون عمًا سيفعله. كان بإمكانه أن يجيب الرجل من على منبره ) 
لكف لين نه حر الو امام الرجل ومو وو بي عو لقد كانت لحظة 
مؤثرة» لقد توفف كل شيءء بدأ السائل ضيه عرقاً كان «لين نشي ) 
يحدق في عينيه ثم خاطبه قائلا: «لا توجّه إلىَّ أي سؤال» توجّه إلى 
داخلك وجد الذي يطرح السؤال» أغمض عينيكء لا تطرح السؤال 
توجّه إلى الداخل وتحقق من الذي يطرح السؤال» من هو السائل في 
الداخل» لا تعر وجودي أي اهتمام» اعثر على مصدر السؤالء. اذهب 
إلى ا عهاف جا غلك 11 


ويُقال: إِنَّ الرجل أغمض عينيه» وأصبح صامتاًء وفجأة أصبح 
وجا 000 فتح عينيه وضحك ولمس قدميّ الين تشي»وقال ؟ القد 
عق عو سوالىه لقند طريحف هذا السيز ال على الكدس مين الناسن 
وحصلت على العديد من الأجوبة ولكدني لم أقتنع بأيّ جواب» ولكن 
أنت أعطيتني الجواب المقنع». 


«من أنا؟» كيف يمكن وى شخص الإجابة عن هذا السؤال؟ 


ولكن في تلك الوضعية» ومئات امسن 0 نفيك لل الي 
تشي»؟ عن منبره» ودف إلى الرجل بعينين خارقتين وقال له: الأغمض 
عرفت فر حة إلى الداحن رفك من لدم يطرح السؤال» ولا تنتظر 
جواباً منّى» تحقّق من الذي طرح السؤال»» ثم أغمض الرجل عينيه 
ماذا حصل في هذه الوضعية؟ لقد أصبح متمركزاً فجأة أصبح واعيا 
لوجود المركز الداخلي”"' . 


)١(‏ الفهم: ص"ه. 
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كُلّ حكمة العالم» تتمثّل في هذه الحكاية القديمة التقليديّة» والتي 
تحتوي على معان كثيرة : 

فى مملكة بعيدة» وفى أرض مثاليّة كان هناك ملك عادل يعيش 
بسعادة كبيرة مع زوجته رولفسماء وذات يوم استدعى الملك ولده 
وابنته»ء وقال لهما: حان الوقت لكما كما هي الحال مع الجميع» أن 
قافرا إلى أرضى أخرى بعيدة "كل البعد عن نشينا: 

ابحثا واجلبا معكما «حجرة ثمينة»! 

فك الولة والفتاة بلباس العامّةء وذهبا إلى أرض غريبة» يعيش 
فيها الناس حياة مظلمة. 

يكذ فتن الأخوان اتر معيوماء. رذعي 5 اعد تجاه دونيا 
هدف محدّدى وكانهننا كمي ١‏ 

وكانا في بعض الأحايين يريان أطيافاً لبلديهما الذي أصبح بعيداً. 
ويتخيلان «الحجرة الثمينة» التي يبحثان عنهاء. وكذا فى حالهما... 
وق أصية: :هده الوقى .وا لأطا فت كارهاة البحقفة: الوافعة! 

عندما علم الملك بحالة ولديه المزرية» أرسل لهما هذه الرسالة 
مع رجل حكيم كان محط ثقته الكاملة : 


«تذكرا المهمة الموكلة إليكماء وخذا حذركما من الأحلام» وابقيا 
معا. .). 

ونا أيقظتهما هذه الرسالة القصيرة. واستطاعا بمساعلة 
(المرشد» الذي حاء لمساعدتهما مواجهة الخطر المحدق بهذه الحجرة . 

وبفضل المعونة التى قدّمتها لهما صورة «الحجرة الثمينة» تمكنا 
من العودة إلى بالد هماع ساقة: الور معي عا قا بسعا و شاهرة يقي 
حياتهما . 
العبرة: 

هكذا حال الإنسان في هبوطه إلى عالم الدّنياء والبحث عن الكنز 
الذي بداخله. وغفلته عنه ) واللهو عنه بزينه الدّنيا وأحلام الحياة. 
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أغل معلم روسانى أنه سيقيم «احتفال العطاء». وهو تقليد سنوي 
تَقَدّم فيه العطاياء فيأتي النامن هن دل ين ب ل نه 
الطبقات يقدمون الدروس والتعاليم. 

أمر المُعلّم أن توضع جميع الهدايا على الأرض وسط الغرفة 
الوا ا اي 
الدائرة» وبدأ يجمع الهبات وهم ينظرونء ثم قال لهم : 

١اكُلّ‏ هدية تحمل اسم صاحبها ترجع إليه» أمّا البقيّة فهي مقبولة 
لدينا . .» ثم تابع : 

لقد جئتم جميعاً للحصول على درسء وها هو ذا أمامكم. 

علكع القمييق ببق السلوك الآدتى: والسلرك السام + إن السلرك 


الذي نسميه «أدنى» هو ما يقوم به الأطفال» وهو جزء أساسي من 
معارفهم السعطة نيما قلق بالعطافةت بوالاعذة أن 0 السامي 
فهو يعني أنّك تعطي دون أن تكلم وذو أن فك مذ 

عليكم أن تكونوا مع هؤلاء. وأن تبتعدوا عن الصغارء وعن 
آأفاقهم الضيّقة. وأن تقفوا في صفوف الكبارء إن من يحاول دائما 
إرضاء نفسه سوف لن يستطيع النهوض» أنتم لا تقبلون أن يدفع لكم 


ثمن ما أعطيتم إذا كنتم من الكبارء ولهذا فنحن نعلّم مبدأ الاعتدال 
فتحرّروا من الرغبات الصغيرة التي تمنحكم النشوة لأنكم فعلتم ما هو 
جيّدء وحمّقوا لأنفسكم الطموح الأعلى: 

إن تفلو الها عو للد و ا 71 


.١785ص أخبار حكماء الشرق:‎ )١( 


”_ قد الشكمة الروحية 


كان هناك حكيمان» أحدهما واهم بنفسهء ومع هذا فكثيرون 
يؤمنون بهء والثاني كان يمتلك المعرفة الحقيقيّة العلياء وأيضاً كان له 
الكثير من الأتباع . 


وفجأة حدثت كارثة طبيعية , وقف فيهاأ الحكيمان مع أتباعهما 
صفًاً واحداً أمام الملائكة المكلّفين بتحديد مصير الأرواح البشريّة. . 


بعد استجواب الفريقين» قرَّر الملائكة أنَّ الحكيم الأوّل وأتباعه 
يذهبون إلى النارء بينما الحكيم الثاني ورهطه فهم إلى الجنّة وكان أن 
حدثت بلبلة وضوضاء إثر هذا القرار» وتسائتلوا عن الأساس الذي بنى 
علنه فأجاب الك : ْ 


لقد كان كلا الحكيمين مؤمنين. ولكن الأوّل كان يؤمن بالأشياء 
الخارقة» إنَّه في الحقيقة كان يؤمن بنفسهء وأتباعه لم يكونوا ليتّبعوه لو 
لم تكن في أعماقهم الرغبة بأن يمنحهم الجلال والهيبة! 

ما الثاني فهو لم يكن يؤمن إِلّا في الحقيقة» وتلامذته لم يكونوا 
مرتبطين بشخصهء ولم يظلّوا أوفياء له لنفسهء بل للحقيقة التي يتوحُون 
في أقواله وأفعاله. نه لم يكن هو قصدهم عد ذانه رولكيا الحققة: 


إن الحياة بعد الموت هي دار الحقيقة. ولئن كانت محكومة من 
قبل التيرة فهى إذن غير ذلك. وهذا وافع. وليسن مجرّد نظرية . 
وكذلك قرارناء فهو واقع غير قابل للطعن!!"''. 


.١5 المصدر السابق : ص‎ )١( 


بم.؟ او انا امن اا مو ع انين وك للسكيية الووهية 
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ورفة المائة درهم 


حكى أنَّ مُعلّماً بدأ إلقاء محاضرته على الطلّابٍ سائلاً: من منكم 


يريد تلك الورقة ذات المائة درهم التي في يدي؟ فرفع الجميع أيديهم 
فقال المحاضر: 


قبل أن أعطيها لأحدكم هناك شيء علىّ فعله. 

ثم ضغط عليها فكسرها في يده وقال: 

من منكم لا يزال يريدها؟! 

فرفع الجميع أيديهم» فقال لهم: 

وماذا لو فعلت هكذا؟ 

ورماها على الحائط فوقعت فركلها وسحقها وأمسكها مجذداً 
وسألهم وهي متسخة. من منكم لا يزال يريدها؟! 

فرفع الجميع أيديهم فقال له: يجب ألا تتمدوا عا تديند تعوره: لان 
ففي مات عديدة في حياتها كير ونركل ونهاجم ونتعب وبالرغم من 
او ا ا 


)00( نبع الحكمة : ص ١‏ 7. 


قصد شاب يعانى من إخفاقاته المتكرّرة فى تحقيق أهدافه. أحد 
الحكماء نهدا 50 هذه الإخفاقات . 1 

فاستقبله الرجل الحكيم» واستوضح منه حالهء ففهم مكمن 
المشكلة عند الشابة» :وآراة أن يبرهن له عملياً كيفية التصرّف . 

فقدّم له كوبا من الشايء واضعاً فيه ثلاثة مكعّبات من السكرء 
باعتبار أن القائيه عه الشات العخاى: ونه أن ميلك بالكوب وقبل 
أن لجرك السك طلب منه الحكيم اندو عر له الكريه لعدة ف انه 
ففعل الشاب مستغربا وبعدها قال له إشرب. 

فلمًّا شرب» سأله الحكيم عن مذاق الشاي» فأجابه الشاب: بأنَه 
ما زال مرّأ ومن الطبيعي أن يبقى كذلكء باعتبار أنه لم يُحرَّك السكرء 
وعندها قال له الحكيم: 

إن مكمن مشكلتك؛ انام بس 1 لاك لأ يد العم 
ل لا لك انها ارين الك ان تفتقد للمنهجية الصحيحة 
كي تُحمّق فق ها ترفك 


ة "١‏ مو ارج اباي جل ا نطة معو جو كوا لاطي ا لقف امت اك اع ا ا الك جا ل لاتق 15 | امكفة ال فيه 


دخل رجل عند أحد الحكماء.. وأخذ يتفخحص الكتب العديدة 
وسأله قائلا ازيل لك الك قارع قيس ونفضى كن :11ل فأ 
كعاب ائن فبك لا ل اس ويم 


اجيم مباشرة. بل ا ببذه وتوجّه به ا عرفه أخرى. وأشار إلى 
كور (أَمّه) لعفا في الغرفة. وقال: هذا أهم كتاف قرأته 5556 


إستفد من مزايا التركيز 0000001 ا 


إستفد من مزايا التركيزر 


جمع أحد المقاولين الأميركيين الناجحين ثروة طائلة» فقرّر أن 
يتقاعد ويرتاح ليعيش حياة هانئة» مضت فترة على تقاعده. ولم يجد ما 
يصبو إليه من راحة وسكينة . 

00 ]ع 
الجعية». :قصلة: 

وبعد طول تفتيش2. وجده في قمّة جبل. ولمّا سأله عن الأسرار 
الثلاثة لتحسين المعيشة» أجابه المعلم الحكيم قاتلا ووسط اندهاش 
لوطل (١‏ السلا ليه ركه على ها حيط باق القن النات ركد 
يض :1ن الناقق ركد شانوا مقا تاذ لف ذالم متكت اناد 
جديدة ومدهشة في حياتك لم تكن تراهاء لأنك كنت تركز على جانب 
واحد فى حياتك» . 


ف ل و الروك 


[ طاق فاشك السكنء 


بعت كل ممتلكاتى وقدمتها للفقراء» وقد أردت التغيير». لكنى احتفظت 
فقط ببعض الأغراض التي تحمل بعض الذكرى من الماضي . . 

هلا ترشدني إلى كيفية التصرّف؟ ! 

نصحه الرجل التقي بالذهاب إلى المدينةء كي يبيع الأغراض 
القليلة المتبقية» ون الم ,نتدرى ينها جما فوط :أن ببريط كو 
اللحم المشتراة بيجسمه 0 طريق العودة. . 

أذعن الشاب للتعليمات وفي طريق العودة» ربط اللحم إلى 
جسمهء وكان أن هاحمته بعص الكللاب والصقور. م في اللحم. . 

فوصل إلى الرجل التقي. وقل غطّطّت الخدوش والجروح حجحسمة » 
وتمرّقت ثيابه. . فبادره قاتلاً: ها قد عدت إليك. ولكن أنظر إلى بأية 
حال قد عدت!! 

عندها قال له الرجل التقى : 

هكذا يا بي يمكن الآن أن تتعلّم درساً مفاده» أنه من أراد العبور 
إلى مرحلة جديدة» عليه أن يخلع «ثوب ماضيه» السيّىء بالكامل» لأنَه 
اذا رك عضا قلي 3ه سيقو هاما كبا ذفن ميداك: 


قَرّر رجل باحث عن الروضادةة زيارة الخل النسَّاك. 


فقطع مسافات طويلة لعن أن وصل إليه ووجذده. 

وعندما التقاه» قال له: أحتاج أن أعرف عن الخطوة الأولى التي 
يجب أن أقوم بهاء حتى أسلك في درب الرُوحانيّة والتعرّف إلى الله . 

لم يجبه الناسك. بل اصطحبه إلى بكر واسعة. وطلي منه أن 

ألاعه الرعل تووجة صبوونه واعدتن. لان حيقكةة الجاع هاونة 

وعندها أخذ الناسك يرمي بحجارة صغيرة في البئر. . فلم يتمكن 
الرجل من رؤية صورة وحجهة » لذن الماء و 

فال له الناسك: كما استحال عليك رؤية وجهك فى المياه 
العكرة» فإنك لن تخطو خطوتك الأولى فى درب الرّوحانيّة» حتى 
تضفى .داخلك وثنقية فق كل العكر..: 


0 ا‎ 000000012118 ”١ 4 


خاء فى تحتلا .لأسا اير :أن ريل كينا كان سكن فى اعد 
ار اده وكات فالعا سعيدا مد كيفو تاحها الى 10 كل 
ا ١‏ حت ١١!‏ جذاس السا ل ركان انيه رك يم وماد 
ونجاحاً. ولم يكن يبخل على أي قاصد لهء في إسداء النصح له 
وإرشاده إلى طريق خلاصه من الهموم والكآبة والقلق» وكان الناس 
يقصدونه من كُلَ مكان طالبين العلاج على يديه» وأكثر أولئك الزائرين 
اليا برسي إلى المي بيد خرارتي سوعط زاك لتر قا هن 
متاعبهم وغدوا أسعد الناس». ولكن بعضهم كان يعود بعد اللقاء» وهو 
على حاله من الشقاء أو أضل سبيلا! 


وذات صباح كان الحكيم الفيلسوف جالساً مسترخياً على ضفة 
شيمم لغدر الاك ودار كيجا السوار. لقال : 


الشاب: عذراً يا سيّدي. أرجو أن تسمح لي بهنيهة من وقتك. 
فلقد قصدت صومعتك من مكان بعيدء لفك ناف إلى امتماعي هبتك 
ا ل ا ل الس ل طب ال 1 دا سات 
البعادة التحعية انين الى شا هنا عدرك. 


امد للكوحين ل لو 00 


الشاب: قل لي إذن» ما علّة إحساسي بالتعاسة الشديدة؟ فأنا 
شاب موفور الثراء ولديّ مال كثير لا تأكله النيران» ولكدَّني لا أحس 
بالرضى عن نفسي. إن لي زوجة طيّبة وأسرة كبيرة: ولكنا دائموا 
الخصومة واللجاجةء ولا أشعر أن كل الناسن يحبونني ويقدّرونني . 
وتحت إمرتي جيش لجب من الفَعَلة» ولي منشآت رابحة كثيرة» ولكثني 
عندما أنام ليلاً لا يطيب لي الاستيقاظ صباحاً بل أتمنى لو بقيت على 
الدوام نائماًء إثني أتمتع بصحة طيّبة. ولا أعاني ألماً أو وجعاً. 
وبالرغم من كل هذه الأمور ا دائم الشعور بالتعاسة. فهل تستطيع 
أن تلالفى عان سيت ذللق ا 


الحكيم : جوابى هو كالتالى : الك عدن لأنّك لا ترى الحياة رؤية 

.4 3 

الشاف:: ولكة ذلك لا يمفكه أنيكون» فانا اورف الحياة رؤية 
ويسبحول فى افيه وق الطيور فى السفاءة أفلا طن الحيأة رؤيه 


هو 


الحكيم : نع :لكك لأتترى لز اها تيل .وقينة» وتر ل رصم 1ه 
عمًا هو مهم أن تراه؟ 

الشاب: ولك أبصر ما يبصره كر الناسء أفلا يكفى ذلك لأن 
أكون بغرا للحياة على حقيقتها ؟ 


الحكيم: كلا. فأقوالك تدل على أنّك لا ترى إِلّا ما يراه أكثر 


الشات: | كد لك با ل اق الحياة رؤيه صحيحة »2 
أليست هله شجرة؟ ألا يجر النهر؟ أل توس هذه الطيون اله 


لعي لقد صار بمقدوري الآن أن أجيب على سؤالك الأصلي 
جواباً أكمل وأتمّء إن سرّ شكواك برجع/ وَل إلى كوقلك لا قر 
وثانياً: إلى أن قناعتنك هي أن ما تراه هو حقيقة حققة الجاة! 

الشاب: ما أزال غير قادر على فهمك! 

الحكيم: إن ذلك يعني أنّك لا تريد أن تفهمني. إِنَّ العناء هو 


انوي الل مسن متاك ونه لكك تفن قارقيا ان داكي بو لذلاك افإن 
مراعاتك اعبات والحن فى معرانلكه هي أهم من سعادتك . 

الفناية ولكتى لا أفرّك فى ذللف» إننى ل أزك أن أكون مضيا: 
وعا ان عا لك كو عد فر ب لسري 1 
تساعدني؟ 1 

ال يؤسفني أل أستطيع ذلك» فأنا لا أستطيع مساعدة إنسان 

ثق كل هذه الثقة من نفسه. قن أفمكن هن :ويك المبماعدة اديع 
حين»؛ أي بعد أن تذوق طعم شيء من الشقاء كفيك الان أن تدك 
الأسرار التي بحت لك بها الآن. وأن تمضي في تنعّمك بالطيور 
والأشجار والنهر على نحو ما يفعله الآخرون الذين يرون ما تراه! 


ذهب أحد الأشخاص إلى النجف الأشرف لدراسة العلوم الدينيّة 
فأمضى سنوات في الدرس ولم ينجحء فعاد إلى بلده كما ذهب» وفي 
أثذاف الطريق برا يقر ااوعله سهر فريوط سعير ولاحظ أن" الشجر قد 
تآكل من حركة الحبل» فقال فى نفسه: إذا كان الحجر قد تغبّر وتاكل 
يرون الزمان»: فلماذا لا أتغئّر وأصبح غنا ما ثم عاد إل النجف 
الأشرف وجدٌ في الدرس فصار من كبار العلماء» وهكذا اعتبر من 
الحجر . 


بم4١؟‏ ل نه اط ل تعد أن ادر ف ده نع تفخ علا ع مح 23 عه لوه انوا العامة وطن الفا 011 2ه فوة الحكمة الروحية 


كان أحد تلاميذ الحكيم «زينو» دائم الشكوى من كل شيء ومن 
أي شيء ١‏ وفي أئ وفت»ء حتى ابتعد عنه الناس وأصبح فداه فشكا 
أمره لزينو وقال له: إِنْ الناس يغيرون منه ويحقدون عليه» وهنا طلب 
الحكيم من الشاب أن يسير معهء وبالفعل سارا معأ حتى وصلا إلى 
طريق مظلم. ٠‏ فطلب «زيئو» من الشاب أن يسلك الطريق بمفرده وأنَه 
سيقابله و الناحية الأغرى ' وتنعجب الشاب كنال سيا لماذا 
على الوصول إلى المكان الذي أريذه؟ 


اولم يرد م الصيني على سؤال 0 

ثم ترك ال الشاب 989 فبدأ الشاب في السير في الطريق وكان 
فعلاً مظلماً لا يستطيع أن يرى أي شيء على الإطلاق حتى يديه أو أين 
يضصع قلميه». وكان يُكلّم نفسه ويتساءل: لماذا طلب مني الحكيم أن 
أسلك هذا الطريق؟ هل هو امتحان أم أن الرجل كبر في السن وأصبح 
لا يعرف ما يقول؟ 

وأثناء ما كان يُفكّر ويُكلّم نفسه اصطدم بقرّة في حائط صدمة قوية 


إلى مكانٍ آخر ولكنّه لم يعرف أي اتجاه يسلك لكي يخرج من هذا 
المكانء ولم يعرف من أين أتى وأصبح في حيرة من أمره ولكنّه سار 
في الاتجاه المعاكس» وهو يشعر بالغضب الشديد تجاه الرجل الحكيم 
وكان يُكلّم نفسهء ويفكر في كُلَّ السلبيات الممكنة حتى اصطدم وجهه 
في حائط آخرء فصرخ من الصدمة وبدأ يسبّ الرجل الحكيم» ويلومه 
على ما فعل به وسلك طريقاً آخر وهو يكلّم نفسه سلبيًويسبَ الرجل 
الصيني ويلومه وأيضاً يلوم نفسه لأنّه سمع كلام هذا المعتوه. فوقع في 
حفرةٍ فصرخ من المفاجأة والألم وبغضب شديد راح يسبٌ الرجل 
الحكيم بأسوأ الأسماءء وحاول أن يخرج من الحفرة ولكنها كانت 
عييده كلم سحطم تيكى اقفن وفيعة تو جلس اف كانه وهو شعن يضيا 
وخوف تام حتى أغمي عليه من شدة الصدمة. 

وعندما استيقظ من الصدمة بدأ يصرخ اعك تضوقة.طالا التحدةة 
ولكن من الذي سيسمعه وهو في هذا المكان ففقد الأمل وظل في 
مكانه. بعد فترة من الزمن وجد ضوء شمعة يأتي من بعيد ففرح وصرخ 
بعل قوته ليطلب النجدة» وجاء الشخص أمامه وكان الحكيم 
«زينو) شخصيا وساعد الحا حى الجر عن اجر وصحبه إلى 
خارج الطريق وهناك أوقف الشابٌ الحكيم وسأله: أريد أن أعرف 
لماذا فعلت بي ذلك؟ ولم رد ذ الحكيمء #فكرن الثناب السدوال. :وهو 
غاضب: لماذا فعلت ذلك معى؟ فرد زينو بسؤال الشاب : «ما الذي 
تعلمته من تجربتك؟ فردٌ الشرات خضي نان لزنه ال سفي عيلت أن 
أسمع كلام أحد ولا أثق بأحد بعد اليوم»! فمشى «زينو» ولم 00 

وهنا وقف الشاب أمام الحكيم وقال: «أعرف أن هناك درساً لما 
حدث وأرجو أن تعذرني 1 غافية كيرا جداً في هذا الطريق فأرجو 
منك أن تعلمني وتنصحني . 


١ ٠‏ ا ل 1 5 [المكينة االإرويهية 


وهنا “فال تيمو اعبدااهز هنا تعلمعة ا ها الشاب .رهد جو 
الدودى» أن أسلوبك الأخير هو السبب الذي جعلني أردّ على سؤالك 
لآنه كان اشلويا فمنيا وإحعانا .وله هدقفي تيشين نه 

أما عن الطريق المظلم الذي طلبت منك أن تسلكه فهو يمثل 
افكارك السنبية والجيا فل الذس: اسطدميت: لمسن: لا لحيجة أفكارك 
السلبية» والحفرة الفى موقت :فيه كانت »نعى لخر لتيجة من اتج 
أفكارك السلبية!». 

ثم اقترب «زينوا) من الشاب ونظر في عينيه وقال: «هذا هو 
التفكين السلبى: ها الشاتى» هون الأتبيان: لأ يرق الطارق ‏ المفية بز 
بحبله ذلك القارق المظانية الكن ل يج ها مخرجا : بويصط ةو 

ما يؤلمه ويجعله يشعر بالضياع والفشل والألم والغضب وكل شيء 
سلبي ينجذب ابسن لس و أفكاره. لذلك إذا أردت فعلاً أن تكون 
حكيماً يجب أن تعرف أن في داخلك يعيش ألد أعدائك وهي أفكارك 
السيلبيةة عندما تعرف كيف تتحكم فيها ستجدها تعمل لصالحك تماما 
مثل الحصان الشارد الدى يستطع أن يلك ,يحيطة واجدة. ولكاكه لو 
علمته يصبح فنديقا تافغا ع بوتدكو أن أفكار قدفن سععاة أنه د 
يستطيع أي إنسان على وجه الأرض انيعينهنا تع ولكك انث 
الوحيد الذي تستطيع أن تغيّرها وتجعلها تخدمك وتساعدك على الاتزان 
والسعادة». 


في أحد الأيام شعر شاب صغير بعدم الرّضا عمًا يحدث من أمور 
حوله. فذهب إلى معلمة لبعتن_ عه مزارة تجارية السيكئة ومعاناتة» نصحه 
المعلّم بأن يضع حفنة من الملح في كأس بن مانم يسو . ا 
المعلم : اكيفت وجدت طعينه؟) قال الشناف نوهو صنق : '(إنه مالح 
جدَاً»؟ ضحك المعلَّم ضحكة خفيفة: ثم طلب منه أن يأخذ نفس حفنة 
الملح ويضعها في البحيرة. فيا و١‏ انان بهدوء نحو البحيرة» وعندما 
رمى الشاب حفنة الملح في البحيرة قآل له المعلم: سبو يم 
الحيرة :واثناء :هنا كانت قطرات الماء تسيل من فوق ذقنه سأله : 
تستطعمه؟) قال الشاب: نه منعش» فسأله 2-6 «هل 5000 
الملح؟" وذ الشانتة الاك وهنا ٠‏ نصح المعلم الشانه الضغير قائلا إن 
الام الحياة مثل مثل الملخ. لا أكثر ولا أقل. فكمية الألم في الحياة تبقى 
مها عا ليده ا ابا وام 
نضع فيها الألم. . لذا ما دكن د سادعينيا تشعر بالمعاناة اكلام 
هو أن توسّع فهمك وإحساسك بالأشياء . 

لا تكن مثل الكأسء بل كن مثل البحيرة. 


“1 ا قو لط هاه عر فنع اناه لوم دام عمو 2 لطاع 6 لمر واه 3ب وله قر هزم ا لمر جم لله اماحاه وله الاو الاك عاو برعا 21004 مهاه 6ه 16م فوة الحكمة الروحية 


كانت هناك جزيرة تعيش عليها جميع المشاعر: «السعادة)». 
«الحزن»» «الحكمة)». . . 1 المشاعر حتى «الحب» . 


وذات يوم اكتشفوا جميعاً أن الجزيرة تغرق» فحاولت جميع 
المشاعر الهرب من الجزيرة للنجاة. 

حاول «الحبٌ» الهرب. ولكنه لم يكن يملك ما يهرب فيهء فقرّر 
أن سال غيره لدف فت معهء فوجدل «الثراء» يهرب في مركب فخم جد . 
فقال «الحبٌ» للثراء: «هل يمكن أن أركب معك؟ فردٌّ الثراء: بالطبع 
لأي إن فر كبى بيجعو عدن الكقير مين الذهب: و الففية ولا مكان: دك 
معى) . 


بعد قليل كان «الغرور» مارَاً بمركبه ) فقرّر «الحبٌ» سؤاله: هل 
0 أن و ا فردٌ ل (للااسف لا لومي - 


عليك من الاك بسك 


كان المعو اهارا بنهواز #الحيتة قيوا له 7 اللا لفن 
الممكن أن تأخذني معك؟ فقال «الحزن»: الإننن حزين للغاية وأفضل 
البقاء وحدى!). 


وعندما مزّت (السعادة» بجوار «الحب» كانت سعيده للغاية فلم 
تلحظ من الأساس وجود «الحتٌ» إلى جوارها!! 


وفجأة ظهر عجوز من بعيد ونادى «(الحب» لينقذه ويركب معه.. 


العجوز عن اسمه! حتى وصل الجميع إلى بر الأمان والنجاة. . فذهب 
العجوز بعيداً قبل أن كاله «الحبٌ) عن اسمه. 


شعر «الحتٌ) ا مدين للعجوز بحياته. ولكنه لم يعرف من هو 
هذا العجوز. عير أنه رأى «(الحكمة» تجلس بعد 1 فلهب «الحت)» 
إلى «الحكمة» ليسألها عن ذلك العجوز. فقالت «الحكمة): إِنَّه الزهنة + 

فاستغرب «الحبٌ)» وقال: «الزمن»! 

فقالت له «الحكمة»: «نعم الزمن». 

فسألها «الحبٌ»: ولماذا يُنقذ «الزمن» حياتي؟ 

فقالت «الحكمة»: لأنَّ الزمن وحده هو الذي يعلم أهمية الحبٌّ. 


4م اا ا 001011 0 0 


[ معرفة الذات.. وَل خطوة وأوّل خيط [ 


كان أرسطو يوماً يقف على منضدة خشبية وهو يتمعن عبر منظاره 
في أجرام السَّماءء وفجأة زلّت قدماه وارتمى على الأرض» فأطلق آهة 
الجر ونكتها ليه فكت ضيه ركه الأسر عف لبه حا ذمعه و أمي كدت بيده 
ثم جلست إلى حؤوارة اكع ضلها ووكرة ناميه 

وبعد لحظات افاق أرسطوء فاستدارت خادمته أمامه وابتسمت له 
وقالت: 

القديا سكوى :نحي السكيةة بوقحط بميادين العالع والشعر 
والسياسة :وححاة الحبوان! :سيق لى أن سيمعة نك الفت«مرة وهرة أدلك 
توحف من اخل أن عرف كنم لك اسان وأودعت في كتابك 
«النفس» نظرتك إلى علاقة النفس بالبدن»ء ووصفتها بأنها مثل علاقة 
نففات العزمان والمزفاره" وسبق لكا أن اتومنة اسعاذك أنللاطون 
بالسخف لأنّه ذهب إلى تقسيم النفس إلى أجزاء؛ حيث رأيت يا سيّدي 
أن النفس واحدة لا تتجزأ. .. وأعرف عنك أنك تحب الواقعء فلماذا 
تشغل نفسك برصد الأجرام البعيدة في السَّماء قبل أن تتبيّن موطىء 
قدميك على الأرض؟ !)2. 


رغباتك قدراتك وو فا وباج جم مه سو ع وو تج كس امه الع لوط نوعو لوا الخو وم وما وا و ل 01 


رغباتك فدراتك 


٠١ 
ال ا ا ا‎ 


سأل شاب سقراط كيف حصل على الحكمة؟ فأجاب سقراط: 
«تعال معبى»). وأخذ الشاب إلى النهر ووضع وامة تمت الساء و اميكة 
حتى لهث طالباً الهواء ثم استرخى وأخرج رأسهء وعندما استعاد الفتى 
رباطة جأشه. سأله سقراط: «ما الذي ترغب فيه أكثر عندما تكون 
تحت الماء؟). 

أجاب الفتى: «أريد الهواء). 

قال سقراط: «عندما تريد الحكمة بقدر ما أردت الهواء عندما 
كنت غارقاً فى الماء فإنّك ستحصل عليها» . 


؟؟ ا ا اما ا اموي قو 3 الشكمة الروسة 


لو اطلعت على الغيب لاختر ت الواقة 


حكن أن عجوزاً حكيماً كان يسكن في إحدى القرى الريفية 
البسيطة» وكان أهل تلك القرية يثقون به وبعلمه.. ويثقون في جميع 
إعاباتسسى 3 ومخاوفهم . وفي اولي ذهب 0 عي 
لى؟)2 . 

فأجاب | لحكيم : «رئّما كان ذلك صح يا : فوته كان غير ذلك». 


إلا أنه في اليوم ذاته» شاهد الناس حصاناً صغيراً قوياً بالقرب من 
مزرعة الرجل. ولأن الرجل لم يعد عنده ثور ليعينه في عمله» راقت له 
فكرة اصطياد الحصان ليحل محل الثور.. وهو ما قام به فعلاً. 

وقد كانت سعادة الفلّاح بالغة.. فلم يحرث الأرض بمثل هذا 
اليسر من قبل» وما كان من الفلاح إِلَّا أن عاد للحكيم وقدّم إليه أسفه 
كا 1 الفاه كدت محا انها الحكبي إن نقدانى التو لم يكن اسيوا 


ذو اطلية بطل اليب لاحكوت الواقع ةي ةد 2ز 00000101 


شيء يمكن أن يقع لي . لقد كان نعمة لم أستطع فهمها. فلو لم يحدث 
الم انها نودي لي ايذا أن أكسن مانا جديداًء لا بُدَّ أنك توافقني 


على أنّ ذلك هوأفضل شيء يمك أن مجك لي . 
فأجاب الحكيم: «ريّما نعم وريّما لا». 


هه 


فقال الفلّاح لنفسه: «لا ثانية» لا بد أن الحكيم قد فقد صوابه 


هذه المرة: 
وناوة أخرى لم يدرك الفاح ما يحدث» وبعد مرور بضعة بضعة أيّام 


سقط ابن الفلّاح من فوق صهوة اال مركي ولم يعد 
بمقذوره المساعدة في أعمال الحصادء ومرة اي ذهب الف ح إلى 
الحكيم وقال له: «كيف عرفت أن اصطيادي للحصان لم يكن أمرا 
مساعدتي في الحصادء هذه المرّة أنا على يقين بأنّ هذا هو أسوأ شيء 
يمكن أن يحدث ليء لا بُدَ أنك توافقني هذه المرّة). 

ولكن كما حدث من قبل» نظر الحكيم إلى الفلّاح وأجابه بصوت 
تعلوه الشفقة وقال: «ربّما نعم وربّما لا». 

استشاط الفلّاح غضباً من جهل الحكيم وعاد من فوره إلى القرية. 

في اليوم التالي. قدم الجيش وافتاد جميع الرجال القادرين 
للمشاركة في الحرب التي اندلعت للتوٌّء وكان ابن الفلاح الشاب 
الوحيد الذي لم يصطحبوه معهم. ومن هنا كتبت له الحياة في حين 
أصبح مصير غالبية الذين ذهبوا للحرب أن يلقوا حتفهم! 


م؟؟ و0000 اا ا ا 10 قوة الحكمة الروحية 


كال أحين:لأطنا ةوفه بع :ا ذا “تبان عدو ل لطاتنابض ا لصياة 
المعفوف يفا فكعي هة | اسان ها لرغاقيي الدثونة؟ (الصحة والحب 
والموهبة والقوّة والثراء والشهرة») ثم تقدّمت بها في زهو إلى شيخ 
حكيم . 

فقال صديقي الشيخ: «جدول بديع» وهو موضوع على ترتيب لا 
بأس بهء ولكن يبدو لي أنك أغفلت العنصر المهم الذي يعود جدولك 
بدونه عبثاً لا يطاق».» وضرب بالقلم على الجدول كلهء وكتب كلمتين : 
(سكينة النفس). 

وقال: «هذه هي الهبة التي يدخرها الله لأصفيائهء وه ليعطي 
الكتيرية الذكاء والقية والعال هد ولبست: التتهرة ساذنة 4 آنا 
سكينة القلب فإنَه يمنحها بقدر». 


واقال عاق سيل «الإيشا ع" الس ذا ورا تان له اذم 01 
ناقل من المزامير» ومن أوريليوسء ومن لادنسء هؤلاء الحكماء 
يقولون: «خل يا رب نعم الحياة الذنيا تحت أقدام الحمقى وأعطني 
قلبا غير مضطرب!) 

وتنبوجنك وان دامر اضعب أن انق بهذا تولكى الا تيز 
هات مويه اسع الخافة لاجد الدنفن ‏ صحمت درت ١‏ 


كلنا ننشد السعادة ونبيحث عنها با نارجه جهه ار لم وأعو يطل 7ن لوه 4 إادي عرنا و :لا نان اج طاو جا اطاط ب باتو لا 01 لات 5 1ن 6؟؟ 


كينة الكقسن فى الكاية الى للسناة الرشتوةة انا أعرقه الات ان 
عماة انعرا ا لحري ان مو الشرورى أن تنية اللمره السكية 
رأيت هذه السكينة تزهر بغير عون من المال» بل بغير مدد من الصحةء 
وفي طاقة السكينة أن تحول الكوخ إلى تر رح 01 همان كرد 
يحيل قصر الملك قفصاً وسجنا . . 


ا 110 1[ 1[ 1 الل 00 


وهمومها. . كات الاثنان واديا بددظ نه جبال شاهمقة . . وانتاء 
على أثرها بصوت مرتمع عيبا عن اليه «[اأه» . فإذا به يسمع من 
أقصى الوادي من يشاطره الألم بصوت مماثل: 01|19». 

نسي الطفل الألم وسارع في دهشة سائلاً مصدر الصوت: «ومن 


أنت؟». 
فإذا بالجواب يردٌ عليه سؤاله: «ومن أنت؟2. 


انزعج الطفل من هذا التحدي بالسؤال فردً عليه مؤكّداً: «... بل 
آنا سالك من أنت 42 


وشرة أخرع. لا يكون الرد إلا بننفس الجفاء والحدة: «بل أنا 
أسألك من أنت؟)2. 

فقد الطفل صوابه يعد أن استثارته المجابهة في الخطاب. . فصاح 
غافيا #(أنت سنا 


«أنت جبان». 

أدزك العقير عندهاة أنه يحاحة لآن يتعلم فصلاً جديداً فى الحياة 
من أبيه الحكيم الذي وقف بجانبه بدون أن يتدخل في المشهد الذي 
كان من إخراج ابنه . 

قبل أن يتمادى في تقاذف الشتائم تمالك الابن أعصابه وترك 
المجال لأبيه لإدراك الموقف حتى يتفرغ هو لفهم هذا الدرس» تعامل 
الأب كعادته بحكمة مع الحدث. . وطلب من ولده أن ينتبه للجواب 
هذه المرَّة وصاح في الوادي: «إِنَنى أحترمك». 

كان الجوات تمن بعتن العمل انقيا .. لجاع نين لحة الوقار: 
(إني أحترمك» . 
قائلا: «كم أنت رائع». 

فلم يقل الرد عن تلك العبارة الراقية: «كم أنت رائع». 

ذهل الطفل مما سمعء. ولكن لم يفهم سرّ التحول في الجواب». 
ولذا فيك بعد الفط الفجير ا ته أنه ليده التحورية القيتنا تناو فل 
الحكيم على هذه الواقعة بهذه الحكمة : 

(اأي بنىّ نحن نسمّي هذه الظاهرة الطبيعية في عالم الفيزياء 
(الصدى). . لكنّها في الواقع هي الحياة بعينها. . إِنَّ الحياة لا تعطيك 
إلا بمقدار ما تعطيها.. ولا تحرمك إلا بمقدار ما تحرم نفسك منها. . 
فالحياة هى مرآة لأعمالك وصدى لأقوالك». 


٠‏ اقرف ا ل ل ا و ا و وام وود قوة الحكفنة الووهية 


كُتب على قبر قسيس في مقبرة «وستمنستر آبي» ببريطانية ما يلي : 

«عندما كنت شاياً يافعاً ذا خيال خصب وطموح بلا حدودء كان 
حلمي أن أصلح وأَغيّر العالم. أكق لها لعفت واصبحت اكلر قطه 
ودراية» اكتشفت أن العالم لن وق حفيست مزاجي»ء وقرّرت اد 
من خطتي وأكتفي بإصلاح وتغيير بلدي وتعتسيان. إل اله سعوغ ان ها 
قن لق أوهذا أنها بعكم الممشعيل ١‏ ولها قدو السن» قميت 
بمحاولة أخيرة وس اقرب الناس ال عائلتى 0 
٠ 0‏ إل أنّني فوجئت جئت برفضهم أي تغيير كذلك! والآن.. 
ا 
إصلاح نفسيء لكنت مهّدت الطريق على الأغلب لتغيير عائلتي التي 
كادف مسح دن الا .. وبدعم وإلهام من عائلتي المحبة كنت سأقدر 
على تحسين بلدي. ومن يدري لعله كان باستطاعتي عندها أن أغير 
العالم!. .2. 


ذهب شاب غني» في مقتبل العمر وزهرة الحياة لاجئأ إلى حكيم 
البلدة قاصدا الاستفادة من حكمته علها تنير له دربه رحب به الحكيم 
وأخذ بيده ليقفا أمام نافذة البيت» وسأله الحكيم: «ماذا يمكنك رؤيته 
من خلال زجاح النافذة؟2 . 

أناس متكدون ,ودروهون» نوه ويا اين هادا يله ممتجدى 
الهارة: 

عندها التفت الحكيم ليّري الشاب «مرأة» عريضة كانت بالغرفة» 
قائتلا: «الآن اذهب قبالة هذه المراة» وقل لى ماذا يمكنك رؤيته؟»).. 
تعجّب الشاب وردً: «أرى نفسي». ا 

«اضصدقت» لا يمكنك أبدا روؤية الآخرينء تأفّد أنَّ كلا من النافذة 


والمراة مصنوع من نمس المادة. الزجاجء ولكن زجاج المرأة 2 
بطبقة رقيقة من الفضة لا تجعلك ترى غير نفسك». 


شك اناسنا ركب واه لسار يه لحن البعيا لو وداه 
وقجاة ترسو ترس ل (اسطده كير ير رشع أله لبس يعم 152 ل 
يتقدم مع كل المحاولات التي قام بها الفارس» وكان بجانب النهر 
رجلا من الحكماءء فقال للفارس: حرّك الماء بعصاك فإنه يمشي. 
وبالفعل بمجرّد أن حرّك الفارس الماء مشى الفرسء فتقدم الفارس من 
الرجل الحكيم وسأله عن سبب وقوف الفرس وتحركهء فقال الحكيم: 
إِنْ الفرس كان يرى نفسه في الماء الصافي فلمًّا حرّكت الماء ذهبت 
صورته فمشى... وهكذا المغرور فإنه لا يرى إِلَّا نفسه. فهو لا يسمع 
لأحدء ولا بُدَ من إزالة صورة نفسه حتى يتقدم» وإلا فسيتوقف عن 


التقدّم في المسير إلى الله تعالى . 


حكن أن رذ جين فى القانة ميمرنا كنييا » لمر يه اح 
الحكماء وسأله: فا ولق مويه ؟ فقال له: لأني خرجت من بيتي 
ضباحا وقلات بعس الظير وفك تلعف سبعة اشبحان اليخطي» قال له 
الحكيم: ولماذا أنت مهموم؟ فقال: لأني تحمست للعمل فخرجت في 
اليوم الثاني وعملت حتى العصر ولم أقطع سوى أربعة أشجار. فقال: 
ولماذا أنت حزين؟ قال : دن حرجت في اليوم التالقه وان تين 
أكثر وبقيت إلى الغروب ولم أقطع سوى شجرتين فقط» فلماذا حصل 
هذا الأمر؟ فقال له الحكيم: «لأنك لم تشحذ المنشارء إنك أردت 
الإسراع بالعمل مع أنه بحاجة إلى شحذ . 


العبرة: 
إن الانساث قد ركد ويعمل ليل عاو من دون أن متمد عن 
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حكى أن شاباً واف قناة معيولة: زا ع تتفي لوا ننه ولي عه اذ 
يخطبها له. فلمًا رآها الوالد قال لولده: هذه لا تصلح لك بل تصلح 
لإنسان مثلي» يقدر عليها ويلبّي متطلباتهاء واختلفا فيهاء وأخيراً تمَّ 
الاتفاق على أن يتحاكما إلى الشرطة» وبالفعل ذهبا للشرطي ولما عرف 
الشرطي بالأمر ونظر إلى الفتاة قال: هذه لا تصلح لكما بل لي فأنا 
ار مر با وأقدر على تلبية أمورها. . :الها اختلعوا فيها قالوا: 
لنتحاكم عند القائد الأعلىء فلما رآها القائد قال: هذه لي.. ثم 
تحاكموا عند الوزيرء فقال الوزير هي لي ثم عند الرئيس فقال الرئيس : 
هي لي. . . عندها قال أحدهم: لنترك الخيار لها فليس هناك شخص 
تتحاكم إليه . 

فقالت لهم: من يلحق بي فأنا له» ثم ركضت بسرعة فركضوا 
خلفها حتى سقطوا في حفرة كبيرة. فعادت إليهم وقالت لهم: أنا الدّنيا 
لقد تمثّلت لكم في صورة جميلة وأريد أن تعرفوا أنكم لن تصلوا إليّ 
وأنّ مصير كُلَ واحد منكم هو حفرة يدفن فيها بعد الموت. 


كريستوف كولوميوس قوفو مه وموم ممم وم مم ممم م ممم م ممم مم ممم ممم مو وم ممما اا ا ا 


السفينة إلى اكتشاف قارة أميركا.. وعاد إلى بلاده فأكرمته الملكة 
إكراماً مميزاً ممًّا ثار حفيظة بعض الأشخاص فصاروا يقولون: إِنَّه لم 
منهم أن يجعلوها واقفة فلم يستطيعواء وإذا به يتقدّم إلى بيضة ويكسرها 
ويوقفهاء فقالوا: إِنّه عمل بسيط كل واحد يقدر عليه» فقال لهم: إذن 
لماذا لم تفعلوه؟ 
العبرة: 

عندما يقوم بعض الااشخاص بعمل اجتماعي أو إنمائيى تجد بعض 
الأشخاص أنهم يحاولون التقليل من أهميته فيقولون: وماذا فعل فلان؟ 
وكل واحد يقدر على نفس العمل؟ وكل ذلك بدافع الغيرة والحسد. 


با اب م 51 الحكفة الروحية 


جلس عجوز حكيم على ضفة نهرء وراح يتأمّل في الجمال 
المحيط به ويتمتم بكلمات. . 


وفجأة لمح عقرباً وقد وقع في الماء وأخذ يتخبّط محاولاً أن يُنقذ 
نفسه من الغرق؟! 

قرّر الرجل أن ينقذه. . 

هل لم تنه اللسعة العقربف.. 


اا 


بيعب الرج ده متاريها من شدة دلوب 

ولكن لم تمض سوى دقيقة واحدة حتى مذ يده ثانية لينقذه. . 

فلحضة العترى .: 

بد كرون صارخاً من شدَّة الألم. . 

وبعد دقيقة راح بتعاول للخرة الثالثة ..: 

وعلى مقربة منه كان يجلس رجل آخر ويراقب ما يحدث! 

فصرخ به الرجل: أيّها الحكيم لم تتعظ من المرة الأولى ولا من 
المرة الثانية. . 

وها أنت تحاول إنقاذه للمرة الثالثة؟ 


لم يأبه الحكيم لتوبيخ الرجل . . وظل يحاول حتى نجح في إنقاذ 
العقرب. 

ثم مشى باتجاه ذلك الرجل وربت على كتفه قائلا : 

«يا بُنِىّ! من طبع العقرب أن «يلسع) ومن طبعى أن «أحب 

وبالتالي عليك أن تَعَامِل النّاس بطبِعِك الحسنء لا بطباعهم مهما 
) 
الاحيان») . 
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قصة وعبرة انتيه لما تسمع 


أحدهما لصاحبه : 

اسمع ما أجمل صوت العصافير. 

عجب صاحبه منه فقال: وكيلف سمعت صوت العصافير وسط 

فأخرج الرجل قطعة نقدية من جيبه وألقاها في الطريق فإذا بنحو 
غثيرة اشخاضي يحون الححف عنها » 

فقال عندها لصاحبه: إِنّنا نسمع ما ننصت إليه. 

فانتبه لها يحمله بريدك مره كلمهات ورسائلء وتعامل بإيجابية مع 
الرسائل الجيدة» والغ كُلَ الرسائل السلبية”''. 


.1١58ص مداد النفس:‎ )١( 


كان هناك امرأة تصنع الخبز لأسرتهاء وكانت يوميأ تصنع رغيف 
خبز إضافي لأيّ عابر سبيل جائع» وكانت دائماً تضع الرغيف الإضافي 
على شرفة النافدة 0 مار ليأخذه . 


في كُلَ يوم كان يمر رجل فقير أحدب ويأخذ الرغيف» وبدلاً من 
إظهار امتنانه لأهل البيت كان يُدمدم بالكلمات التالية: «الشّر الذي 
تَقَدُّمه يبقى معك. والخير الذي تَقَدُّمه يعود إليك!». 

كل يوم كان الأحدب يمر فيه ويأخذ رغيف الخبز ويّدمدم بنفس 
الكلمات: «الشّر الذي تقدّمه يبقى معك. والخير الذي تَقَدّمه يعود 
الك !)2 . 


بدأت المرأة في الشعور بالضيق لعدم إظهار الرجل للعرفان 
بالجميل والمعروف الذي تصنعه وهذا ما عد نت نة:تمسيهنا كُل يوم: 
«كل يوم يمرٌ هذا الأحدب ويُردّد جملته الغامضة وينصرفء» ترى ماذا 


يقصد؟). 
الأحدب! 


ترى ماذا فعلت؟ 


ع ا يا ا ا ا 1 1 1 00 0000 


لقد أضافت بعض السّم إلى رغيف الخبز الذي صنعته له وكانت 
على وشك وضعه على النافذة حينما بدأت يداها فى الارتجاف: 

ما هذا الذي أفعله؟! قالت لنفسها وهى تلقى بالرغيف فوراً 
ليحترق في النار. وقامت بصنع رغيف حي اجر ووضعته على النافذة. 

وكما هي العادة جاء الأحدب وأخذ الرغيف وهو يدمدم «الشرٌ 
الذي تقدّمه يبقى معك» والخير الذي تَقدّمه يعود إليك!» وانصرف إلى 

كل يوم كانت المرأة تصنع فيه الخبز كانت تقوم بالدّعاء لولدها 

ولشهور عديدة لم تصلها أي أنباء عنه وكانت دائمة الدّعاء بعودته 
لق 

في ذلك اليوم الذي تخلصت فيه من رغيف الخبز المسمومء دق 
باب اليك صواء توستها تضنه بوعد كه ا للهتتيا بح نائنينا اننا باليانية. 
وعد ابوؤيتة. لامه قال ٠:‏ إدها المعهةة أنابوصلت الن نهنا فعلى بعد 
فى الطونية: قدت أن موت لولا مرور رجل أحدب بى رجوته أن 
يعطيني أي طعام معه وكان الرجل طيّباً بالقدر الذي أعطاني فيه رغيف 
خبز كامل لأكله)». 

واثناء إعطاوّه قال إن هلا طعامه كُلَ يوم واليوم سيعطيه ل 
لأنْ حاجتي أكبر كثيراً من حاجته» . 


بمجرّد أن سمعت الأمّ هذا الكلام شحبت وظهر الرعب على 


وجهها وارتكنت على الباب وتذكرت الرغيف المسموم الذي صنعته 
اليوم صباحا . 


فلو لم تقم بالتخلص منه في النار لكان ولدها هو الذي أكله 
ولكان قد فقد حياته! 


ولحظتها أدركت معنى كلام الأحدب «الْشّر الذي دف يبقى 
معك » والخير الذي د يعود إليك00)!1' . 
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«كان هنالك ولد عصبى يفقد صوابه بشكل مستمر. فأحضر له 
والده: كيما فلودا دالمسافيز وقال له يأ نت أريدك أن تدقى مسماراً في 
سياج ديكا كلما اجناحتك موحة عقب وفقدذت: أعضا نلق 

وهكذا بدأ بتنفيذ نصيحة والده فدقٌ في اليوم الأرّل /اا مسماراً 
وعندقٌ المسامير. فجاء إلى والده وأخبره بإنجازه» ففرح الأب بهذا 
التحوّل وقال ل 


ولكن عليك يا بُنىَ باستخراج مسمار لكل يوم لا تغضب به. 


وبدأ الولد من جديد بخلع المسامير في اليوم الذي لا يغضب فيه 
حتى انتهى من المسامير في السياج.. فجاء إلى والده وأخبره بإنجازه 
مرّة أخرى . 

فأخذه والده إلى السياج وقال له: ذا كن ]دلق يدعت ينا ... 
ولكن انظر الآن إلى تلك الثقوب في السياج» هذا السياج لن يكون 
كما كان أبدا. 


وأضاف: .عندها تقول اتناك فى هالة عفبيه فانيا تفرك اناو مقا 
هذه الثقوب في نفوس الآخرين» تستطيع أن تطعن الإنسان وتخرج 
السكيق .ولكن, لبهم كم :ميرزة تقول أنا افيه لآن الجر سيظر 


ل 0 


10 الأعاة الخفة: العدة :يواض 


حكن أن انقاة التفكيف لآديهنا تساعيه الضاة :وفالك: الي لا 
تعرف ماذا تفعل لمواجهتهاء لأنها ما أن تحل مشكلة حتى تصادفها 
مشكلة أخرى. لذا لم تجد بُِدَاً من أن تستسلم! اصطحبها أبوها إلى 
المطبخ وملا ثلاثة أوان بالماء ووضعها على نار ساخنة. وسرعان ما 
أخذ الماء يغلي في الأواني الثلاثة» فوضع في الإناء الأوّل جزرة. 
وفى الثانى بيضة . وفى القالت ارق المهوة المحمصة والمطحونة 
«البن) . 
صبر الفتاة واحتارت» انتظر الأب بضع دقائق ثم أطفأ النارء وأخذ 
الجزرة والبيضة والقهوة المغلية ووضع كلا منها في إناء . 

أجابت: جزرة وبيضة وبن. 

طا وتيا أن سحتين الحون فللاحظت اه ضار تأضعحا بوكر 
ثم طلب منها أن تنتزع قشرة البيضة» فلاحظت أن البيضة باتت صلبة» 
ثم طلب منها أن ترتشف بعض القهوة» فابتسمت الفتاة عندما ذاقت 
نكهة: ألقوة الغنية فسالت أناها مستفيعة؟ 


مشكلة وثالاث خيارات 77ب 0 ا ا 


فقال: اعلمي يا ابنتي أن كلا من الجزر والبيضة والبن قد واجه 
الخصم نفسه. وهو المياه المغليةء ال ا ا ل لت ال 
فشكل نكفلت عار قجاماء عه الاح لقوكان الجر فوياً ند 
ولكةنها لمثة أن :ضعت أما البيضة فقد فقد كانت قشرتها الخارجية 
تبحمى سدائليها الداخلى» لك هذا الذاخن عا ليث ان تابه 
القيوة المطحودة نقد كاتهدر 6 اتدنها فريةة ]ذ | ها كدت دن تخيير 

قل'انك الجزرة الفى تنو صلبة.ولكها عندما تقعرضن ‏ الضعوياك 
تفقد قوَّتها؟ 

أم أنّك البيضة ذات القلب الرخو ولكنّها إذا ما واجهت المشاكل 
من الداخل» فبات قلبك قاسيا . 

أم أنك مثل البن المطحون» الذي يُغيّر الماء الساخن (وهو مصدر 


مع؟ د ببب000000027 0 ا 0 


أراد أحدهم أن يحصل على حكمة جليلة تفيده في حياته» فذكر 
له حكيم هندي» فسافر الرجل من بلد إلى بلد. . ومن قرية إلى قرية 
يسأل عن ذلك الحكيم الهنديء. إلى أن وصل إلى بيته» طرق الرجل 
الباب» فاستقبلته امرأة عجوز وقالت: تفضّل يا بُنَ» دخل الرجل إلى 
غرفة لاا شتتفيا ل وانتظر طويلاء ساعة . . ساعتين . إلى أن فضت 
الساعات الطوال. 

ما هذا؟؟!! الوقت يمضى ولا أحدء وبعد طول انتظار. . دخل 
الحكيم الهندي وألقى التحية» وجلس ساكتاً لبرهة من الزمن» والضيف 
يفكر كيف يبدأ حديثه!!؟ 

والحكيم الهندي لا يزال الصمت يخيم على سمائه! بدأ الرجل 
بالحديت: فاقلا : حفتك من نلاد بعيدة لأحضل .متنك على حكمة تتيرتى 
يحاي 
الشاي يا وسد مو عاو يبا 


ساعات لم يتوق اشيثا : 


وندا يسيكبي الشناى. فى الكاصس» ويسكتيي . امكل الكاصض 
والحكيم لا زال يسكب فيه» امتلآت الصينية.. والحكيم مستمر في 
السكب!! فاض الشاي على المنضدة. . والحكيم مستمر في فعله!! 
حتى فاض الشاي على الأرض. . وهو غير مبالٍ بما يفعل. . فجأة قال 
الضيفت: كفى... كفى: . ما هذا؟!.: أنت حكيم أو مجنون؟؟ ! 

رفع الحكيم بصره للرجل متعجباً وقال: يكفي يا بُنيَ؟ قال 
الرجل : نعم . 

وهنا قال الحكيم الهندي: انظر يا بنيّ إذا أردت أن تستفيد من 
هذَه الحياة فيتبغى أن تكون كأسك فارغة» وأنا حين تأغخرت عتك 
انتالاك اسلف يولم #بصطم أن افبغيل على شيا 

إلا عت انها اليب الى لوتيد امت جا خريا الاللي) 3 
من كل ما قد يقف عائقاً أمام : نين ناتك أن عافن برسي د 
المشاغل الدنيوية» والآفكار السلبية أو أمراض القلوب المنتنة من حسد 
وبغعض وكراهية. 

لتجني ثمار ما تريد عليك أن تفرغ كأسك لتستوعب فتحفظ 
وتعمل.. وإِلّا سيفيض ما تريد إلى الأطراف كما فاض الشاي من 
الكاسر يي ونا | حيسف أن الكاض كذ محتلى ع توفت وه رمن 
حالك . 


٠‏ 6 شاه شق كف لجع فم عات ونا 6 نه عه 4ع اع وعد اه قي قم وو راشع اه قم شاعام لاا ماهر اد واه لاله جو ماه ماه مده 4ه فوة الحكمة الروحية 


التقى خريجو إحدى الجامعات في منزل أستاذهم العجوز بعد 
سعوات بطورلة تفن مشاؤرة قاقد الدوافتة» وعد ان حدقو ا تجاحاك 
كبيرة فى حياتهمٍ العملية ونالوا أرفع الحناضنة» وبعة عناز انق الهة 
والمجاملة طفق كُلَ منهم يتأفف من ضغوط العمل والحياة التي تُسبّب 
باح ني دري وبعد فترة غاب الأستاذ عنهم قليلاً ثم عاد يحمل 
إبريقاً كبيرا من القهوة. ومعه أكواب من كل شكل ولون: زجاج. 
كريستال» بلاستيك . 


تعفن الأكواف كانيك الى متدين الديبال تسبوينا رار وباهظة 
ا ذال أكواب من النوع الذي تجده في أفقر البيوت. 
قال لهم الأستاذ: تفضّلواء بواحن سرك يني اميه تيدر 
وعندما أمسك كل واحد من الخريجين بكوبء قال الأستاذ: هل 
لاحظتم أنَّ الأكواب الجميلة فقط هي التي وقع عليها اختياركم وأنّكم 
تجنبتم الأكواب العادية؟ ومن الطبيعي أن يتطلع الواحد منكم إلى ما 
هو أفضل» وهذا بالضبط ما يسبب لكم القلق والتوترء ما كنتم بحاجة 
إليه فعلاً هو القهوة وليس الكوبء ولكنّكم تهافتم على الأكواب 
الجميلة الثمينة» وعين كل واحد منكم على الأكواب التي في أيدي 
الاخرين.. فلو كانت الحياة هي القهوة فإن الوظيفة والمال والمكانة 


الحياة.. ونوعية الحياة (القهوة) هي التي لا تتغيّرء وبالتركيز فقط على 
الكوب نضيّع فرصة الاستمتاع بالهقوة. 

وبالتالى أنصحكم بعدم الاهتمام بالأكواب والفناجين على حساب 
الاستمتاع بالقهوة. وايظيا عدم الحكم على الالخرية من خلال 
مظاهرهم وأشكالهم! 


آم جب جا جا نو وب امسو وماج ما اد ل امب ابنج دي قور 5 الحكمة الروجية 


كان يمتلك قدراً هائلاً من الذهب وقد دفنه تحت الأرضء» فكان 
يصبح ويمسي يراقبه ويتأمّله وكان في ذلك الأثناء لص يتابعه واستطاع 
أن يخمن مكان الذهب وفى إحدى الليالى ذهب اللص إلى المكان 
عق ارك لفيا و ار ار ري سس 
سرقة ذهبه غرق في الحزن وراح يتأوّه ويندب حظهء فسمعه أحدى 
الجيران وجاء إليه عندما علم بما حدث قال له: لا تحزن واذهب 
وأحضر حجارة وادفئها مكان الذهب وتخيلها ذهباًء وود كن الغرضن 
بنفس الكفاءة؛ لأنّك لم تكن تستفيد من الذهب أساساً! 


أراد خيّاط أن يُعلّم حفيده حكمة عظيمة على طريقته الخاصّةء 
وفي أثناء خياطته لثوب جديد أخذ مقصّه الثمين وبدأ يقصٌ قطعة 
القماش الكبيرة إلى قطع أصغر كي يبدأ بخياطتها؛ ليصنع منها ثوبا 
ديكا روما ان تيون مره فض القها فى ساحن دللف: المقض. القميد 
ورماه على الأرض عند قدميه! والحفيد يراقب بتعجب ما فعله جده. 

ثم أخذ الجد الإبرة وبدأ في جمع تلك القطع ليصنع منها ثوبا 
وائعا دوهاة أن اعهى من الاورة ع عرييا فى اعمايته. 

في هذه اللحظة لم يستطع الحفيد أن يكبح فضوله وتعجبه من 
ترك دوسا له لهذا نا اعد ميف مقصاك الكسية على الوقن 
بين قدميك بينما احتفظت بالإبرة زهيدة الثمن ووضعتها على عمامة 
واميلك؟ 

فأجابه الجد: يا بُنََ إِنّ المقص هو الذي قصّ قطعة القماش 
الكييرة تلك وف فيا وجعل منها قطعا صغيرة. بينما الإبرة هي التي 
يديت ل القطع لتصبح ثوبا جميلاء فنيبغي عليك ألا تعلى قدر من 
يحاول أن يُفرّق ويُفكك ترابطنا وتآخينا مهما بدت مكانته العالية» وعلى 
النقيض تمامأ كن مع من يحاول لم الشمل وجمعه بالترابط والتآخي . 


ه ؟ 001001011 ا ل ال 2 


كما كان اعنان ها ل الأعجال ما ترا سا رتك الجاكوار اللعدورةة 
في أحد الشوارع» ضربت سيارته بحجر كبير من على الجانب الأيمن» 
نزل ذلك الرجل من السيارة بسرعة؛ ليرى الضرر الذي لحق بسيارته» 
ومن الذي فعل ذلك! 

وإذ به يرى ولدأ يقفا في زاوية الشارع. وتبدو عليه علامات 
الخوف والقلق. اقترب الرجل من ذلك الولدء وهو يشتعل غضباء 
فقبض عليه دافعاً إيّاه إلى الحائط وهو يقول له: يا لك من ولد جاهل. 
لجا ااقيويك سنن انيار البعديلة ىا لحو 1 ١‏ صيلات ها تيت فاك 
التقداووا داك ميلقا كيرا موا لمان !!! 


انهمرت الدموع من عيني ذلك الولد وهو يقول: «أنا متأسف 
جدا با :سيدق الكنى لا أوزق ها العمل ١‏ لقن مر ترة طويلة وأنا 
أحاول لفت انتباه أي شخص كان. لكن لم يقف أحد لمساعدتي» 
ته اشان عيدة إلى الناحية الأخرق: فتن الظريق6::وإذا بيوله عرميج 
على الأرض ثم تابع كلامه قائلا: إن الولد الذي تراه على 
الأرض هو أخي. وهو لا يستطيع المشي. آنه نلو 0 وها 
كنك امم مده رفو عاتن فى كرببيه البعد اف (اخعل قرا رن 
الكرسىي» :وإذاية يهيورئ فى هذه التحفرةة 1ق فبعيرة ليشن 


بمقدوري أن أرفعهء مع أننى حاولت كثيراء فهل لك أن تساعدنا 
أنه اليج ؟ 

لم يستطع ذلك الرجل أن يمتلك عواطفه. وغصٌ حلقه. فرفع 
ذلك الولد المشلول من الحفرة وأجلسه في ذلك الكرسيء ثم أخذ 
منديلاً من جيبه». وابتدأ يضمد به الجروح التي أصيب بها الولد 
المشلول من جراء سقطته في الحفرة. 

بعد انتهاته» سأله الولد مرتعداً: والآن»ء ماذا ستفعل بي من أجل 
السيارة؟ أجابه الرجل: لا شيء يا بُنَّ» لا تأسف على السيارة! 

لم يشأ ذلك الرجل أن يصلح سيارته الجديدة» مبقيأ تلك الضربة 
تذكاراً. . عسى ألا يضطر شخص آخر أن يرميه بحجر؛ لكي يلفت 
انتباهه . 


فهل أنت أيضاً بحاجة لحجر ليلفت انتباهك ويوقظك من غفلتك؟ 


ا الي روه 


يوستب م عور حبست يم عي مسسصسب اه موه اس رم عية لوجي جح سس شيب رش شب سم بسع سسب سبوب سبع نت يتب و رص جشميب عد و ب حي ع ا ل م ع ا م مر يت السب تسمه سير 


هامش الصعف.. اساي 0 


اشتهر النسر بقوّته وحدَّة بصره ورهبتهء إلا أنه بعد أن يبلغ 
الكاذتين عافا شد :5 مخاليه تضعق»» روا حفمقه الكبيرة نيدأ لتقن 
بصدره فيصعب عليه الطيران لارتفاعات عالية والتحليق طويلاً» ومتقاره 
المدبّب القوي يضعف كذلكء. وإن استمر هكذا يعني هلاكه لا محالة. 
فلن يستطيع الصيدء ريطا م ارا لي لمان لي 
الفرائسء إضافة إلى قوَّة الإيصار من ارتفاعات عالية. . فيكون هاهنا 
النسر أمام خيارين لا ثالث لهما: إِمّا الاستسلام لقدره فيموت. أو 
يعيد تقوية بدنه ونشاطه ليعيش. إلا أنْ الخيار الثاني ضريبته غالية وليس 
جاراساة ْ 

يبدأ النسر من بعد اختياره الطريقة الثانية فى دخول مرحلة صعبة 
في حياته» وعليه أن يتحمّل الامها من أجل البقاء حيا 


يذهب النسر إلى قمّة الجبل حيث عشهء ويعيش هناك فترة لا تقل 
عن مئة وخمسين يوماء يقوم بداية بكسر مخالبه بالضرب على الصخور 
حجن حمر بحاني جديب 0 حتى إذا ظهرت ونمت قام بكسرها مرة 
00 وينتظر بعدها نمو المخالب من جديد التي يتكون أقوق هنا 
كانت قبل عملية الكسر الأولى. وبالمثل يكون الحال مع منقاره. 


المرحلة الأخيرة ضمن المئة وخمسين يوماً الصعبة» يقوم النسر 


هامش الضعف.. هامش المَوَّةَ #السطوحسدي امامو ب اسطلوه وننداف يمرل مياه افش ابوس ام 


كب ريق حكن بتو اله ريض علايكه بويحظن ايام ولبالى. ركه ينيف له 
وذكن معديد كما لو اله فى القبانة هذا الأروش التجديه يعمل على اتقوية 
جناحه الذي لن يلتصق بصدره بعد الان: لبيدا السنىم سحياة جديدة 
ويعيش بإذن الله ثلاثين سنة أخرىء ويعود ضباكاً ماهراً ينقض على 
فرائسه من عل» ويمرّقها إرباً بفعل مخالب حادّة وقوية. 

تأمّل حياة النسر إِنّها معجزة ربّانية تدعوك وتؤكّد لك أهمية أن 
اتعدف ةلا ينان هنا حناقة. وان مادم .مهما كان عهيرةة لكى ركوون منعيا 
بالقرّة والنشاط والحياة معنويّاً وجسلياً . / 


4ه" مقا ا ا لمع و وو ل ا او ةا فو اخ نماو موود ور قوة التكتة الروحدة 


لم يكن 000 فجمع حكماء إمارته واستشارهم عن سر السعادة. 


وبعد صمت وتفكير» تجرأ أحدهم وقال: «يا صاحب السمو 
والمجدء لا وجود للضيعا ده على وعفة: | ١‏ رضن ومع ذلك اك اععبست 
العثور عليها فابحث عن رجل سعيدء وإذا وجدته خذ منه قميصه والبسه 
فتصبح سعيداً»» ركب الأمير جواده وذهب يسأل الناس؛ ليعرف من 


بعض منهم تظاهر بالسعادة» فقال أحدهم: أنا سعيد ولكني على 
خلاف مع زوجتي». وقال اخ آنا مريضن» دو ار قال اناا فقيو 


ته 
كه 


تهت وطاة الكانة فوحة الأمين إلى القانده: عله يرنه عن صمت 
ولكااوضلها سمع من معيك صونا ميلا يعني بأغنية سكلوة كلما اقترت 
فق الضوك» بن ١:‏ السيعءر عن سبعادة غدل ماحية..ولما بوضنك بالف 
رأى نفسه أمام رجل بسيط! فقال الأمير: هل أنت سعيد كما يبدو لي؟ 
أحابة توق شلك انا سعين كد «ققال: الا مين إذن عطق :فميعك 
اصح ضعيةا يدرك اوسن مده لوول بان فيه ارد ابطر 
الصافي العميق». وابتسم وقال: قميصي؟ كم يسعدني أن أعطيك إيّاه! 


تذكّر دوماً أن السّعادة ليست في قميص تَلْبَسّهء بل في آخر ثليسّه . 


+5 اق هق انيه قروا مرقي هن اروز وار 071 ةا مها هام اه عه فع اه و عا لاق له و ننه وا لوالا وف لف4156 187٠‏ ١ه‏ 18175413 وله د فوة الحكمة الروحية 
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ل الي ري 


زيارة الإمام الحسين عل ؛ ‏ رحاب الإمام المهدي ج 
كفاية الزائرين 

ضياء المؤمنين 

الروح بين العلم والعقيدة 

النور المبين ِ فضل الصلاة على محمد وآله الطاهرين 
خدمة الناس 24 سيرة أهل البيت كلا 

المنهج العبادي للأنبياء والأوصياء والعرفاء 

النظام الصحي بين الطب الإسلامي والطب الطبيعي 
حياة السيد المسيح نَكئزا 

كيف تواجه الابتلاء؟ 

بحوت ف الأسامة والولاية 

حمال السالكين الس عين اللأعلى السيوزارى كلا 
كيف تقرأ القرآن الكريم 

وضنانا: العلماء 

غياث الملهوفين 2# التوسل بمحمّد وأله الطاهرين 
الشفاء 4 الفغذاء ‏ طب النبي يَلْييةِ والأكمة ليلا 
الأحلام نافذة على عالم الغيب 

يوم القيامة ونسبية الزمن بين العلم والقرآن الكريم 
جواهر الأخبار ‏ ما ورد عن النبي وآله الأطهار 


٠‏ 7ب مواعظ وعبر من حياة الأنبياء والأوصياء والأولياء 

١‏ تكريم الناس 

؟١”‏ 7 الفضائل العلوية 

ب الكمالات العلوية 

4 - البيت السعيد 

0 أعمال الحج والعمرة 

7 قضاء الحوائج 

07" ب الصدقة نور © الدنيا والآخرة 

»> الدين المعاملة وفن العلاقات الاجتماعية 

ك4 الشفاء # الصيام مقارنة بين الصّوم الدّيني والصّوم الطّبّي 

3٠‏ - كيف ننفع الأموات؟ 

١‏ - إدخال السرور على أهل القبور 

- زجر التّفس: المنسوب للنبي إدريس ج 

“"" ب كيف تحاسب نفسك؟ 

4“ - كلمات سيد الأوصياء عَةْ لمناسبات الموت والعزاء 

0 المحاضرات الأخلاقية 

36 اليرنامج العبادىي 

"ا #9 النذر 

ايت ١‏ أضنوان هذ اء الأ عمان 

فلان. بيقاوحات الله 

٠‏ - قصص من عالم الأرواح 

١‏ آثار وبركات المجالس البيتية 

5غ - الشفاء بالماء ‏ حقائق علمية حول إدراك الماء وتأثيره ‏ علاج 
الأمراض 

“4 - عشاق الولاية ‏ قصص وأحوال محبّي النبي وآله يلي 


عق ا كه م نا ل اماك و طم عع ف و مقلم سواسو ة وطن دعا 5 ا نام داعام ر ارد لانو اهن فوة الحكمة الروحية 


صلاة الجماعة 

الرحلة إلى عالم الملكوت 

الطريق إلى النجاح 

كيف تغيّر حياتك5 

الارتقاء الروحي 

طاقة النور 

الشفاء بالرفية 

زاد المعاد 

تعرّف إلى العالم الآخر 

وصايا النبي محمد يليه لكل زوج وزوجة 


سراج القبور 


أذكار المؤمن 

وصية المسلم 

الإمام على حياة العارفين 

الهدايا الإلهية 

التعب 

خطايا اللسان 

يا أبناء الأربعين 

اعرف فعة جياتك 

سرٌ الذبيحة والعمقيقة 

الأم والطفل 

التسامح والغفران 

ذنوحات أسماء اللة الحست م 
المواعظ الأخلاقية 4 شرح الأحاديث القدسية 


/١‏ عا 


١م‏ ب 


١ 


0 


موسوعة الأحاديث القدسية 

القوى الروحية لدى النبي والأكمة كا 
تعرّف إلى القوانين الإلهية 

افتح بصيرتك 2# عشرين خطوة 
اقفترب عصر النور 

أبشر أيها المريض 

التوبة والاستغفار 

كيف تبني شخصيتك الروحية خلال أربعين يوماً؟ 
الحسنات زادك إلى العالم الآخر 
أثار وبيركات المجالس الفاطمية 
قصص تبكي العيون 

كيف تعالج ضعف الإيمان؟ 

الاحتياط سبيل النجاة 

احذروا المشعودذين 

وصايا النبي مه لكل زوج وزوجة 
وصية المسلم 

الدعوة والتبليغ 

صحيفة الأذكار 

كيف تموت 0 

الاستشفاء بالطاقة القرأنية 

٠‏ طريقة لخدمة الإمام الحسين نكل 
زيارة العتبات المقدسة 


ا 00010112100000 ا 00 


تصتمن: ١١‏ شاتدي 

الله 4ك حياة أهل العرفان 

الوصول إلى الله تعالى 

عشاق الشهادة 

المقدسات الدينية 

حل المشاكل 

الاطمئنان بذكر الله 

كيف تكون ربانياً 

البرنامج العبادي للنساء 

أذكار النساء 

موسوعة الطب المجرّب 

خطب الجمعة 

الزيارة والدعاء عند فيور الشهداء 
كيف تعالج نفسك بالتوية والاستغفارة 
شهادة أهل الإيمان 

دروس 4# فقه النفس الإنسانية 
محاضرات ولاثية ”/١‏ 

أدعية المؤمنين 

مناجاة العاشقين 

محاضرات الخطباء 4# شرح كلمات سيد الشهداء :8 ”/١‏ 
حياة الإمام الحسين نَةُ برواية النبي وآله كا 
مواعظ وعبر من عالم القيور 


6 - كيف تكونين أسعد امرأة 
٠٠‏ موسوعة أخلاق القرآن 6/١‏ 
١‏ سر النجاح © العلاقات الاجتماعية 
"٠1‏ رسائل وحوارات عرقانية 
١1‏ الأبعاد الأخلاقية 4 شرح الأحاديث القدسية 
14" طاقة الحياة علاج وشفاء 
عنوان المؤلف: جنوب لبنان ‏ عديسة 


."/5591١“5 تلفون:‎ 
٠.١ م4١‎ 


